UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE
Instituto de Biologia

Programa de Pos-Graduacao em Ciéncias, PG

a

zr

o
ag

]

I

e
Z5
133

Elr

Tecnologias e Inclusdo — PGCTIn

KEROLYN CHRISTINA MOREIRA

CONTRIBUICOES DA ABORDAGEM PIKLER PARA
A EDUCAGAO INCLUSIVA NA PRIMEIRA INFANCIA

ORIENTADORA: DRA. SUZETE ARAUJO OLIVEIRA
GOMES

COORIENTADORA: DRA. CATIA LACERDA SODRE

uff

Niteroi

31/03/2025



KEROLYN CHRISTINA MOREIRA

CONTRIBUICOES DA ABORDAGEM PIKLER PARA A
EDUCACAO INCLUSIVA NA PRIMEIRA INFANCIA

Tese apresentada ao Programa de Pos-
graduacdo em Ciéncias, Tecnologias e
Inclusdo — PGCTIn, da Universidade
Federal Fluminense - UFF, como
requisito parcial para obtencao do titulo
de Doutor em Ciéncias, Tecnologias e
Incluséo.

Orientacdo: Profa. Dra. Suzete Araujo
Oliveira Gomes

Coorientacao: Profa. Dra. Cétia Lacerda
Sodré

Orientadora: Dra. Suzete Araujo Oliveira Gomes
Coorientadora: Dra. Céatia Lacerda Sodré



FOLHA PARA A FICHA CATALOGRAFICA

Sobrenome, Nome
Titulo do
Trabalho [manuscrito] : Subtitulo do Trabalho / Nome Sobrenome. —
2023.

CCC, 300
f.oil
Orientador:
Profa. Dra. Nome orientadora Sobrenome orientadora; coorientadora Dra.
Nome Coorientadora Sobrenome Coorientadora (se houver).
Tese
(Doutorado) — Universidade Federal Fluminense — UFF, Programa de Pos-
graduacdo em Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo — PGCTIn, Niterdi, 2023.
Bibliografia.
Anexos. Apéndice.
Inclui

siglas, fotografias, abreviaturas, lista de figuras.

1. Palavra-chave

1. 2. Palavra-chave 2. 3. Palavra-chave 3. 4. Palavra-chave 4. 5. Palavra-chave

5. 1. Sobrenome orientadora, Nome orientadora, orient. 1l. Titulo.




KEROLYN CHRISTINA MOREIRA

CONTRIBUL(;()ES DA ABORDAGEM PIKLER PARA A
EDUCACAO INCLUSIVA NA PRIMEIRA INFANCIA

Banca Examinadora

Tese apresentada ao Programa de Pos-
graduagcao em Ciéncias, Tecnologias e
Inclusédo — PGCTIn, da Universidade
Federal Fluminense - UFF, como
requisito parcial para obtencao do titulo
de Doutor(a) em Ciéncias, Tecnologias
e Inclusao.

Dra. Suzete Araujo Oliveira Gomes — PGCTIn-UFF

Dra. Paola Martins Bagueira Pinto Bandeira — Secretaria Municipal de Nitero6i

Dra. Jaqueline Barros — Universidade Lus6fona

Dra. Andrea Pimentel Guerra — Fundacédo CeCIERJ — Nova Friburgo

Dra. Helena Carla Castro — PGCTIn — UFF

Dr. Luiz Antonio Botelho Andrade — PGCTIn-UFF - Suplente

Dra. Karine Serpa Franco — FAMATH — Suplente.



Dedico este trabalho a minha filha, Laura;
A minha mée Valéria (in memoriam);

A minha familia e aos amigos verdadeiros
que estiveram comigo em todos o0s
momentos segurando a minha mao nessa

jornada.



Vi

AGRADECIMENTOS

Primeiramente agradeco a Deus o dom mais precioso: a vida. Minha fé e

confianca diaria no Senhor guiaram-me nessa caminhada.

A minha mae, Valéria (in memoriam). A vocé que me inspirou com a certeza
de sua presenca e a seguranca de seus passos guiando os meus. Morada eterna

em meu coragao!

A minha querida Avé Irene, por me encorajar nos estudos, por ndo medir
esforcos para me auxiliar em todos os momentos. Sempre com palavras carinhosas,
de incentivo, disposta a me ouvir e a aconselhar. Obrigada por nunca me deixar

desistir e me sustentar com suas oracoes!

A minha filha, Laura por me presentear com a dadiva de ser sua mée ao
longo do doutorado, me fazer descobrir como uma fortaleza diante de qualquer

obstaculo. Essa conquista é para a nossa vida, minha filha. Te amo!

Aos familiares que me ajudaram olhando a Laura para que eu pudesse
estudar, minha tia Lele, minha irma Giselle, minha madrasta Glaucia, meu pai

Adelcio, Marcela, que cuidaram da minha filha com tanto carinho e zelo.

Aos amigos verdadeiros e familiares, que sempre me apoiaram e torceram
pela minha vitéria. A jornada se tornou mais leve com conversas e boas risadas ao

lado de vocés. Obrigada pelas oracoes!

Aos que estiveram junto comigo por anos nessa trajetdria, contribuiram de
alguma forma, com muito incentivo, apoio, me sustentaram nos momentos de choro
e desespero. Mas, que por escolhas da vida ndo chegaram ao fim para celebrar o
privilégio dessa conquista. Fizeram parte, mas soltaram a minha méo antes da

celebragéo. Gratidao até onde foi possivel!

A minha grande amiga, Cida, companheira e confidente para todos os
momentos. N&o sei nem como agradecer a nossa amizade belissima... Obrigada
por sempre me ouvir, puxar minha orelha e me aconselhar como se fosse sua filha!

Amo vocé! Deus designa anjos-amigos em nossas vidas!

A minha céopanheira “Melzinha”, sempre pertinho de mim nas horas de

estudos. “...um conjunto de quatro patas, um rabo feliz, que é a medida do amor...”



vii

A minha querida orientadora, Professora Dra. Suzete Araujo Oliveira Gomes,

que me escolheu e acolheu no processo seletivo do doutorado e pelos
conhecimentos  compartilhados, pela confianga, paciéncia, incentivo,
companheirismo, amizade e afeto dedicados no percurso desta estrada. A minha
querida coorientadora Professora Dra. Catia Lacerda Sodré, que se mostrou uma
grande amiga desde o mestrado no CMPDI-UFF. Obrigada por ouvir meus longos
audios, sempre me transmitindo uma paz, serenidade e sabias palavras de
acolhimento, amizade e carinho. Obrigada pela disponibilidade, sempre presente
mesmo estando distante e por sabiamente me colocar no caminho correto dessa

nossa jornada académica.

A Professora Dra. Karine Serpa, revisora da minha tese, que se mostrou uma
guerida amiga ao longo desses anos de estudos. Fomos nos aproximando nessa
caminhada, meu muito obrigada por toda a sua generosidade, contribuicbes e
sugestbes muito importantes para a construcao deste trabalho. Obrigada por ouvir
meus audios, se fazer presente mesmo distante, por sempre trazer uma palavra de
incentivo, amizade e acolhimento. Obrigada por todo carinho e paciéncia, em

especial nessa reta final!

Aos professores do PGCTin-UFF pelos ensinamentos compartilhados na

busca de uma educacéo verdadeiramente inclusiva.

A Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES,

por possibilitar a realizagao deste estudo.

A equipe de profissionais da Creche Comunitaria Jodo Batista da Silva, que
contribuiram para a realizacdo da pesquisa, em especial a coordenadora Ana

Paula, sempre comprometida com a participacéo das professoras.
A banca examinadora, pelas contribuicdes e disponibilidade!

A todos, que de alguma maneira contribuiram para a realiza¢éao deste trabalho,

meu muito obrigada!



viii

SUMARIO

R RI0] 510070 T 18
1.1 MOTIVACAO: TRAJETORIA ACADEMICA E PROFISSIONAL ................. 18
1.2 RELEVANCIA DO ESTUDO .....oouiiiiiieiee et 21
1.3 ABORDAGEM PIKLER.......coiiiiiiiteeceeeeeeees e st ee ettt e 23
2 PERCURSO TEORICO DA PESQUISA ......ooviieeieceeeeeeeeeee e, 26
2.1 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA DA EDUCACAO INFANTIL .............. 26
2.2 FORMACAO DE PROFESSORES PARA A EDUCACAO INFANTIL ......... 32
2.3 ASPECTOS LEGAIS E HISTORICOS DA EDUCACAO INCLUSIVA ......... 35
2.3.1 EDUCACAO INCLUSIVA NA CRECHE ........cocoiitieieeeeee e 42
2.4 NEUROCIENCIAS E O DESENVOLVIMENTO NA PRIMEIRA INFANCIA .48
2.5 EMMI PIKLER ...ttt ettt ettt sean s 53

2.5.1 OS PRINCIPIOS DA ABORDAGEM DE EMMI PIKLER E O
INSTITUTO LOCZY ..ttt 58
BOBIETIVOS ... oottt ettt ettt sttt 72
3.1 OBJIETIVOS GERAL ..ottt ettt 72
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS ...ttt 72
4 MATERIAIS E METODOS ...ttt en e 73
4.1 LOCAL DA PESQUISA ...ttt 73
4.2 PARTICIPANTES ..ottt ettt 73
4.3 PROCEDIMENTOS ETICOS ......oviieieeeeeeeeee e 74
4.4 DESCRICAO DAS ETAPAS DA PESQUISA......cooieieeeeeeeeeeee e 75
AALETAPA L .ot ettt 75
BAA2ETAPA 2 ..ot ettt 76
AABETAPA B ..ottt 77
BAALETAPA A .ottt 78
BABETAPA D ..ottt 78
5 RESULTADOS E DISCUSSAO .....coiiiiiiieee ettt 80
5.1 MAPEAMENTO DO DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL .....ocovevieeereeeen. 80

5.2 ORGANIZACAO PEDAGOGICA DA PROPOSTA DE FORMACAO
CONTINUADA .. 83



iX

5.3 A REALIZACAO DA FORMACAO CONTINUADA SOBRE OS PRINCIPAIS

PILARES DA ABORDAGEM PIKLER .......cocooiiiiieietieceeeeeeee e, 96
5.3.1 ORGANIZACAO DOS ENCONTROS FORMATIVOS .......ccceevevenrnee 97
5.4 AVALIACAO DA FORMAGCAO CONTINUADA .......ccoeveeeeeeeeeee e 136
5.4.1 PERGUNTAS REFERENTES A FORMACAO ACADEMICA E
PROFISSIONAL ..ottt 137
5.4.2 PERGUNTAS REFERENTES AOS CONCEITOS DA ABORDAGEM
PIKLER ....ce ettt ettt ettt ettt te et neeteeaenn e 140
5.4.3 PERGUNTAS REFERENTES A ESTRUTURA DA FORMACAO
CONTINUADA . ......ooeeiieteeeeeee ettt neaens 152
5.5 A PERCEPCAO DA PRATICA PEDAGOGICA DOS PROFESSORES A
PARTIR DO CONHECIMENTO SOBRE A ABORDAGEM PIKLER.......... 156
6 CONSIDERAGOES FINAIS ..ottt 161
REFERENCIAS . ...ttt ene e 164
APENDICE — QUESTIONARIO (GOOGLE FORMS) ......cocovoveieeeieeeieeereeeneinns 176

ANEXO — PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP........ccooiiiiiiiiiiiiiie, 179



AEE
APAE
BNCC
CAAE
CAEE
CDC
CENEP
CEP
CMPDI
CONEDU
DCNEI
DPPF

IFRN

INES
LDB
MEC

NGIME

ODS 4
OMB
ONU
PGCTIn
PNE
PPP

RCNEI

LISTA DE ABREVIATURAS

Atendimento Educacional Especializado

Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais

Base Nacional Comum Curricular

Certificado de Apresentacdo para Apreciacio Etica

Centro de Atendimento Educacional Especializado
Convencéao Internacional sobre os Direitos da Crianga
Centro Nacional de Educacéo Especial

Comité de Etica em Pesquisa

Curso de Mestrado Profissional em Diversidade e Incluséo
Congresso Nacional de Educacao

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéao Infantil
Departamento de Planejamento Pedagdgico e de Formagéao

Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Rio Grande do
Norte

Instituto Nacional da Educac¢éo dos Surdos
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
Ministério da Educacao

Nucleo do Grupo de Pesquisa em Inclusdo, Movimento e Ensino a
Distancia

Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4

Organizacao Brasileira Montessori

Organizacao das Nacdes Unidas

Programa de Pés-graduacédo em Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo
Plano Nacional de Educacéao

Projeto Politico Pedagdgico

Referencial Curricular para a Educagéo Infantil



SAPIP

SE
TCLE
TEA
UFF
UFJF

UFJF

Supervisdo de Acompanhamento Pedagodgico das Instituicdes
Parceiras Organizacao Brasileira Montessori

Secretaria Municipal de Educacéo

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Transtorno do Espectro Autista

Universidade Federal Fluminense
Universidade Federal de Juiz de Fora

Universidade Federal Fluminense

Xi



Xii

LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Marcos legais e histéricos da Educacao Infantil.............cccccceeeeeen. 28

Figura 2 — Quadro com as caracteristicas de manipulacao dos objetos e de
materiais POr faiXa ETAIA ........cooiii i 68

Figura 3 — Bases da filosofia pikleriana..............cccoooeeeeiiiiiiiiiiii e, 70

Figura 4 — Montagem de fotos das principais obras de suporte tedrico para a
organizagao pedagogica da formagao continuada “Os principais pilares da

Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na Educagéao Infantil Inclusiva’............... 89

Figura 5 — Print da tela Google Classroom Médulo 1 — Conceitos da Abordagem
1AL 90

Figura 6 — Print da tela Google Classroom Modulo 2 — Vinculo e Cuidados....... 91

Figura 7 — Print da tela Google Classroom Modulo 3 — Motricidade Livre e Brincar

Figura 8 — Print da tela Google Classroom Mddulo 4 — Relacéo entre criancas e

PN (] g [or= Lo J= To J OA U] [o F= To [o ] PP PPPPPPPPPP 94

Figura 9 — Print da tela Google Classroom Mddulos de orientacdo — Educacédo

Infantil, qUeStIONArio € POrtfOliO..........cciviiii i 95

Figura 10 — Questionario “Como estou me sentindo hoje?” utilizando a ferramenta

COM recursos interativos dO MeNtMETET ... ...ccu e 98

Figura 11 — Nuvem de palavras sobre o questionario “Como estou me sentindo
10 1= 2SRRI 99

Figura 12 — Imagem montagem de fotos do primeiro encontro presencial com o

grupo de profissionais da CreChe............ouuuiiiiiiiee e 101

Figura 13 — Perguntas reflexivas sobre a discusséo do Modulo 2 — Vinculo e
(O 1o = To [0 1= PR URPPTTPPRT 102

Figura 14 — momento do grupo de professoras realizando a atividade sobre

PErguNtas refleXiVAs .........coooiiiiiiii e 103



xiii
Figura 15 — Grafico: resultado perfil das respostas sobre as perguntas reflexivas
da discusséo do Modulo 2 — Vinculo e Cuidados..........cccooveeeeviviiiiiiiiiiieeeeeeeeean, 105

Figura 16 — Mobiliario: trocador inspirado na abordagem Pikler........................ 112

Figura 17 — Momento do grupo de professoras no terceiro encontro, discussdo do
gréafico com o resultado do perfil das respostas sobre Médulo 2 — Vinculo e
L@ 1o = To [0 1= RPN 114

Figura 18 — Organizacao do espaco e objetos nao estruturados para brincar .. 117
Figura 19 — Sugestdes de objetos ndo estruturados para brincar ..................... 118
Figura 20 — Esquema do desenvolvimento MOLOr .............uuuuuueieiiimiiiiiiiiiiniiienns 121

Figura 21 — Print dos videos de acompanhamento do desenvolvimento motor livre

€ DIINCAr [IVIE ... 123
Figura 22 — Mobiliarios inspirados na abordagem Pikler.............ccccccviieennenn. 127
Figura 23 — Print da tela do Google Meet, encontro moédulo 3 ...............cccceee... 128

Figura 24 — Print do comentario de participacdo na plataforma Google Classroom

........................................................................................................................... 130
Figura 25 — Nuvem de palavras: O que significou para vocé a formacéao

continuada sobre a abordagem PiKIer? ..., 132
Figura 26 — Print do questionario via Google FOrms ..........ccccccceeeeeiiiiiiiiieenenn. 134
Figura 27 — Foto: encerramento com o grupo de professoras............cccceeeeene... 136
Figura 28 — Grafico formagcao académicCa..........cccceeeeeeveieiiiiiiiiie e 138
Figura 29 — Gréfico cuidados diarios: troca de fraldas ..........cccccceeeiiiiiiiiiennnnn. 141
Figura 30 — Gréfico cuidados diarios: desfralde ..., 143
Figura 31 — Grafico cuidados diArios: SONO ........ccceeeeviiiiiiiiiiiiieee e 145
Figura 32 — Grafico cuidados diarios: banho ............ccccvviiiiiiiiiiicciciieiee e 147
Figura 33 — Grafico cuidados diarios: alimentagao.................eeevueviviviiieninnnnnnnnns 149
Figura 34 — Grafico conceitos da abordagem PiKIer.............cccccuvviiiiiiiiiiininnnnns 151

Figura 35 — Grafico adequacéo das estratégias da formacao continuada......... 153



Xiv
Figura 36 — Grafico formacgé&o continuada correspondeu as
eXpPectativas/SatiSTACAOD .............viiii i 154

Figura 37 — Grafico atribuicdo de nota a formacéao continuada.......................... 154

Figura 38 — Montagem com as fotos dos portfélios das turmas: Bercario | e

Bercério I, Turma 2 anos A, TUrMa 3 @N0S A ......uuuuuriurrriiiiriirieneinnneeennnnnnnnnnnnnn. 160



XV

LISTA DE QUADROS

Quadro 1 — Resultado da coleta de dados referente ao levantamento das creches

............................................................................................................................. 81
Quadro 2 — Resultado alunos matriculados por turma ... 82
Quadro 3 — Dados coletados da Creche Comunitaria Jodo Batista da Silva....... 82
Quadro 4 — Ementa formacgao continuada “Os principais pilares da Abordagem

Pikler e sua aplicabilidade na Educacéo Infantil Inclusiva” .............ccccccooeeeiiiinis 84

Quadro 5 — Detalhamento da organizacao dos modulos da formacédo continuada
“Os principais pilares da Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na Educagao

INFANLI] INCIUSIVA” . ... e e e 86

Quadro 6 — Organizacao Atividades Modulo 1 — Conceitos da Abordagem Pikler

Quadro 7 — Organizacao Atividades Mdédulo 2 — Vinculo e Cuidados ................. 91
Quadro 8 — Organizacao Atividades Mddulo 3 — Motricidade Livre e Brincar...... 93

Quadro 9 — Organizacao Atividades Modulo 4 — Relag&o entre criancas e Atencao
= Lo @11 [0 = To [0} PP 94

Quadro 10 — Organizacao Atividades Mdédulos de orientacdo — Educacéao Infantil,

(o [UT=TS] (o] =g o I =N o o] 1 (o] o TR PR 95

Quadro 11 — Dez fases para 0 desenvolvimento pSICOMOLOr ...............cceeeeeennn. 120



XVi

RESUMO

INTRODUCAOQ: O presente estudo destaca a importancia da abordagem Pikler
para a Educacao Infantil Inclusiva, especialmente durante os primeiros anos de
vida, cruciais para o desenvolvimento pleno das criancas. Nesse periodo, ocorrem
mudancas significativas nas habilidades cognitivas e motoras, e é fundamental que
essas praticas sejam inclusivas, considerando também criancas com deficiéncia. O
desafio atual é superar a visdo tradicional de cuidado e educacdo, buscando
praticas que favorecam uma Educacdo Inclusiva a partir de uma perspectiva
humanizadora. OBJETIVOS: A proposta deste estudo visa proporcionar
conhecimento sobre a abordagem de Emmi Pikler e suas contribuicdes para a
pratica docente de professoras que atuam com bebés e criancas de zero a trés
anos e onze meses em creches no municipio de Juiz de Fora — MG. Por meio de
um curso de formagéo continuada, a pesquisa pretendeu ressaltar elementos
centrais da abordagem Pikler, como a visdo do desenvolvimento infantil, a
motricidade livre, o brincar livre, os cuidados basicos e a importancia do vinculo
com um adulto de referéncia, visando facilitar um processo eficaz de incluséo na
creche. METODOS: A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, de caréater
exploratério. Foi realizada uma analise dos dados através da aplicacdo de um
questionario digital, usando a escala Likert, com o intuito de avaliar a construcao
do conhecimento sobre a abordagem Pikler apds a realizacéo do curso de formacao
continuada. O foco foi convalidar as impressdes da formacao e sua relevancia para
os cuidados diarios no contexto da educacéao infantil em creches. RESULTADOS:
Os dados coletados revelaram um aumento significativo no conhecimento das
professoras sobre a abordagem Pikler apds a formacao. As participantes relataram
uma maior compreensao dos principios que sustentam a abordagem e como aplica-
los em suas praticas diarias. A formacéao contribuiu para a conscientizagcédo sobre a
importancia da inclusdo e do vinculo afetivo no desenvolvimento das criangas,
promovendo um ambiente mais acolhedor e adaptado as necessidades de todos
os alunos. CONCLUSOES: A pesquisa conclui que a abordagem Pikler oferece
valiosas contribui¢cdes para o aprimoramento das praticas inclusivas na Educacéo
Infantil. A formacdo continuada € essencial para capacitar os profissionais da
primeira infancia a implementarem essas praticas, favorecendo um ambiente que
respeite a singularidade de cada crianca e promova um desenvolvimento saudavel
e inclusivo. A disseminacao do conhecimento sobre a pedagogia de Emmi Pikler &
fundamental para transformar a realidade das creches, fortalecendo a relagéao entre
cuidado e educacéo.

Palavras-chave: abordagem Pikler, primeira infancia, desenvolvimento infantil,
educacgéo Infantil, educagéo inclusiva.
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ABSTRACT

INTRODUCTION: This study highlights the importance of the Pikler approach for
Inclusive Early Childhood Education, particularly during the early years of life, which
are crucial for the full development of children. During this period, significant
changes occur in cognitive and motor skills, making it essential for these practices
to be inclusive, also considering children with disabilities. The current challenge is
to move beyond the traditional view of care and education, seeking practices that
promote Inclusive Education from a humanizing perspective. OBJECTIVES: The
aim of this study is to provide knowledge about Emmi Pikler's approach and its
contributions to the teaching practices of educators working with infants and children
aged zero to three years and eleven months in daycare centers in the municipality
of Juiz de Fora — MG. Through a continuing education course, the research intends
to emphasize central elements of the Pikler approach, such as the vision of child
development, free movement, free play, basic care, and the importance of the bond
with a reference adult, aiming to facilitate an effective inclusion process in daycare
settings. METHODS: The research adopted a qualitative, exploratory approach.
Data analysis was conducted through the application of a digital questionnaire using
a Likert scale, aiming to evaluate the construction of knowledge about the Pikler
approach after the completion of the continuing education course. The focus was to
validate the impressions of the training and its relevance for daily care in the context
of early childhood education in daycare centers. RESULTS: The collected data
revealed a significant increase in the educators' knowledge about the Pikler
approach after the training. Participants reported a greater understanding of the
principles that underpin the approach and how to apply them in their daily practices.
The training contributed to raising awareness about the importance of inclusion and
the affective bond in children's development, fostering a more welcoming
environment adapted to the needs of all students. CONCLUSIONS: The research
concludes that the Pikler approach offers valuable contributions to improving
inclusive practices in Early Childhood Education. Continuing education is essential
for empowering early childhood professionals to implement these practices,
fostering an environment that respects the uniqueness of each child and promotes
healthy and inclusive development. The dissemination of knowledge about Emmi
Pikler's pedagogy is fundamental to transforming the reality of daycare centers,
strengthening the relationship between care and education.

Keywords: Pikler approach, early childhood, slow or different development, early
childhood education, inclusive education.
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1 INTRODUCAO

1.1 MOTIVACAO: TRAJETORIA ACADEMICA E PROFISSIONAL

Neste trabalho, descrevo minha trajetoria profissional, vinculando-a ao meu
processo de ensino, aprendizagens e escolhas ao longo da vida. Este texto revisita

momentos de entusiasmo, superacoes, fé e esperanca que marcaram essa jornada.

Minha escolha pela profissdo surgiu nos primeiros anos do ensino médio, mas
ja se solidificou na infancia, quando sonhava em ser professora e adorava brincar
de dar aula. Minhas professoras da educacéo infantil e dos anos iniciais foram
fundamentais nessa decisédo, tornando-se referéncias profissionais e figuras

afetivas importantes em minha vida.

Iniciei minha trajetoria académica em 2006, cursando Normal Superior, e
desde o0 2° periodo estagiei na Secretaria Municipal de Educacédo de Juiz de Fora-
MG, no Projeto de Diversidade e Inclusdo, onde acompanhei o desenvolvimento de
um aluno com paralisia cerebral. Essa experiéncia me motivou a me aprofundar em
Educacao Inclusiva. Participei de diversas formacdes sobre o tema, incluindo
seminarios e cursos como “Educacdo Inclusiva: direito a diversidade” e

“Atendimento Educacional Especializado (AEE)”.

Para obtencao do titulo em graduacédo, meu trabalho de conclusdo de curso
intitulado “Desafios da Educacéo Inclusiva — Cotidiano Escolar x Discurso” analisou
a histéria da Educacéo Especial no Brasil, o conceito de diversidade na Educacao
Inclusiva e as barreiras que dificultam o atendimento a alunos com deficiéncia. A
pesquisa destacou a necessidade urgente de mudancas nas escolas para atender
esses alunos. Em 2009, recebi a licenciatura e comecei minha carreira docente,
lecionando na rede privada, na Educacéo Infantil, e também na docéncia dos anos

iniciais do Ensino Fundamental na Rede Municipal de Ensino.

Em 2010, iniciei uma especializagdo em Gestdo Pedagogica, concluida em
2011. Meu artigo de concluséo, intitulado “Gestao Pedagdgica: Os desafios para a
Inclusdo Escolar”, discutiu as transformacdes necessarias para tornar os sistemas

educacionais efetivamente inclusivos. Analisei as praticas e agdes dos gestores
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pedagdgicos frente as exigéncias e desafios da Educacéo Inclusiva, buscando

promover uma Educacédo para Todos.

Durante meu trabalho como regente, tive alunos com Deficiéncia Intelectual e
Fisica e busquei constante formacédo para atuar no AEE em Salas de Recursos
Multifuncionais. Entre 2011 e 2015, trabalhei temporariamente na Rede Estadual
de Ensino na Sala de Recursos Multifuncionais, realizando o trabalho desejado pelo
AEE, enquanto mantinha meu cargo de contrato na Rede Municipal como regente

de turma nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Em 2014, comecei a Pés-Graduacdo Lato Sensu em “Educacgéo Especial”’,
concluida em 2015 com o trabalho “Atendimento Educacional Especializado”. Em
2015, comecei a atuar no AEE de uma escola municipal em Juiz de Fora, onde
permaneci até 2018. Também fiz uma especializacdo em Psicopedagogia Clinica e
Institucional, com a pesquisa intitulada “Mediacdo Psicopedagdgica e a Crianca
com Deficiéncia Intelectual” (2016).

Em 2016, fui convidada a integrar a equipe do Centro de Atendimento
Educacional Especializado (CAEE) — Unidade Centro, onde permaneci até 2019.
Nesse periodo, realizei atendimentos de Estimulacdo Essencial para criancas de
zero a trés anos com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, e deficiéncias.
Esse trabalho focou em estimular aspectos motor, cognitivo, sensorial, linguistico e
social por meio de atividades apropriadas para o desenvolvimento infantil. Desde
2022, continuo atuando nesse atendimento, agora na Unidade Sul do CAEE. Em
minha atuacdo no CAEE, percebo diariamente a importancia da formacao
continuada nas tematicas de diversidade e inclusdo. As demandas de atendimento
sdo variadas, refletindo as diferentes deficiéncias das criancas que chegam ao
CAEE.

Em 2016, ingressei no Mestrado Profissional em Diversidade e Incluséo na
Universidade Federal Fluminense — (CMPDI/UFF), focando na produgao de
materiais e novas tecnologias. Minha dissertacao, defendida em agosto de 2018,
intitulada “Estimulacdo Precoce: Reflexos na Aprendizagem Escolar e no
Desenvolvimento da Crianga com Deficiéncia Intelectual”, resultou na criacdo de

um livro sensorial para o AEE. Juntamente, elaborei um tutorial detalhando as
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atividades e objetivos, oferecendo uma ferramenta pedagogica valiosa para o

desenvolvimento neuropsicomotor das criancas atendidas no CAEE.

Durante os dois anos de dedicacdo ao mestrado, participei de eventos,
semindrios e congressos, apresentando trabalhos e publicagBes. Destaque para o
capitulo do livro “Pontos de Vista em Diversidade e Inclusdo” sobre a importancia
dos programas de estimulacéo precoce, além de resumos em anais de congressos,
como “Estimulacdo Essencial: Onde estdo nossas criancas com deficiéncia?” e
“Producéo de Materiais Acessiveis”. Também apresentei no Il SIDE da UFJF o
trabalho “Producédo de Materiais voltados a estimulagéo precoce para o AEE” e, em
2017, publiguei no Congresso Nacional de Educacdo — CONEDU, com “Tecnologia

Assistiva: Construindo possibilidades para o aluno com Paralisia Cerebral”.

Em 2018, conclui o mestrado e iniciei minha atuac&do no ensino a distancia
(EAD) como tutora do Curso de Aperfeicoamento em Atendimento Educacional
Especializado (AEE) no Nucleo do Grupo de Pesquisa em Inclusdo, Movimento e
Ensino a Distancia (NGIME) da Universidade Federal de Juiz de Fora. Essa

experiéncia foi fundamental para a formacgéao de professores na area de AEE.

No inicio de 2019, retornei a Rede Estadual de Ensino de Juiz de Fora como
Professora de Apoio a Comunicag¢do, Linguagem e Tecnologias Assistivas.
Atendendo, um aluno com Transtorno do Espectro Autista (TEA) em uma turma de

2% ano do Ensino Fundamental.

Em 2019, ingressei no Grupo de Estudos “Grupai com Pikler” na UFJF para
aprofundar meus conhecimentos sobre a abordagem Pikler e aplica-la no AEE com
criancas da primeira infancia no CAEE. No primeiro encontro do grupo de pesquisa,
participei de uma dindmica em que a professora nos tocou sem consentimento,
para demonstrar uma pratica, o que me incomodou bastante. Ao compartilhar meu
desconforto, ela destacou que essa pratica € comum na educacéao infantil, onde
muitas vezes nao pedimos licenga para tocar as criangas, tratando-as como objetos.
Essa experiéncia me levou a refletir sobre o respeito as criangcas pequenas e
despertou meu interesse pelo estudo sobre a abordagem Pikler, visando aplica-la

na educacao inclusiva.

Em 2019, prestei selegcdo para o doutorado em Ciéncias, Tecnologias e

Inclusdo (PGCTIn), mas nédo fui aprovada. Em 2020, participei novamente do
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processo seletivo e fui aceita no programa. Assim, este estudo destaca a relevancia

das contribuicbes da abordagem Pikler, enfatizando a importancia de um olhar

respeitoso e a promoc¢ao de uma educacéao infantil inclusiva.

1.2 RELEVANCIA DO ESTUDO

A Educacao Infantil, reconhecida como um direito fundamental dos bebés e
das criancas, tem sido objeto de intensos debates em torno da obrigacao do Estado
de garantir o atendimento em creches e pré-escolas. Esse compromisso €
consagrado na Constituicdo Federal de 1988 e na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB/1996), que definem a Educacao Infantil como uma etapa

integrante da Educacéo Basica. Conforme estipulado no artigo 29 da LDB/1996:

A educacdo infantil, primeira etapa da educacgéo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga de até 5 (cinco)
anos, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social,
complementando a acao da familia e da comunidade (Brasil, 1996,
p. 23).

A Educacéo Infantil, que abrange a trajetéria escolar das criancas de zero a
cinco anos, desempenha um papel crucial no desenvolvimento infantil. Essa etapa
educacional integra diversas areas, incluindo o desenvolvimento motor, cognitivo,
sensorial, linguistico e social. De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (Brasil, 1996), essa fase € fundamental para a formacéo

integral das criancas.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantii (DCNEI)
ressaltam que as praticas pedagdégicas devem ser fundamentadas em interacdes e
brincadeiras. Essas abordagens visam proporcionar experiéncias diversificadas
que favorecam o desenvolvimento integral das criancas (Brasil, 2010). Assim, a
implementacédo de métodos pedagodgicos que promovam a interacéo e a ludicidade
€ essencial para atender as necessidades de aprendizado e crescimento das

criancas nessa fase decisiva.

Para assegurar essas experiéncias, enriquecedoras na Educacéo Infantil, a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) propfe que as criangas construam e se

apropriem de conhecimentos por meio de interagcdes com seus pares e adultos.
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Essa abordagem visa promover aprendizagens, desenvolvimento e socializagao

(Brasil, 2017).

A BNCC (2017) define, com base nos eixos estruturantes das praticas
pedagdgicas, as competéncias gerais da Educacdo Basica e estabelece seis
direitos de aprendizagem e desenvolvimento na Educagao Infantil: conviver, brincar,
participar, explorar, expressar e conhecer-se. Fochi (2016) ressalta a importancia
de reconhecer a crianca como agente ativa na construcdo de sua cultura,

desafiando a visao tradicional de crianga como receptora passiva do conhecimento.

Os direitos de aprendizagem estabelecidos pela BNCC (2017) emergem de
um processo de desenvolvimento natural e espontaneo, considerando a crianca
como observadora e questionadora que formula hipoteses e constroi
conhecimentos por meio das interacdes. Nesse contexto, as interacfes e
brincadeiras permitem que a crianga se desenvolva como sujeito de direitos,
exercendo autonomia na construgdo de seu universo de aprendizagens (Brasil,
2017).

Atualmente, o desafio na Educacao Infantil € expandir a compreensao sobre
o cuidar e o educar, visando praticas que promovam uma Educacdao Inclusiva numa
perspectiva humanizadora para bebés e criancas pequenas. A perspectiva
humanizadora na primeira infancia enfatiza a importancia das relacbes e da
comunicacao, além da organizacéo do espaco para favorecer a atividade autbnoma
dos bebés e criancas pequenas, incentivando sua participacdo nas dinamicas
escolares (Mello, 2010).

Para Borges e Magalhaes (2023), o espaco da instituicdo de educacéo infantil
deve propiciar ao bebé e a crianca pequena acolhimento, sentir-se seguro para,
assim, ser capaz de explorar o ambiente desconhecido de maneira autbnoma.
Sendo um ambiente convidativo para a crianga participar das brincadeiras e ter
suas relagdes de interagdo, dos diferentes momentos propostos, para que isso
aconteca 0 adulto deve assegurar essa estrutura na Educacdo Infantil,

possibilitando inUmeras experimentagdes.

Numa perspectiva inclusiva, os ambientes e préaticas da instituicdo de
Educacao Infantil devem colocar toda crianga no centro do seu processo de

desenvolvimento, observando a crianga como protagonista da sua aprendizagem,
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analisando suas metas individualizadas e comparando com ela mesma, 0s seus

avancos. Assim como também, as criancas que requerem um olhar diferenciado de
maior atencdo diante de suas necessidades e particularidades (Lima; Marcato,
2022).

Neste viés, partiremos neste estudo, para a discussdo sobre 0s principios
orientadores da abordagem de Emmi Pikler, através de suas contribuicdes para a

Educacéao Inclusiva no contexto da creche.

1.3 ABORDAGEM PIKLER

De acordo com Costa (2017), a abordagem Pikler é definida como um
“sistema de atitudes” que se concentra na interacdo entre bebés ou criancas
pequenas e adultos durante os cuidados. A autora destaca que essa abordagem
ndo é um método de ensino, mas sim um conjunto de atitudes esperadas dos

adultos que trabalham com essas criangas.

Emmi Pikler (1902-1984) desenvolveu uma abordagem para a educacao de
criancas de 0 a 3 anos, enfatizando que os momentos de cuidado sdo essenciais
para a construcao de vinculos afetivos. Segundo Falk (2021), essa abordagem
inclui principios como o vinculo com o adulto de referéncia, motricidade livre e
brincadeira livre. O brincar livre permite que a crianca explore e faca escolhas,
promovendo sua autonomia e aprendizado. Esses principios serdo explorados mais

detalhadamente na secédo 3 (Percurso tedérico da pesquisa).

A abordagem Pikler é relevante para a educacao das criangcas em contextos
coletivos, como as creches. Segundo Barbosa (2015) e Focchi (2015), ao longo dos
anos, a educacao infantil tem desempenhado func¢des sociais, incluindo o cuidado,

a socializacéo, a aprendizagem e a educacao.

A entrada precoce de criancas de zero a trés anos nas escolas, devido a
organizacgéo social e a necessidade das familias, requer uma reflexdo cuidadosa
sobre a rotina e as atividades, como afirmam Fochi, Carvalho e Drechsler (2016).
A realidade da coletividade pode levar a perda da percepgcao da crianga como
sujeito integral, resultando em uma visdo equivocada de socializacédo, onde todas

as criancas realizam atividades simultaneamente, sem respeitar sua
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individualidade. Essa discusséo é crucial para a formacdo de educadores da

primeira infancia, proposta neste estudo.

Dessa forma, o0s pressupostos da abordagem Pikler alinham-se as
perspectivas de uma Educacéo Inclusiva que abrange todas as criancas na primeira
infancia. O Ministério da Educacdo (Brasil, 2016) ressalta que cada educando
possui uma forma Unica de absorver experiéncias e construir conhecimento,
embora compartilhem necessidades basicas comuns de aprendizagem. Essa
compreensao reconhece que cada individuo pode apresentar necessidades
educacionais distintas em diferentes momentos de sua trajetoria de aprendizagem.

A abordagem pikleriana ndo foca na deficiéncia, mas sim nas variacées do
desenvolvimento infantil, enfatizando que as aquisicbes ocorrem de maneira
diversa em termos de detalhes e idades. Falk (2016) afirma que reconhecer essa

diversidade é essencial para uma avaliacdo adequada do desenvolvimento.

As contribuigbes da abordagem de Emmi Pikler incentivam a reflexao sobre a
inclusédo nas creches e a importancia da formacéao de docentes na primeira infancia.
Essa formacdo deve considerar as diferencas e individualidades dos bebés e
criangas pequenas, promovendo uma imagem de crianga potente e respeitando
suas temporalidades, independentemente de suas condi¢cdes. Kelleter e Carvalho
(2019) ressaltam a necessidade de criar espacos que promovam acolhimento e

oportunidades para o desenvolvimento.

A importancia desta pesquisa no campo educacional é justificada pela analise
de estudos anteriores, como Tardos (2010), Falk (2021), Ké&ll6 e Balog (2017),
Szanto (2021) e Soares (2017), que abordam as contribui¢cdes da abordagem Pikler
para a Educacao Infantil, mas ndo exploram a perspectiva da Educacao Infantil
Inclusiva a partir dos pressupostos de Emmi Pikler. Kelleter e Carvalho (2019)
iniciam essa discussao ao afirmar as possibilidades de inclus&o nas creches, mas

os estudos nesse sentido ainda séo incipientes no Brasil.

A proposta deste estudo se apresenta como inovadora ao se fundamentar na
filosofia Pikleriana, que defende a criagdo de um ambiente previsivel, seguro e
afetivamente acolhedor, essencial para o desenvolvimento cognitivo e motor das
criancas. A abordagem Pikleriana, ao valorizar as premissas do olhar, do toque e

da fala, respeita a individualidade e os tempos de cada crianga, promovendo um



25
cuidado sensivel e atento as suas necessidades (Nabinger, 2014). Este estudo

ressalta as valiosas contribuicbes da abordagem Pikler para a Educacéo Infantil
Inclusiva, especialmente no contexto das creches brasileiras, ao fomentar préaticas
pedagdgicas que garantem o pleno desenvolvimento e a participacdo ativa de todas
as criancas, independentemente de suas diferencas e necessidades especificas.

Para enriquecer as discussbes sobre Educacdo Infantil Inclusiva, esta
pesquisa busca envolver as professoras e a gestdo na formacao continuada, com
0 objetivo de replicar as praticas em outras unidades escolares. Assim, pretende-
se impactar futuramente diversas creches, além da instituicdo selecionada para a

aplicacao da pesquisa.

Dessa forma, a questdo central da pesquisa tange em proporcionar o
conhecimento desse olhar pikleriano como uma oportunidade para os profissionais
que atuam na Educacgéo Infantil. Buscando desenvolver o tema e responder ao
seguinte questionamento: Como a abordagem Pikler pode contribuir para a
educacao inclusiva na primeira infancia? Por que capacitar os profissionais

da Educacéo Infantil?

Para este estudo, as secOes estdo organizadas em cinco: a primeira
apresenta a fundamentacao teédrica, abordando as bases legais da educacao
infantil, a formacdo de professores, a educacdo inclusiva na creche, o
neurodesenvolvimento infantil e os pressupostos da abordagem de Emmi Pikler. A
segunda secao descreve os objetivos da pesquisa; a terceira detalha o percurso
metodoldgico; a quarta apresenta os resultados e discussdes dos objetivos
especificos; e, por fim, a Ultima secdo traz as consideracfes finais e as

possibilidades de continuidade do trabalho.
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2 PERCURSO TEORICO DA PESQUISA

2.1 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA DA EDUCACAO INFANTIL

O percurso histérico da educacédo infantil se relaciona intimamente com a
trajetoria da entrada da mulher no mercado de trabalho, o que ocorreu mudancas
significativas na sociedade e no contexto do cuidar e educar. As tarefas do cuidar
e educar, antes previstas para o setor privado, familias, se configuram a partir de
agora para o setor publico. Portanto, a escola de educacéo infantil, apresenta-se
ao longo dos anos representando diversas fun¢des para a sociedade como uma
instituicAo com espaco de cuidado, de socializagdo, de aprendizagem e de
educacao (Fochi, 2013).

Inicialmente, a educacao de bebés e criangas pequenas em espacos coletivos
se configurava como um direito da familia, mas com a Constituicdo Federal de 1988,
cumpra-se como direito da crianca e dever do Estado. De acordo com Barbosa
(2010), a Constituicdo Federal de 1988, atende aos movimentos da sociedade,
movimentos feministas e sindicalistas, trazendo assim, que o Estado brasileiro deve
possibilitar a garantia da oferta da educacao infantil pablica, gratuita e de qualidade
para criancas de zero a seis anos através do sistema educacional. Para a autora,
a visdo desse direito, das vagas nas creches e pré-escolas para pais que
trabalhavam, vem sendo substituida pela garantia do direito a educacédo de toda
crianca a frequentar uma escola de educacao infantil. Para Barbosa (2010), isso
indica mudancgas na compreensdo dos direitos das criancas e a importancia da

escola de educacéo infantil para bebés e criancas pequenas e suas familias.

Dessa forma, o atendimento as criangcas passa a ser reconhecido como
trabalho da educacéao infantil, superando, segundo Redin, Gomes e Fochi (2013) a
visdo meramente assistencialista e incluindo assim, as instituicdes de educacao
infantil no Sistema de Educacdo Basica. Como ja citado neste estudo, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB/1996, que apresenta a Educacao
Infantil como parte da Educacdo Basica. Para os autores, o cuidado e a educacao
passam a ser apresentados de forma indissociavel, como complementares e

constituidores da acgéo educativa e humana qualificada.
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Contamos, ainda, com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, lei n°® 8.069/90,

que determina a criacdo de instrumentos que poderao influir decisivamente no
atendimento aos direitos da crianca, entre os quais o direito a educacédo na faixa
etaria do zero aos seis anos. Redin, Gomes e Fochi (2013), destacam que o
Estatuto reafirma a Declaracéo dos Direitos da Criangca, da ONU — Organizacao
das Nacbes Unidas, e o determinado na Constituicdo Federal, dando uma nova

Visdo sobre a crianca e 0 adolescente, como sujeitos de direitos.

Seguindo o historico dos marcos legais referentes a educacgdo infantil
conforme resume essa trajetéria a Figura 1 (Marcos legais e histéricos da Educacgéo
Infantil). Destacamos o Referencial Curricular para a Educacéo Infantil (RCNEI),

lancado em 1998 pelo Ministério da Educacédo — MEC
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Figura 1 — Marcos legais e historicos da Educacao Infantil
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Educacéo Infantil (2018)

O Referencial Curricular para a Educacéo Infantil (RCNEI) (Figura 1), lancado
em 1998 pelo Ministério da Educacédo — MEC, que tinha como obijetivo:
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Contribuir com as politicas e programas de educacao infantil,
socializando informacdes, discussfes e pesquisas, subsidiando o
trabalho educativo de técnicos, professores e demais profissionais
da educacéao infantil e apoiando os sistemas de ensino estaduais e
municipais (Brasil, 1998, p. 13).

Segundo Redin, Gomes e Fochi (2013), o Referencial Curricular para a
Educacéo Infantil (RCNEI/1998) (Figura 1), ainda € uma referéncia, pois fez parte
de um relatério de pesquisa que mapeou as andlises de propostas pedagogicas

municipais para a educacéo infantil no Brasil.

Posteriormente, sdo publicados os documentos oficiais que orientam as
Diretrizes Curriculares Nacionais para educacdo infantil (Figura 1), as Politicas
Nacionais de Educacéao Infantil (2005) (Figura 1), os Indicadores de Qualidade para
a Educacéo Infantil (2009) (Figura 1) e as novas Diretrizes para a etapa. Em 2009,
as Diretrizes Nacionais para a Educacéo Infantil designa as principais orientacées
para nortear as propostas pedagdgicas das creches e pré-escolas, como a
organizacédo das atividades cotidianas das instituicdes de educacéao infantil (Redin;
Gomes; Fochi, 2013).

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Infantil (DCNEI, 2009), de
acordo com Barbosa (2010), garante uma viséo sistémica, evidenciam que, para
garantir o bem-estar das criancas, das familias e dos profissionais, as creches e

pré-escolas devem cumprir as seguintes suas funcdes:

Funcéo social — Acolher, para educar e cuidar, criangas entre 0 e
5 anos, compartilhando com as familias o processo de formacgéo da
crianga pequena em sua integralidade. As creches e pré-escolas
cumprem importante papel na construgdo da autonomia e de
valores como a solidariedade e o respeito ao bem comum, o
aprendizado do convivio com as diferentes culturas, identidades e
singularidades.

Funcdo politica — Possibilitar a igualdade de direitos para as
mulheres que desejam exercer o direito a maternidade e também
contribuir para que meninos e meninas usufruem, desde pequenos,
de seus direitos sociais e politicos, como a participacdo e a
criticidade, tendo em vista a sua formacéao na cidadania.

Funcdo pedagogica — Ser um lugar privilegiado de convivéncia
entre criangcas e adultos e de ampliacdo de saberes e
conhecimentos de diferentes naturezas. Um espacgo social que
valorize a sensibilidade, a criatividade, a ludicidade e a liberdade
de expressado nas diferentes manifestagBes artisticas e culturais
(Barbosa, 2010, p. 1).
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O Brasil, internacionalmente, segue as tendéncias e os acordos firmados,

conforme a Convencdao Internacional sobre os Direitos da Crian¢a (CDC), ratificado
pelo Brasil em 1990, e recentemente, a Declaracdo de Incheon (Figura 1), que deu
origem ao Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4 (ODS 4), aprovada, em 2015,
no Forum Mundial de Educacao ocorrido na cidade Incheon, na Coreia do Sul.

Seguindo as metas, para a educacao até 2030 que estabelece “...garantir que
todos 0s meninos e meninas tenham acesso a um desenvolvimento de qualidade
na Primeira Infancia, cuidados e educacao pré-escolar...” e “...construir e melhorar
instalacdes fisicas para educacdo, apropriadas para criangcas e sensiveis as
deficiéncias e que proporcionem ambientes de aprendizagem seguros e nao

violentos, inclusivos e eficazes para todos” (Brasil, 2018, p. 17).

Portanto, pautando-se nos documentos oficiais para destacar a
individualidade de cada crianca em seu percurso educacional inclusivo e seus
direitos, contamos também com o Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n°
13.257/2016) (Figura 1). Lei que estabelece os principios e diretrizes para a
formulacdo e a implementacdo de politicas publicas para a primeira infancia em
atencdo a especificidade e a relevancia dos primeiros anos de vida no
desenvolvimento infantil e no desenvolvimento do ser humano, em consonancia
com os principios e diretrizes da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da

Crianca e do Adolescente) como ja mencionado.

O Marco Legal traz no Art. 4° As politicas publicas voltadas ao atendimento

dos direitos da crianca na primeira infancia seréo elaboradas e executadas para:

Il — respeitar a individualidade e os ritmos de desenvolvimento das
criangas e valorizar a diversidade da infancia brasileira, assim como
as diferencas entre as criancas em seus contextos sociais e
culturais (Brasil, 2016, p. 1).

Na discusséo dos bebés e criangcas pequenas como sujeitos de direitos com
suas individualidades resguardadas e em espacos verdadeiramente inclusivos,
analisam-se os Parametros Nacionais de Qualidade da Educacao Infantil (2006),
que foram reformulados e publicados em 2018 com inovagdes significativas em
relacdo aos principios e praticas de qualidade na Educacao Infantil. O documento
traz a contextualizagdo da educacédo infantil contemporanea destes dispositivos

legais que foram primordiais para mudancas no atendimento educacional para as
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criancas de zero a cinco anos, o documento garante ndo somente o direito a

educacao, mas prioriza o “tempo de infancia”, reconhecendo a crianga como sujeito

de direitos e a reconhecendo na condicéo de pessoa.

Os Parametros Nacionais de Qualidade da Educac&o Infantil (2018)
atualizados, tem como diretrizes nortear os aspectos legais, como orienta¢des para
estabelecer o acesso, inclusdo e equidade, qualidade, oportunidades de

aprendizado e desenvolvimento ao longo da vida etc.

Neste sentido, Redin, Gomes e Fochi (2013), convidam a reflexdo sobre as
origens do atendimento que entendemos atualmente como educacao infantil. As
politicas publicas evoluiram para tal grupo, o contexto social demarca as formas de
atendimento, para as criancas de quatro a seis anos, havia um modelo de
atendimento focado nos jardins de infancia, visdo de educacédo preparatéria. Para
as criancas de zero a trés anos o atendimento visava a assisténcia, as mulheres

trabalhadoras e as instituicdes priorizavam as criancas 6rfas ou abandonadas.

Nessa reflexdo, Redin, Gomes e Fochi (2013) trazem essas concepc¢des
enraizadas que influenciam diretamente na compreensao dessas criancas como
sujeitos de direitos, no trabalho realizado e dos profissionais atuantes nesse
segmento. Considerando assim, uma visdo dicotdmica de criancas e de infancia
vinculada ndo s6 a faixa etaria, mas também as condi¢cbes da organizacédo do
atendimento na educacao infantil. Outra visdo que se tinha era a ideia de que
educacgéo infantil tinha como funcdo diminuir a mortalidade infantil ou preparar os
alunos para o ensino fundamental. Pensamento esse totalmente divergente do

contexto contemporaneo de educacéo infantil que vivenciamos.

Atualmente, a educacédo infantil ndo segue esses caminhos apresentados,
mas se faz necessario a compreensdo desse contexto histérico para o
entendimento da proposta pedagdgica vivenciada hoje nas instituicdes de

educacéao infantil.

A educacdao infantil no contexto contemporaneo, segundo Barbosa (2009) é a
de uma pedagogia sustentada nas relagbes, nas interacbes, em praticas
pedagogicas que correspondam as experiéncias cotidianas e suas aprendizagens

nos espacos coletivos, o que difere de uma intencionalidade pedagodgica que visa
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resultados preparatorios para o ensino fundamental. A educacdo infantil hoje

necessita ter como foco:

“A crianca e como opcdo pedagogica ofertar uma experiéncia de infancia
potente, diversificada, qualificada, aprofundada, complexificada, sistematizada, na
qual a qualidade seja discutida e socialmente partilhada...” (Barbosa, 2009, p. 8-9).

Diante do exposto, para Barbosa (2009), a educacéo infantil tem como funcéo
nas sociedades contemporaneas a possibilidade de proporcionar vivéncias em
comunidade, promovendo para a crianca o aprendizado a respeitar, a acolher e a
celebrar a diversidade com todos. Deixando o lugar do universo pessoal e dando

espaco para ter a compreensao de outros mundos sociais como define a autora.

Seguindo os pensamentos de Barbosa (2009), os profissionais que atuam na
educacao infantil precisam ter a identidade profissional construida, evidenciando a
necessidade de formacdo continuada constante e reflexdes diante da préatica
pedagdgica, ampliaremos essa discussao a seguir.

2.2 FORMACAO DE PROFESSORES PARA A EDUCACAO INFANTIL

O processo de formacdo de professores para a educacdo infantil esta
profundamente relacionado aos movimentos sociais que emergiram em diversos
setores da sociedade, especialmente a partir da década de 1980. A Constituicéo
Federal de 1988 assegura que as criancas, em suas diferentes etapas educacionais,
devem ser atendidas de maneira inclusiva, respeitando suas necessidades e

direitos como cidadaos.

Nesse contexto, durante a década de 1990, a responsabilidade pelo
atendimento das criancas menores de trés anos, anteriormente vinculadas a satde
e a assisténcia social, foi transferida para o setor educacional. Essa mudanca gerou
uma demanda por profissionais qualificados especificamente para a educacgao
infantil. Em resposta a essa nova realidade, os cursos de Pedagogia comecaram a
discutir e implementar agdes voltadas para a formacéo de educadores capacitados
a lidar com as especificidades desse segmento educacional (Redin; Gomes; Fochi,
2013).
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A constituicdo da docéncia na educacado infantil é influenciada por uma

perspectiva histérica e social. Segundo Coutinho e Rodrigues (2021), a trajetoria
para se tornar professor(a) de criancas pequenas esta intimamente ligada a
diferentes momentos historicos e a condi¢des sociais diversas. Nesse sentido,
identificam-se dois processos fundamentais de formacédo docente: a formacéao
inicial, realizada por meio do curso de Pedagogia, e a insercdo na pratica
pedagogica, que deve considerar a formacgédo continuada especifica para a atuagao
com bebés e criangas pequenas. Essa abordagem integrada é essencial para
garantir a qualidade do ensino e o desenvolvimento adequado das criangas nessa

fase crucial.

A formacdo em Pedagogia parte de uma base comum inicial e a
especializacdo em subdreas, como supervisdo escolar, educacdo especial,
educacao infantil, anos iniciais do ensino fundamental, proposta de uma formacao
unitaria. Onde a docéncia e a gestao se associam as demais especificidades, mas
de acordo com Coutinho e Rodrigues (2021), a educacédo das criancas pequenas
em creches e pré-escolas ndo esta sendo considerada na sua especificidade,
necesséaria para a conducao deste trabalho. Existe uma fragilidade do trabalho
pedagdgico nos processos de formacdo de professores, fazendo com que
estudiosos e pesquisadores da area da educacdo infantii mudem a visdo da
formacao nos cursos de Pedagogia, de uma visédo focada nos processos de ensino
e aprendizagem no ensino fundamental para uma abordagem que identifica e
reconhece as particularidades do trabalho pedagdgico com criangas de 0 a 4 anos.
Para que, assim, se avance em prol de uma Pedagogia da Infancia, que reconhece
o lugar ocupado pelos bebés e criancas pequenas, se a educacao infantil ja
apresenta uma modalidade com pouca consideracdo nas formac¢des docentes, a
docéncia para os bebés fica mais de lado ainda nos percursos formativos.

Segundo Coutinho e Rodrigues (2021), essa invisibilidade da educacéo
infantil, se relaciona a dois aspectos: i) a ideia dos bebés serem vistos como sujeitos
pouco competentes, dependentes dos adultos e ii) a falta de saberes especificos
sobre o trabalho pedagogico, fazendo-se necessaria uma visao da pedagogia para

0s bebés e criancas pequenas.

Apés Segunda Guerra Mundial, observam-se avanc¢os da visdo de bebé como

sujeito passivo, para um ser humano que possui sentimentos, emoc¢des e que
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precisa ter suas necessidades basicas atendidas. Nesse sentido, destaca-se a

proposta de acolhimento de criancas de 0 a 3 anos, pela médica Emmi Pikler, na
Hungria. Essa perspectiva de reconhecimento da poténcia dos bebés foi
popularizada por meio de programas de radio e revistas que alcancaram uma
camada especifica da sociedade. No entanto, essa abordagem ainda leva tempo
para influenciar os saberes que orientam a formacéo de profissionais que atuam

com criangas (Coutinho; Rodrigues, 2021).

O trabalho com bebés e criangas pequenas costuma ser subestimado nos
cursos de Pedagogia, conforme apontam Coutinho e Rodrigues (2021), devido a
tradicdo de uma formacdo focada em intervencées. No entanto, a atuagcdo com
essa faixa etaria demanda do professor uma habilidade fundamental: a observacéo.
O trabalho nas creches enfatiza as relacdes em vez de atividades estritamente
definidas. Embora as atividades pedagdgicas sejam importantes, a pratica docente
na educacéo infantil se fundamenta na qualidade das interacdes. E essencial que
o profissional consiga identificar os saberes, necessidades e interesses dos bebés,
além de organizar um ambiente educativo oportuno que favoreca o

desenvolvimento.

Coutinho e Rodrigues (2021), destacam que o trabalho pedagdgico nas
especificidades dos bebés e das criangas pequenas, exigem que o professor deve
aprender a observar, deve ter conhecimento de base para o trabalho pedagogico
em creche, desempenhar um papel flexivel, promover a interacao entre as pessoas
e diferentes contextos. Essas caracteristicas sdo fundamentais para se refletir
sobre uma logica formativa, que reconhece o trabalho na creche com suas

caracteristicas especificas.

A educacdo nas creches e pré-escolas estd imersa em
especificidades que distanciam-se de um modelo tradicional e
transmissivo de ensino, de um(a) professor(a) que leciona “aulas”
e de abordagens de conteudos disciplinares. Tais particularidades
estdo asseguradas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para
Educacao Infantil — DCNEI (Brasil, 2009), que definirem curriculo
colocando no centro do percurso educativo as criangas, suas
experiéncias e saberes em articulagdo com o patriménio cultural,
artistico, ambiental, cientifico e tecnoldgico (Barbosa; Gobbato,
2022, p. 316).
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A docéncia na faixa etéria de 0 a 5 anos envolve, segundo Barbosa e Gobbato

(2022), acdes de acolhimento, cuidado, a valorizacdo das praticas sociais, a
necessidade de organizar situacdes do cotidiano para promover as aprendizagens
integrais dos bebés e criancas pequenas. No espaco da creche, as relagbes
corporais entre adultos e criangas tém centralidade, em uma simultaneidade de

acOes que envolvem cuidar e educar, de maneira indissociavel.

Barbosa e Gobbato (2022), apontam que para ser professor(a) na educacao
infantil, € importante “[...] a capacidade de relacionar-se, de interagir, de tocar, de
olhar, de cantar, de correr, de desenhar, e outras tantas caracteristicas da profissdo

gue envolvem o corpo, isto é, o fazer do professor” (Barbosa, 2016, p. 136).

Dessa forma, além de aprender sobre como ensinar, 0 que mais importa na
educacao infantil, € quem séo as criancas que frequentam as creches e pré-escolas,
COMO 0 espaco e tempo sdo organizados na instituicdo, quais sao as vivéncias de
cada sujeito. Assim, nos cursos de formacédo em Pedagogia deve-se caminhar em
conjunto teoria e pratica, para que o futuro professor compreenda 0s processos
pedagdgicos nas creches e pré-escolas, focalizando uma formacéo sobre a(s)
infancia(s) e a(s) crianca(s), Coutinho e Rodrigues (2021), indicam a realizacao de
estagios na rede publica que para se alcancar esse tornar-se docente, o estagio se
revela como um momento impar da formacao, tendo em vista que o0 encontro com
a dindmica de uma instituicdo publica de educacéo infantil e com as criancas se
materializa em uma disciplina especifica do curriculo. Logo se faz, a importancia da
mudanca de olhar nos cursos de formacdo inicial, as autoras sinalizam a prética
pedagogica inserida também nos percursos de formacdo continuada para a

atuacao com os bebés e criancas pequenas.

2.3 ASPECTOS LEGAIS E HISTORICOS DA EDUCACAO INCLUSIVA

A incluséo, no sentido social, tem sido discutida desde a década de 80, sob o
paradigma de uma escola apropriada e de qualidade para todos os alunos, devido
a meta da universalizacdo do ensino. Atualmente, ainda s&o encontradas
dificuldades para a concretizagao da inclusdo, uma delas é a dificuldade em lidar
com a diversidade humana, pois a sociedade se detém ainda ao modelo de sujeito

ideal. Pessoas com deficiéncias, sempre fizeram parte da nossa sociedade, porém



36
por meio de um resgate sobre o percurso histérico dessa trajetoria fica evidenciado

um caminho repleto de excluséo social.

Dessa maneira, € de suma importancia esse resgate sobre o percurso
histérico da deficiéncia para compreendermos melhor o momento atual que a
educacgdo esta vivenciando, com a perspectiva de uma educacao inclusiva. Onde
o principio fundamental é o de que todas as criancas aprendam juntas,
independentemente de qualquer dificuldade ou diferenca. A educacédo inclusiva
deve reconhecer e responder as necessidades educativas de seus alunos,
adaptando-se aos estilos e ritmos de aprendizagem, assegurando uma educacao

de qualidade.

A concepcdo de uma educacéao inclusiva compreende o ambiente escolar
como um espaco para todos e todas, sendo um lugar onde os alunos constroem
conhecimento de acordo com suas capacidades, podendo livremente expressar
suas ideias, participarem ativamente das tarefas propostas, se desenvolverem

como cidadaos, nas suas diferencas (Ropoll et al., 2010).

Para Sassaki (1997) o ensino inclusivo € a pratica da inclusdo de todos,
independentemente de seu talento, deficiéncia, origem socioecondmica, étnica ou
cultural, enfim, a diversidade. Nem sempre o olhar foi pelo viés da diversidade. No
século XV, na Roma Antiga, pautava-se a causa das deficiéncias como
sobrenaturais, somente a partir do século XVI qgue comeca a reger a concepcao

médica diante das pessoas com deficiéncia.

Nos séculos XVII e XVIII, com o avanco nas areas das ciéncias, € que as
pessoas com deficiéncia passam a ser vistas diante do carater cientifico,
contemplando as andlises médicas e cultuando a todo instante a causa e a cura.
Inimeras foram as contribuicdes neste periodo diante dos aspectos médicos, mas
o0 ambito educacional foi negado, o qual todos tinham direito ao acesso. As pessoas
com deficiéncia passaram a ser evidenciadas pelo “defeito”, estes deveriam ser
isolados (Rocha, 2004).

Assim, surge as instituicdes especializadas advindas de um modelo médico,
gue determinava as formas de atendimento clinico ligados aos diagnosticos, onde
estabeleciam as praticas escolares e sociais que deveriam ser seguidas com as

pessoas com deficiéncia.
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Nesse sentido, o que se compreende como educacdo especial, segundo

Rocha (2004), teve seu inicio na Franca com os estudos do médico Jean Marc
Gaspard Itard (1774-1838), que elaborou os primeiros principios educacionais para
deficientes. Com os estudos e pesquisas de Itard, Maria Montessori (1870-1956),
traz para o Brasil suas contribuigdes no trabalho educacional voltado para criancas
com deficiéncia. Surge a criacdo de duas instituicbes: O Imperial Instituto dos
Meninos Cegos em 1854, atualmente Instituto Benjamin Constant — IBC — e o
Instituto dos Surdos Mudos em 1857, atual Instituto Nacional da Educac&o dos
Surdos — INES, estes localizam-se no Rio de Janeiro. Em 1926, oriundo de
iniciativas privadas, é criado o Instituto Pestalozzi. Mais tarde, em 1954, surge a
primeira APAE — Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais, que tem como
objetivo a educacédo e a defesa dos direitos da pessoa com deficiéncia (Brasil,
2005).

Em meados da década de 50, no Brasil comegcam a surgir iniciativas
governamentais nacionalmente em relacdo a educacdo de pessoas com
necessidades especiais. Assim, pela primeira vez em 1961 a educacéo especial
ganha seu espago na Lei de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional que
apontava o direito dos “excepcionais” a educac¢do, no que for possivel, enquadrar-
se no sistema geral da educa¢édo. Em 1970 é criado o Centro Nacional de Educacéo
Especial - CENEP, responséavel pela geréncia da educacao especial no Brasil, sob

a perspectiva do discurso integracionista (Brasil, 2005).

Nas décadas de 70 e 80 investiu-se no modelo integrador, ou seja, apés
alguns anos de estudos nas escolas especiais 0os alunos com deficiéncia que
atingissem a normalizacdo eram aceitos no ensino regular, somente os alunos que
tivessem condicbes de acompanhar os métodos de ensino e o ritmo de

aprendizagem da maioria dos alunos do ensino regular.

Considerava-se a deficiéncia um problema que estava na pessoa e esta
precisava ser modificada para tornar-se apta a satisfazer os padrbes aceitos pela
sociedade. Quem néo estivesse “preparado” seria encaminhado para uma classe
especial ou continuaria na Escola Especial (Gil, 2005). O modelo integrador
apresentava-se segregacionista e preconceituoso, pois ndo permitia a troca de
experiéncias cotidianas vivenciadas pelas pessoas com e sem deficiéncia, néo

havia uma relacéo social entre os pares.
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A Educacéo Inclusiva inicia-se de fato nos Estados Unidos, em 1975, através

da Lei n°® 94142, estabelecendo a modificacdo dos curriculos e a criacdo de uma
rede de informacdes entre escolas, bibliotecas, hospitais e clinicas, facilitando a
insercéo social das pessoas com deficiéncia. J& no Brasil as mudancas ocorrem a
partir de 1979 com processo de redemocratizacao, periodo que se estabelece o
Plano de Acédo da comissédo do Ano Internacional das pessoas com deficiéncia
adotado em 1980 objetivando a normalizacdo e integracdo. Apdés um ano €
declarado pela ONU — Organizacdo das Nacdes Unidas o Ano Internacional da
Pessoa Deficiente. E em 1985 € lancado o Programa de Acdo Mundial para
Pessoas Deficientes pela Assembleia Geral das Nacfes Unidas, recomendando o

ensino de pessoas com deficiéncia inserida no sistema escolar normal.

Logo apds, a constituicdo brasileira de 1988 assegurou o atendimento
educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na
rede regular de ensino, no art. 208, inciso lll.

No periodo de 5 a 9 de marco de 1990, em Jontien na Tailandia, é realizada
a Conferéncia Mundial de Educacdo Para Todos. Estabelecendo que as
necessidades basicas sejam oferecidas a todos pela universalizacdo do acesso,
promocdo da igualdade de oportunidades, ampliacdo dos meios e contetdos da

Educacao Basica e melhoria do ambiente de estudo.

Entre 7 e 10 de junho de 1994, dirigentes de oitenta e oito paises e vinte e
cinco organizagdes internacionais se reinem em assembleia em Salamanca, na
Espanha, reafirmam o compromisso para com a Educacgéo Para Todos, assinam a
Declaracdo de Salamanca. Um dos mais importantes documentos internacionais
de garantia de direitos educacionais. Essa declaracdo proclama que as escolas
regulares inclusivas sdo o meio mais eficaz de combate a discriminagéo, portanto,
estas devem acolher todas as criancas, independentemente de suas condi¢des

fisicas, intelectuais, sociais, emocionais ou linguisticas.

O Brasil ao concordar com a Declaragao Mundial de Educacdo Para Todos
(1990) e com a Declaracao de Salamanca (1994) optou por um sistema de ensino
inclusivo. Dessa maneira deve proporcionar acesso, equiparacao de oportunidades

e qualidade de ensino a todos.
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No ano de 1999, acontece a Convencgao Interamericana para a eliminagcao de

todas as formas de discriminacdo contra as pessoas com deficiéncia, mais
conhecida como Declaracdo de Guatemala. “Esta convencdo tem por objetivo
prevenir e eliminar todas as formas de discriminacdo contra as pessoas portadoras

de deficiéncia e propiciar a sua plena integracéo a sociedade (art. 2°)” (Gil, 2005).

Em 1986, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional traz no seu
capitulo V uma nova conceituacédo sobre Educacdo Especial e do alunado desta
com necessidades educacionais especiais. Demonstrando o incentivo do poder
publico para a formacao e capacitacao dos profissionais, ou seja, a valorizacao da
classe. No ano de 2001 esses aspectos sao reafirmados pelas Diretrizes Nacionais

para a Educacédo Especial na Educacao Basica.

Aos vinte dias de dezembro do ano de 1996 foi promulgada a atual Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional. Deve-se reconhecer que essa legislacao
significou um avanco no tocante em relacdo a Educacdo Especial, trazendo um
capitulo inteiro dedicado a questdo. “Entende-se por educacdo especial, para
efeitos desta Lei, a modalidade de educacéo escolar, oferecida preferencialmente
na rede regular de ensino, para educandos portadores de necessidades especiais
(art. 58)” (Gil, 2005).

Em 2001, a Camara de Educacédo Basica do Conselho Nacional de Educacéao
estabeleceu as “Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacédo
Béasica” (2001). Portanto, a educacéo especial torna-se um segmento de ensino na
educacao basica, deixando de ser um sistema de ensino paralelo ao ensino comum.
Entende-se que a educacdo especial deixa seu posto de instituicdo especial
somente e comeca a se discernir nos diversos niveis de educacao escolar, como a
Educacédo Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio e Superior, Educacéo de

Jovens e Adultos, Educacao Profissional, dentre outros.

Entdo, a educacdo especial passa a ser o meio pelo qual os alunos com
deficiéncias encontram subsidios necessarios para o seu percurso educacional.
Ampliando assim, o conceito de necessidade educacional especial utilizado na
época, retirando o foco que se destinava exclusivamente a deficiéncia para atender

a todo e qualquer individuo com dificuldade de aprendizagem, comunicacéo e
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sinalizacao, altas habilidades e superdotagcéo. Essa ampliagdo do conceito caminha

para o atendimento em prol da diversidade.

[...] tendo as escolas agora a obrigacdo de adequarem-se as
demandas e necessidades especificas dos educandos. O respeito
a diversidade, as diferencas e a atencdo as necessidades
educacionais de cada aluno passa a ser premissa basica da
educacao inclusiva. Passam a ser premissa basica e direito de
TODOS os educandos e ndo sao mais relacionadas a presenca de
um aluno com deficiéncia no ambiente escolar (Rocha, 2004, p. 22).

O marco dos aspectos historicos da educacéao inclusiva € em 2008, quando
surge a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva (Brasil, 2008), a fim de acompanhar os avancos e lutas acerca da tematica
do movimento mundial pela educacg&o inclusiva. Esta constitui um paradigma
educacional que visa a igualdade e diferenca como valores indissociaveis para
promover uma educacdo de qualidade para todos os alunos. Sendo eles os
‘estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacdo”, individuos estes que compdem o publico da
Educacdo Especial. Tendo assegurado com a politica o direito de estar
frequentando o contexto regular de ensino, e quando se fizer necessario receber a
oferta do Atendimento Educacional Especializado — AEE, preferencialmente, no

contraturno ao da escolarizagéo.

De acordo com Mantoan e Batista (2020), o publico da educacéo inclusiva,
orientada pelo direito universal a educacdo, envolve todas as pessoas,
independentemente de suas particularidades. Para que isso ocorra de fato, se faz
necessario um ambiente dindmico, onde as atuac¢des pedagdgicas precisam estar
voltadas para mudar e alterar a situacdo de exclusédo e colocar em evidéncia a
importancia de ambientes heterogéneos para a aprendizagem dos alunos. A
educacdo especial deixa de ser substitutiva, assumindo carater complementar,
suplementar e transversal ao ensino comum, perpassando todos os niveis, etapas
e modalidades de ensino, para a eliminacéo das barreiras a plena participacao dos
estudantes com deficiéncia, transtornos do espectro autista (TEA) e altas

habilidades/superdotacao.

Outro marco na trajetdria da educacao inclusiva € a Lei Brasileira de Incluséo

ou Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, Lei n.° 13.146, de 6 de julho de 2015), que
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traz as questdes da acessibilidade e inclusdo em diversos aspectos. Para Mantoan

e Batista (2020), um dos seus grandes trunfos € a mudanca de perspectiva sobre
a palavra “deficiéncia”. Antes, a visdo que existia era de que a deficiéncia era uma
condicdo das pessoas. Hoje ela é entendida como uma situacdo dos espacos
(fisicos ou sociais), que ndo estdo prontos para recebé-las. A tendéncia hoje é
ampliar o olhar da educacdo como “inclusiva” e cada vez menos como “especial’.
De acordo Mantoan e Batista (2020), isso significa que as metodologias, espacos
e materiais devem ser capazes de atender a todos, e ndo serem elaborados

separadamente para as pessoas com deficiéncia.

Atualmente, contamos com o Plano Nacional de Educacao (PNE) em vigéncia
(2014-2024), que implementa vinte metas a serem alcancadas em seu tempo de

vigéncia de dez anos. A Meta 4 preconiza a necessidade de se:

universalizar, para a populacéo de 4 (quatro) a 17 (dezessete) anos
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacéo, o acesso a educagéo béasica e ao
atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede
regular de ensino, com a garantia de sistema educacional inclusivo,
de salas de recursos multifuncionais, classes, escolas ou servigos
especializados, publicos ou conveniados (Brasil, 2014, p. 1).

A efetivacdo da Meta 4 do PNE (2014-2024), requer reestruturagao no sistema
educacional, como salienta a autora Mantoan e Batista (2020), ndo somente em
adaptacdes fisicas de acessibilidade nos espacos escolares, mas principalmente

de paradigmas da educacéo.

Esse caminhar historico descrito sobre a perspectiva da educacao inclusiva,
os documentos legais, politicas publicas evidenciam os direitos de acesso a
educacdo de qualidade para todos e todas, garantindo os principios para a
implementacéo efetiva da inclusdo na escola. Para Quaresma (2024, p. 25), “Esta
abordagem nao apenas beneficia alunos com deficiéncia, mas também enriquece

a experiéncia educacional de todos os alunos”.

Contudo, a inclusao efetiva requer um olhar minucioso desde a primeira etapa

escolar, a Educacao Infantil, na proxima secéo traremos essa discusséao.
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2.3.1 EDUCACAO INCLUSIVA NA CRECHE

A educacdo e os cuidados na infancia sdo amplamente
reconhecidos como fatores fundamentais do desenvolvimento
global da criangca, 0 que coloca para os sistemas de ensino o
desafio de organizar projetos pedagogicos que promovam a
inclusdo de todas as criancas (Dutra, 2006, p. 3).

Na perspectiva de uma educagéo inclusiva desde a primeira infancia, ressalta-
se a relevancia da Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva (2008), que destaca o acesso, a participacao e a aprendizagem
dos alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacdo nas escolas regulares, orientando os sistemas de

ensino a promover o atendimento as deficiéncias.

Assim sendo, foi assegurado ao Atendimento Educacional Especializado —
AEE as funcdes de: “[...] identificar, elaborar e organizar recursos pedagdgicos e
de acessibilidade, que eliminem as barreiras para a plena participagcdo dos
estudantes, considerando suas necessidades especificas” (Brasil, 2008, p. 11). A
educacao especial € uma modalidade de ensino transversal a todos os niveis,
etapas e modalidades, sendo a responsavel por oferecer a organizacao de servicos,
recursos e estratégias de acessibilidade com o intuito de eliminar as barreiras que

possam dificultar o acesso a educacédo da pessoa com deficiéncia.

Para esse publico, a politica prevé que “[...] do nascimento aos trés anos, o
atendimento educacional especializado se expressa por meio de servicos de
estimulacdo precoce [...]” (Brasil, 2008, p. 12). Vale enfatizar que o AEE visa a
complementacdo e/ou suplementacdo da formacdo dos educandos com foco na
sua maior autonomia e independéncia no espaco escolar e fora dele. O AEE
constitui-se como oferta obrigatoria dos sistemas de ensino, sendo realizado no
turno inverso ao da classe comum, na prépria escola ou em centros especializados

gue realizam esse servi¢o educacional (Moreira, 2018).

Contextualizado o AEE, partiremos para as especificidades da modalidade de
educacéo infantil, destacando a Nota Técnica Conjunta n® 2/2015/MEC/SECADI,
sobre as “OrientacOes para a organizacao e oferta do atendimento educacional
especializado na educacao infantil” (Bahia, 2015). Desde a primeira etapa da

educacao basica, a garantia de acesso, permanéncia e a participacéo das criangas
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com deficiéncia de zero a trés anos, na creche e de quatro a cinco anos, na pré-

escola sao fundamentais para a efetivacdo de um sistema de educacéo inclusiva.

Promovendo o sistema educacional inclusivo desde a educacéo infantil, as
criancas tém a oportunidade de compartilhar experiéncias, espagcos comuns de
interacdes, brincadeiras, fantasias, trocas de comunicagao e trocas sociais. Dessa
forma, os bebés e criangas pequenas tém assegurado o direito ao desenvolvimento

integral para promover suas potencialidades e autonomia (Brasil, 2015).

As “Orientacdes para a organizagédo e oferta do atendimento educacional
especializado na educacgédo infantil” (2015), prevé que toda creche e pré-escola
devem ser espacos educativos inclusivos. O desenvolvimento inclusivo da
educacao infantil € um dos pilares da qualidade da educacéao, se a educacéo infantil

nao cumprir esse direito, ndo esta realizando a sua fungéo social.

Para delinear a creche e a pré-escola enquanto espacos inclusivos,
respaldado na “Colecéo Saberes e préticas da inclusdo — Educacao Infantil” (Bruno,
2006), o espaco da sala de aula inclusiva se faz repensar um novo arranjo curricular
pedagdgico, que necessita de diferentes dinamicas e estratégias de ensino para
todos. Fazendo uso do direito de complementacédo, adaptacdo e suplementagcao
curricular quando se fizer necesséario para atender as particularidades de cada
crianca. A escola, nesse caso, especificamente a creche, deve-se modificar para

gue cada crianca possa se desenvolver e aprender.

A organizacdo do espaco, a eliminacdo de barreiras arquitetbnicas,
mobiliarios, a selecdo adequada dos materiais e brinquedos, as adaptacdes de
jogos, brinquedos e brincadeiras para atender a prética inclusiva com qualquer
bebé ou crianca pequena. Esses pontos destacados sédo elementos fundamentais
para a pratica educacional na perspectiva da educacdo inclusiva e devem ser
contemplados no Projeto Politico Pedagogico — PPP da instituicao.

De acordo com Mendes (2010), a primeira infancia é a fase mais oportuna
para iniciar a ruptura de barreiras sociais e a discriminacdo com as quais se
deparam as pessoas com algum tipo de limitacdo. A autora enfatiza que as
evidéncias apontam que a reacdo de criancas pequenas a presenca de pessoas
com dificuldades difere muito da resposta do adulto. As criangas nédo fazem

distincdo dos seus pares com algum tipo de deficiéncia, apesar de fazerem
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perguntas para tentar entendé-los, ndo fazem juizo de valor, mas demonstram

interesse para estarem juntos.

Nessa perspectiva, considerando a visdo de encontrar mais humanizagcéo nas
praticas educativas dentro das instituicdes, os principios da abordagem Pikler
compartilham para uma Educacéao Infantil Inclusiva. A abordagem preocupa-se com
a importancia de atender a cada bebé e crianca pequena em sua individualidade.
Conforme Mello (2021), uma educacdo infanti de qualidade prioriza o
desenvolvimento integral da crianca, dando a devida importancia as suas
necessidades e a afetividade do educador para executar suas tarefas referentes ao
cuidar e educar, indissocidveis na pratica pedagogica. O trabalho visa o
desenvolvimento integral da crianca, antes de um olhar apenas para o
desenvolvimento cognitivo, portanto, o trabalho pedagdgico na primeira infancia
preconiza as rela¢des, a comunicagao, a organizacdo do espaco para contemplar
a atividade autbnoma dos bebés e criancas bem pequenas, assim como a

participacdo ativa delas no cotidiano das creches.

O ambiente da creche precisa ser um espaco que respeite a crianca na sua
individualidade, o respeito aos bebés e criancas pequenas é um dos principios na
abordagem de Emmi Pikler. Sendo assim, baseando-se nos “Critérios para um
Atendimento em Creches que respeite os Direitos Fundamentais das Criancas”

(2009), tém-se os parametros para a unidade:

» Nossas criangas tém direito & brincadeira;

* Nossas criangas tém direito a ateng¢ao individual;

*Nossas criangas tém direito a um ambiente aconchegante, seguro
e estimulante;

* Nossas criangas tém direito ao contato com a natureza;

* Nossas criangas tém direito a higiene e a saude;

» Nossas criangas tém direito a uma alimentacao sadia;

*Nossas criangas tém direito a desenvolver sua curiosidade,
imaginacéo e capacidade de expressao;

* Nossas criangas tém direito ao movimento em espagos amplos;

* Nossas criangas tém direito a protegéo, ao afeto e a amizade;

* Nossas criangas tém direito a expressar seus sentimentos;
*Nossas criancas tém direito a uma especial aten¢cdo durante seu
periodo de adaptacao a creche;

* Nossas criangas tém direito a desenvolver sua identidade cultural,
racial e religiosa (Campos; Rosemberg, 2009, p. 13).
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Neste sentido, o principio do respeito remete a essa atencao individualizada

necessaria no espaco da creche. A crianca, seja ela com deficiéncia ou ndo, em
um dado momento de sua trajetdria educacional pode demandar um olhar
diferenciado, mais atento em algum aspecto do seu desenvolvimento. O respeito
remete ao tempo, ritmo nos cuidados diarios, o respeito no vinculo afetivo com o
adulto de referéncia, o respeito a autonomia, ao brincar livre e a motricidade livre

para que se cumpra o propoésito de uma educacéao infantil inclusiva.

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo
Inclusiva (2008), retrata a construgcdo de uma escola inclusiva que atenda a
diversidade humana, o que corrobora com a abordagem Pikler que visualiza a
grande diversidade existente nos detalhes do desenvolvimento de cada crianca e
as diversas maneiras de se expressar, reconhecendo a diversidade de cada ser.
De acordo com Falk (2016), o olhar pikleriano ndo enfatiza a deficiéncia, mas sim

utiliza-se o termo “desenvolvimento lento ou diferente”.

O “Desenvolvimento lento ou diferente” € discutido por Judit Falk (2016), em
um capitulo no Livro: Abordagem Pikler Educacédo Infantil (2016), destinado ao
posicionamento da abordagem Pikler. A autora realiza indagagfes sobre quando
se pode falar em desenvolvimento atipico, atrasado ou lento. Pikler néo
compartilhava sobre os padrées de desenvolvimento infantil definidos por tabelas,
escalas de desenvolvimento ou manuais de pediatria que sao sugestivos de
intervengdes, caso a crianca apresente algum atraso em relacdo ao dito “normal”.
Para Falk (2016) a abordagem nao visualiza principios de acelerar o
desenvolvimento; esses processos de comparacdes do desenvolvimento podem
qguestionar as capacidades e competéncias das criancas, influenciando pais e
professores quanto a precocidade. Evidencia-se que os tempos das etapas de
desenvolvimento diferem-se muito de uma crianga para outra e ndo podem ser
vistos como julgamentos que vao determinar o futuro (Moreira; Sodré; Gomes,
2022).

Emmi Pikler destacava a importancia de se considerar os ritmos individuais e
suas diferencas no processo de aquisicoes do desenvolvimento infantil, pontuando
qgue “[...] agueles que se desenvolvem mais devagar do que a média ndo s6 tém o
direito a fazé-lo assim, mas também tém as suas razdes que devem ser respeitadas”
(Falk, 2016, p. 47).
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De acordo com Ramos e Lanuti (2023), a escola para todos na perspectiva da

educacao inclusiva € aquela que considera a diferenca e a singularidade de cada
individuo, ndo recorrendo a categorias que os inferiorizam para representa-los. Na
escola inclusiva os professores entendem que os alunos apresentam variadas
possibilidades de construir a sua aprendizagem cognitiva, tendo pontos de partida
diferentes para suas aprendizagens. Sinalizam que, “O processo de aprender que
ocorre em cada aluno € considerado em sua imprevisibilidade e dinamica

constitutiva” (Ramos; Lanuti, 2023, p. 8).

Segundo Falk (2016), a crian¢ca com desenvolvimento lento ou diferente sera
vista na sua singularidade como todas as criancas, reconhecendo e valorizando
suas experiéncias vividas. No espaco da creche o olhar atento da professora é
possivel propiciar um ambiente acolhedor para as necessidades dessas criancas e
que V& contribuir para suas descobertas, aquisicdes no desenvolvimento com

autonomia de se mover em liberdade.

Na concepcédo de Falk (2016), as tentativas de intervencdes com o intuito de
acelerar o desenvolvimento podem acabar configurando numa desorganizacéao dos
processos de elaboracdo que a crianga precisa vivenciar. A crianga necessita
dominar uma base sélida para praticar e alcancar os proximos estagios de
desenvolvimento e se aperfeicoar, por ela mesma, com liberdade e autonomia e
nao mediante condicionamentos e intervencdes diretas do adulto. A autora destaca
a exploracdo da pratica realizada pela crianga com movimentos espontaneos nas
atividades e nas funcdes, conforme o seu nivel de desenvolvimento. Portanto,
fazemos a leitura de que o desenvolvimento lento ou diferente é ressaltado por meio
de um prognéstico positivo, onde a crianca serd comparada com ela mesma
(Moreira; Sodré; Gomes, 2022).

Diante do ponto de vista de comparar a crian¢ga com ela mesma, significa que
o professor deve observar atentamente e analisar o processo de desenvolvimento
no sentido da evolucao da crianca, sem focar o olhar em comparacdo com outras
criangas e no que ela ainda n&o realiza, mas focar nos progressos individuais. A
observacédo deve partir do olhar sobre a motricidade, a interacéo, a socializacao, a
comunicacao e o brincar livre, somente observar e analisar, sem julgamentos. Falk

(2016) salienta que ndo se deve designar para uma crianca uma tarefa que ela
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ainda nédo tem condic¢fes de realizar, para nao ser rotulada como uma crianga “com

atraso” e perpetuar o sentimento de inseguranca por toda a fase adulta.

Na abordagem Pikler, Falk (2016) apresenta que o suporte oferecido as
criangas com desenvolvimento lento ou diferente ndo se distingue em relacdo as
outras. Claro que demanda um olhar atento e reflexivo, bem como solugdes
especiais para atender as criancas com deficiéncia, podendo necessitar de acdes
especificas e de outros profissionais especializados (fonoaudidlogo, psicologo,
médico, dentre outros), de acordo com suas particularidades. A base para o
desenvolvimento ocorrerd como das outras criangas, com 0S seguintes pontos:
presenca de seguranca afetiva partindo da relacdo de vinculo com a professora
referéncia; clima educativo que favoreca o desenvolvimento; respeito ao ritmo da
crianca onde ela é aceita e ndo tolerada, pois a crianca realiza a leitura de quando
ela é rejeitada no meio em decorréncia, do seu ritmo natural, para que se sinta
confortavel a postura do adulto € fundamental, ndo ter conduta protetora, ndo se
expressar com rejeicdo ou decepcdo; transmitir confianga na capacidade do
desenvolvimento com um olhar minucioso para que a crianca possa alcancar o seu

caminhar e evolucao (Moreira; Sodré; Gomes, 2022).

7

Outro ponto importante para Falk (2016) € que as criancas com
“desenvolvimento lento ou diferente” precisam de uma organizacdo do ambiente e
materiais disponibilizados na creche, que devem ser considerados os detalhes
atentamente para corresponder a necessidade da crianga, mas sem deixar também
as necessidades apresentadas pelos demais do grupo. Se faz necessario, a
repeticdo das atividades de atencdo pessoal como alimentacdo e banho, seguindo
uma sequéncia para que os bebés e criancas pequenas possam se nortear no
tempo e espaco. Toda crianca necessita de previsibilidade para ter seguranca e se
sentir bem no espaco da creche.

Sendo assim, “E facil observar que, para as criancas com necessidades
especiais, qualquer modificagdo, por menor que seja, provoca inquietude, mesmo
quando a mudanca implica algo agradavel” (Falk, 2016, p.51). A professora
necessita ser uma referéncia e estar conectada a crianca; estabelecer um vinculo
profundo de conhecimento sobre aquela que se destina todos os cuidados diarios.

Dessa forma, poderd compreender suas manifestagcbes, comunicagoes,
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necessidades e particularidades, para que assim possa atendé-la de maneira

segura e assertiva (Moreira; Sodré; Gomes, 2022).

Portanto, Fochi et al. (2017) menciona a abordagem como a pedagogia dos
detalhes ao se referir sobre o desenvolvimento lento ou diferente enfatiza o olhar
cuidadoso do professor na educacéo infantil ndo sob o viés da deficiéncia, mas pela

singularidade de cada crianca.

2.4 NEUROCIENCIAS E O DESENVOLVIMENTO NA PRIMEIRA INFANCIA

Para se discutir o desenvolvimento infantil e as contribuigdes da neurociéncia
no campo educacional, se faz necessario concentrar-se no conceito de infancia e
no papel social da crianca ao longo do percurso histérico da sociedade. A maneira
como a crianga se relaciona com o seu processo educacional esta intimamente
ligada a sua historia de vida, aos estimulos ofertados, as relacdes afetivas e sociais,
e 0 modo como a crianca esta inserida no contexto social (Benigno et al., 2018).

e acordo com Salustiano et al. (2018) o conceito de crianca e infancia é
mutavel ao longo da histéria, varias sociedades tém uma compreensao da ideia do
ser crianga, dependendo de fatores como classe social, religiosidade, cultura e
educacado. Para a crianca deve ser garantida uma infancia enriquecedora para o
seu desenvolvimento psicomotor, afetivo e cognitivo. As autoras ressaltam que as
criancas apresentam suas caracteristicas proprias, observam o mundo e o
comportamento dos adultos, aprendem por observacao, imitagdo, acumulagéo de
conhecimentos, criacdo de hipbéteses e experiéncias vivenciadas.

No século Xlll, a criancga era vista como uma folha em branco, onde o adulto
pudesse preencher com as informacdes que achar pertinentes para o seu
desenvolvimento. N&o se tinha uma preocupagéo com 0s pensamentos da crianca,

suas potencialidades e mecanismos de aprendizagem (Salustino et al., 2018).

Na idade média a criancga era vista como um adulto em miniatura, trabalhavam
nos mesmos locais, usavam as mesmas roupas que os adultos. “A crianga era,
portanto, diferente do homem, mas apenas no tamanho e na for¢a, enquanto as

outras caracteristicas permaneciam iguais” (Aries, 1981, p. 14). Esse conceito foi
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evoluindo mediante ao contexto historico, as conquistas de direitos por meio de

politicas publicas que comecaram a resguardar as crian¢cas como sujeito de direitos.

A ciéncia ganhou espaco durante os séculos XV, XVI e XVII com pesquisas e
estudos sobre a infancia e iniciou-se a discussdo sobre as criangas precisam
receber atencéo especial e terem diferenciacdo entre os adultos. Assim, surge o
contexto do direito a educacéo, e a escola tem a responsabilidade e papel de cuidar
e educar, além dos cuidados assistenciais e principalmente pedagogicos (Benigno
et al., 2018).

Seguindo Benigno et al. (2018), a infancia foi sofrendo modificacdes
significativas diante do contexto histérico vivenciado, na sociedade e também com
a mudanca dos papéis sociais da familia moderna, outra percepcao sobre a crianca
foi sendo construida. No século XX, o pensamento critico e filoséfico ganhou
espaco baseado nas ideias de Freud, com o estudo de que muitas das neuroses
dos adultos eram frutos de traumas vivenciados na primeira infancia. Na década de
70, surge o conceito de “tempo de qualidade” com as criancas, demonstrando o
olhar da familia para com a crianca, o0s momentos de brincar e conversar sendo

valorizados.

Grandes pesquisadores do desenvolvimento infantii como Piaget, Wallon,
Vygotsky compartilham seus estudos sobre o desenvolvimento neuropsicomotor e
a aprendizagem. Evidenciando, que do ponto de vista biolégico, na primeira infancia
ocorrem grandes transformacdes no cérebro, que ganham volume e inimeras
conexdes cerebrais, onde células nervosas possibilitam o desenvolvimento e

aguisicao de novos conhecimentos e habilidades (Benigno et al., 2018).

No entanto, o processo de desenvolvimento ndo esta vinculado
somente & maturacdo do Sistema Nervoso Central, mas também
ao desenvolvimento psicomotor que necessita tanto das relacdes
interpessoais quanto do meio que o sujeito esta inserido. A crianca
tem seu corpo como referéncia e aprende espontaneamente por
meio de observacdo e dos estimulos recebidos pelo meio que a
cerca (Benigno et al., 2018, p. 63).

De acordo com Mendes (2010) os primeiros anos da vida de uma crianca tém
sido considerados cada vez mais importantes. Os trés primeiros anos sao
considerados os primordiais para 0 desenvolvimento da inteligéncia, da

personalidade, da linguagem, da socializacdo, dentre outras aprendizagens. O
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desenvolvimento cerebral ganha um processo de aceleragdo mais intenso nessa

faixa etaria, de forma mais rapida que qualquer outra fase do desenvolvimento. A
autora ressalta, ainda, que o tamanho do cérebro triplica nessa fase. Porém, o
desenvolvimento também é delicado em relacdo as faltas nutricionais, qualidades

de interacao, falta dos cuidados diérios e estimulos oferecidos a crianca.

Durante muito tempo, os bebés e criancas pequenas foram vistos por suas
fragilidades, suas incapacidades e sua imaturidade. Atualmente, a discussao
cientifica perpassa evidenciando as inimeras capacidades e potencialidades dos
bebés e criangas pequenas.

Temos um conhecimento cada vez maior acerca da complexidade
de sua heranca genética, de seus reflexos, de suas competéncias
sensoriais e, para além de suas capacidades organicas,
aprendemos que os bebés também sdo pessoas potentes no
campo das relagdes sociais e da cognicdo. Eles sdo dotados de um
corpo no qual afeto, intelecto e motricidade estdo profundamente
conectados, e é a forma particular como esses elementos se
articulam que vai definindo as singularidades de cada individuo ao
longo de sua histéria. Cada bebé tem um ritmo pessoal, uma forma
de ser e de se comunicar (Barbosa, 2010, p. 2).

Diante desse cenario, as pesquisas cientificas ttm demonstrado a importancia
da primeira infancia e o papel que o ambiente e o adulto de referéncia tém nesse
processo. A aprendizagem esta diretamente ligada ao cérebro e aos estimulos
cerebrais, segundo Grossi (2018), a autora apresenta a neurociéncia como um
ramo do conhecimento que estuda as capacidades mentais mais complexas como
aprendizagem, linguagem, memoria e planejamento. Grossi (2018) enfatiza a
necessidade, por parte dos educadores, da aplicacdo da neurociéncia nos
ambientes escolares e nas suas praticas pedagoégicas. Conceitos sobre sinapses,
plasticidade cerebral e lobos cerebrais tém feito parte do contexto diario das
escolas, pois sdo esses elementos que vao subsidiar a compreensao dos

processos individuais de aprendizagem.

A neurociéncia chega a escola dialogando com a educacgao, com o intuito de
facilitar o processo de ensino e aprendizagem. Mas, para que iSsoO ocorra, 0
professor deve estar atento as particularidades de seus educandos. Para os alunos
com deficiéncia, a neurociéncia possibilita novos caminhos para a agédo pedagdgica,

pois auxilia na compreenséao das individualidades desse publico.
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Segundo Bruchhage et al. (2020) a primeira infancia sdo periodos rapidos de

desenvolvimento cerebral e cognitivos, periodo definido por marcos motores e de
linguagem que sdo desempenhados segundo as mudancas nas redes cerebrais.
Com a idade essas habilidades se tornam mais desenvolvidas, mais refinadas,
gerando assim habilidades cognitivas mais complexas como as habilidades
motoras grossas e finas. Portanto, é considerada a fase das descobertas das
habilidades visuais, motoras e de linguagem inicial, relacionando a todo instante o
cérebro ao comportamento. O desenvolvimento socioemocional € importante no

periodo pos-natal, pois a:

“A neuroplasticidade elevada torna o cérebro jovem extremamente sensivel
aos estimulos ambientais, de modo que as experiéncias iniciais podem ter efeitos

ao longo da vida nos circuitos e comportamento” (Gee et al., 2018, p. 9.437).

Assim, o inicio da vida é fortemente marcado pelo relacionamento entre o
cuidador e a crianca, essa relacdo é essencial para o cérebro e o desenvolvimento
comportamental. Dessa forma, as educadoras que atuam em creches necessitam
dessa compreensao, para reconhecer o papel de extrema relevancia que exercem
na figura de cuidadoras referéncias no inicio da educacao infantil. As educadoras
demandam conhecer o principio da fase das “janelas de oportunidades” citada por
Pintor (2020), a autora expde os estudos da neurociéncia cognitiva sobre esse
momento em que o cérebro na primeira infancia esta propicio ao processo de
crescimento neuronal. De acordo com Crespi (2020a, p. 77), “As chamadas janelas
de oportunidade sdo periodos em que a aprendizagem de habilidades ou

desenvolvimento de aptiddes e competéncias ocorre de modo mais facilitado”.

Portanto, a relacdo com a educadora, as vivéncias, experiéncias e espacos
vividos no cotidiano da creche configuram o0 processo de maturagcdo no
desenvolvimento infantil. “Desde o nascimento torna-se imprescindivel oferecer a
crianga contextos ricos em estimulacao, a fim de que ela possa se desenvolver, em

todos os sentidos, de forma prazerosa e equilibrada” (Pintor, 2020, p. 28).

A vivéncia na creche corresponde aos trés primeiros anos de vida da crianca,
esse espaco € responsavel pela interacdo dos fatores biolégicos e condicbes
ambientais, assim como as relagdes apontadas por Crespi et al. (2020b), como as

relacbes sociais, 0s vinculos afetuosos, os estimulos, a rotina de sono, a
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alimentacdo adequada que séo as base do desenvolvimento humano. As autoras

pontuam que os trés primeiros anos de vida sdo encarregados pela arquitetura
cerebral que sofre intensas transformacfes estruturais a partir da interacao de
causas biologicas, das relagBes interpessoais e das experiéncias que a crianca
vivéncia no meio a qual pertence, estimulando constantemente novas

aprendizagens.

Assim sendo, a neurociéncia esta fortemente presente no cotidiano das
creches e precisa ser disponibilizada para o conhecimento das educadoras, pois

esta intrinsecamente interligada a todos os fatores do desenvolvimento infantil.

As educadoras precisam ter esse olhar do desenvolvimento infantil para se ter
uma observacédo cuidadosa dos bebés e criancas pequenas, observar sinais como
atraso da fala, dificuldades de interacéo social, dificuldade de concentracdo podem
contribuir para uma maior atencéo para essa crianga, que em alguns casos pode
ter questdes relacionadas a deficiéncia ou transtornos do neurodesenvolvimento.
Compreender como esses sinais tém relacdo com a genética e como o ambiente

pode contribuir positivamente ou ndo para essa crianca (Lopes et al., 2022).

Essa observacao inicial sobre o desenvolvimento infantil no espacgo da creche
favorece os servicos de atencdo precoce referentes a faixa etaria de 0 a 3 anos,
expressos através do Atendimento Educacional Especializado — AEE em uma
perspectiva inclusiva. Esse servico € garantido através da Politica Nacional de
Atendimento Educacional Especializado a Criancas de Zero a Trés Anos (Atencao
Precoce) (Brasil, 2024). O AEE para essa faixa etéria seréo realizados em espacos
fisicos adequados ou adaptados as necessidades da crian¢a, que contardo com
infraestrutura e recursos pedagogicos e de acessibilidade apropriados ao trabalho

a ser desenvolvido, assim com profissionais qualificados.

O publico priorizado para esse atendimento séo as criancas de 0 a 3 anos que
necessitem de AEE e os bebés que tenham nascido em condig&o de risco, como
0S prematuros, 0s acometidos por asfixia perinatal ou 0s que apresentem
problemas neurolégicos, malformagdes congénitas, sindromes genéticas, entre
outros (Brasil, 2024).

Dessa forma, a aproximacdo da neurociéncia com a préatica pedagogica na

Educacdo Infantil € primordial, segundo Crespi et al. (2020a) os profissionais
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necessitam dessa formacao continuada para conhecer sobre o desenvolvimento

cerebral e a aprendizagem na primeira infancia, promovendo assim, a
compreensao de como o desenvolvimento e a aprendizagem acontecem e podem

auxiliar nas préticas pedagdgicas adequadas para essa faixa etéria.

Atualmente, com o aperfeicoamento dos exames de imagens sao
comprovadas recentes descobertas da neurociéncia, que comprovam 0S
conhecimentos sistematizados pela médica pediatra e ortopedista hungara Emmi
Pikler (1902-1984). Afirmando, pelos neurocientistas, que a configuragdo do
cérebro se d& a partir de intermediacdes da carga genética herdada em conjunto

com as experiéncias vivenciadas pelas criangas.

Na proxima sessao aprofundaremos os pressupostos tedricos da médica
pediatra e ortopedista hungara Emmi Pikler (1902-1984), assim como a abordagem

proposta por ela.

2.5 EMMI PIKLER

A médica pediatra e ortopedista hungara Emmi Pikler (1902-1984) realizou
seus estudos em Viena, obteve sua licenciatura em pediatria no Hospital
Universitario com o professor Pirquet. Um cientista austriaco e pediatra conhecido
pelas contribuicbes no campo da bacteriologia e da imunologia. Para ela os
professores Pirquet e Salzer, cirurgido pediatra no Hospital Mauthner Markhof,
foram seus primeiros mestres. O professor Hans Salzer destacou-se por se
preocupar de cuidar das criangas sem choro, prevenindo doencas e com base em
uma alimentacao saudavel, para ele era necessario estabelecer uma relacdo com
a crianca para que elas pudessem colaborar no tratamento e exames (Falk, 2021).
Foi assim, que Emmi Pikler aprendeu um olhar mais humanizado para tratar bebés
e criancas bem pequenas, oferecendo um ambiente agradavel para a crianca
mesmo em condicbes que ndo fossem tdo favoraveis a sua saude naquele

momento como no ambiente hospitalar.

Com o professor Pirquet aprendeu como atender os bebés e criancas
pequenas, realizando os procedimentos de maneira menos desagradavel possivel

para a criangca. Uma das regras era ndo dar uma colherada a mais de comida a um
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bebé sem que ele aceitasse e outro ponto marcante era que nao se forcava as

criancas doentes a ficarem na cama, elas tinham o direito ao movimentar-se
livremente e eram preparados cantos de jogos para todos, o que ainda é bem atual

na 4rea médica conforme considera Falk (2021).

De acordo com Falk (2021) o modo de pensar e agir de Emmi Pikler
“‘integravam-se indissociadamente e naturalmente, desde o primeiro momento, a
salde somatica e psiquica, a no¢ao de interacdo do individuo com o seu meio”
(p. 23). Esse pensamento nos remete a concepcdo de desenvolvimento humano
proposta por Vygotsky, que enfatiza a vivéncia do processo historico e social do
individuo, onde a principal questdo para a aquisicdo de conhecimentos € a relacao
de interacdo entre o sujeito com o seu meio. Nessa concepcdao, as relacdes intra,
interpessoais e de troca com 0 meio possibiltam a conquista de novos

conhecimentos.

Na sua trajetéria Pikler interessou-se pela area da fisiologia e prevencdo que
orientaram todas as suas atividades posteriormente. Na sua atuacdao no Hospital
Universitario, a pediatra hungara observou que as criancas do bairro operario
tinham poucos traumas e fraturas, ainda que brincavam livres pelas ruas e
descendo e subindo em arvores. Chegavam mais criangas com maior poder
aguisitivo no pronto-socorro, essas criancas saiam pouco de casa e eram super
protegidas (Soares, 2017). Dessa forma, Emmi Pikler estava confiante em sua

andlise de que:

...[...] a crianga que pode mover-se em liberdade e sem restrigbes
€ mais prudente, ja que aprendeu a melhor maneira de cair;
enquanto a crianga superprotegida e que se move com limitagées
tém mais riscos de acidente porque Ihe faltam experiéncias de suas
proprias capacidades e de seus limites (Falk, 2021, p. 24).

No que se refere essa analise, para Falk (2021) e Soares (2017) as pesquisas
de Emmi Pikler e suas experiéncias profissionais, enfatizam que ela nédo acreditava
gue os bebés tivessem a necessidade da intervencdo direta do adulto, de suas
instrucbes, exercicios e atividades de estimulacdo para aprender a adotar,
conservar ou abandonar as diferentes posi¢cdes do corpo. Nem para se deslocar,
aprender a colocar-se de pé e caminhar. A pediatra ndo acreditava que o bebé ser

passivo o tornaria uma pessoa ativa através do estimulo direto do adulto, ela nédo
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acreditava que a intervencao poderia acelerar o desenvolvimento da crianga, pelo

contrario ela acreditava que acelerar esse processo do desenvolvimento do bebé

nao ofereceria nenhum beneficio para o seu desenvolvimento.

Segundo Soares (2017), para a sua epoca Pikler trazia ideias inovadoras, das
quais teve grandes influéncias, como da saude preventiva, da psicanalise, do
movimento da Educacdo Nova, do seu marido Péter Gyorgy Pikler, pedagogo
progressista, professor de matematica e da educadora Maria Montessori. As
influéncias da educadora Maria Montessori merecem destaque neste estudo, pois,

apresentam reflexdes comparativas com as perspectivas de Emmi Pikler.

O método Montessori € criado pela psiquiatra italiana Maria Montessori,
segundo Guimaréaes (2019), o método visa a independéncia e autoaprendizagem
da crianca, onde o papel do adulto € intervir o minimo possivel. Para Montessori o
ambiente precisa estar preparado de forma adequada para a crianca explorar, atrair
a sua atencao natural e ter acesso aos materiais para a livre atividade. O ambiente
preparado, previsto por Montessori, contempla uma estrutura fisica com mobilia
adaptada para que a crianca possa movimentar livre e executar tarefas com pouca
ajuda de um adulto, no caso o educador. O método Montessori estimula a
autoaprendizagem, a resolucéo de problemas, as habilidades sociais, sensoriais,

interpessoais, linguisticas, e ldgicos matematicos.

Montessori e Pikler, duas médicas em 1900, que se concentraram em ajudar
as criancas a se desenvolverem de maneira natural. Tém em comum a postura
cientifica, caracterizada pela observacdo da crianca e do seu desenvolvimento,
apesar de Maria Montessori ter se dedicado a pesquisa com criancas na faixa etaria
de 3 aos 6 anos e Pikler a faixa etaria de 0 a 3 anos seus pensamentos conversam
e se complementam sobre o viés da crianca precisar de um ambiente de liberdade
para se desenvolver, a construcdo positiva de si contando como fator primordial
para a seguranca do desenvolver-se e a necessidade da crianca ter proxima de si

adultos preparados.

Maria Montessori e Emmi Pikler acreditavam que a crianca que pudesse
brincar, se desenvolver de maneira independente se tornaria mais motivada em seu
processo de aprendizado, e atingir novos niveis de autonomia e desenvolvimento

fisico de maneira natural. Elas tinham uma postura de tratar a crianca como
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individuos e oferecendo todo o respeito a crianga, ela teria condi¢des de atingir todo

0 seu potencial. Montessori e Pikler defendiam que toda atividade tem um papel
importante e que a organizacdo do ambiente deve ser adequada para atrair a
atencao das criancas, a livre atividade em conjunto com o interesse natural da
crianca ja propicia o seu desenvolvimento. Para Pikler, a crianca “aprende” o mundo
pelo movimento, séo as oportunidades ofertadas pelo adulto que fardo diferenca no

seu desenvolvimento e a sua relacdo com o mundo (Guimaraes, 2019).

De acordo com Gnaoré (2021), a livre escolha e o movimento livre sé&o
principios referentes ao método Montessori, assim como na perspectiva da
abordagem Pikler. Ambas acreditam que a crianca desenvolve as habilidades
motoras de forma natural, a partir do momento que podem se movimentar em
liberdade, sem interferéncias externas. Emmi Pikler e Maria Montessori ressaltam
que para isso, se faz necesséario um ambiente seguro e preparado, organizado pelo
adulto, para que a crianga possa experimentar outras formas de movimento. Deste
modo, salienta a importancia do movimento e do ambiente interligados, o
movimento é destaque para o desenvolvimento de outras habilidades pertencentes

ao desenvolvimento infantil.

Gnaoré (2021), pontua que “De acordo com Maria Montessori, € 0 movimento
gue apoia o desenvolvimento da inteligéncia, enquanto a inteligéncia € responsavel
por orientar o movimento” (Gnaoré, 2021, p. 24, traducdo nossa). Seguindo essas
influéncias, as convicgdes de Montessori e Pikler se assemelha na educacao da
primeira infancia, conforme Gnaoré (2021), “Pikler adotou alguns principios: ndo
acelerar etapas do desenvolvimento, respeito ao ritmo da crianca, incentivo a
autonomia, movimento e brincar livre” (Gnaoré, 2021, p. 24, traducdo nossa) que

comungam com 0S pensamentos montessorianos.

Nessa perspectiva, a respeito do ritmo da crianga, Emmi Pikler resolveu
aplicar suas pesquisas com a sua primeira filha Anna Tardos, com o0 apoio do
marido, resolveram aplicar os principios da abordagem que ela estava elaborando.
Cuidando da filha com presenca, afeto, muito diadlogo, respeitando o seu ritmo
natural e individual sem antecipar ou apressar nenhuma aquisicdo motora, dando-
lhe condigBes necessarias para a movimentagdo livre e o brincar independente
(Soares, 2017).
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Ao observar a filha, Pikler convenceu-se de suas ideias que foram fortalecidas

e comprovadas no periodo que atuou como médica da familia, realizando
atendimento domiciliar durante dez anos. Ela orientava as familias sobre a
organizagédo do ambiente e a forma de cuidar, observava nas visitas semanais 0s
bebés na presenca das maes e solicitava as maes para realizarem o registro das
evolucdes que percebiam dos filhos para serem analisadas nas proximas visitas.
Através da motivacdo dessa pesquisa junto as familias, publicou em 1936 o livro
“O que sabe fazer o seu bebé” (Soares, 2017). Esse livro foi publicado na Hungria
e no exterior, num total de dez edi¢cbes de acordo com Falk (2021).

O sistema de educacdo proposto por Pikler exigia dos pais uma maior
organizacdo de suas vidas com os filhos e do entorno para que os filhos se
sentissem mais seguros, as familias aceitaram, seguiram as orientacdes da
pediatra e constataram que durante varias atividades independentes e sem
intervencao direta dos pais os filhos adquiriram experiéncias significativas. As
familias aprenderam a observar seus filhos, a descobrir o prazer em observar uma
atividade e o desenvolvimento da crian¢ca. Desmistificando o pensamento de que
para ser bons pais se faz necessério estar constantemente proximo as criancgas ou

fazendo algo por elas. De acordo com Falk (2021, p. 28):

As criangcas que se ocupavam com suas proprias tentativas e suas
atividades autbnomas, nao exigia, a presenca direta e permanente,
a participacdo ou a ajuda constante dos pais, sem eles, ndo se
sentiam impotentes.

Em 1946, Emmi Pikler é convidada pelo governo hingaro a dirigir a instituicao
de acolhimento para criancas 6rfas de 0 a 3 anos, o Instituto Loczy, nome da rua
onde fica localizado em Budapeste. De acordo com Falk (2021), Pikler sentiu-se
entusiasmada com a oportunidade de que era possivel criar condicdes favoraveis
para bebés e criancas pequenas se desenvolverem tanto de forma fisica como
psiquica mesmo em uma instituicdo, por mais desafiador que fosse do que em uma

familia.

A pesquisadora Emmi Pikler estava confiante que seria a forma de provar seu
sistema de educacdo, poder fazer observacdes longitudinais sobre o

desenvolvimento dos bebés, criangas pequenas sadias e sobre suas condi¢des de
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desenvolvimento. Seria a oportunidade de organizar o trabalho na instituicdo para

ensinar os profissionais a serem receptivos as criancas (Falk, 2021).

Diante do exposto, Pikler foi mais que uma pediatra, ela conseguiu organizar
no Instituto Loczy as condi¢cdes necessarias para ensinar aqueles que usariam a
abordagem como ferramenta. Na préxima se¢do serdo discutidos os principios

propostos por Emmi Pikler que contemplam a abordagem.

2.5.1 OS PRINCIPIOS DA ABORDAGEM DE EMMI PIKLER E O INSTITUTO
LOCzY

As ideias da médica pediatra hungara Emmi Pikler se consolidam de fato
guando ela assume entdo a direcdo do Instituto Loczy, na década de 1940, num
contexto pos-Segunda Guerra Mundial. Pikler assume a direcdo de um dos
inUmeros orfanatos daquela época, trazendo ideias revoluciondrias para o seu
tempo sobre o olhar para com os bebés e criangcas bem pequenas. Ao chegar ao
instituto, a pediatra se assusta com a falta de infraestrutura e com a precariedade
do lugar, bem como a postura dos adultos responsaveis por “acolher” e “cuidar” dos
bebés e criangcas bem pequenas. Com alguns meses de trabalho, ela modificou
toda a equipe de profissionais (Moreira et al., 2022).

Segundo Soares (2017), Pikler percebeu que as criancas estavam sendo
cuidadas de maneira mecanizada e de forma apressada, contrariando seus estudos,
pesquisas e convicgdes. Uma vez que, para ela, os momentos dos cuidados
significavam a oportunidade de maior construcdo de vinculo entre a crianga e o

adulto de referéncia.

Sendo assim, a pediatra decidiu contratar profissionais jovens, com menos
experiéncia, dispostos a aprender, que fossem afetuosos e delicados com as
criancas. Pikler iniciou um processo de formacdo continuamente desses
profissionais, Soares (2017) sinaliza que Pikler orientava como realizar gestos
delicados durante os momentos de cuidados como na alimentacéo, no banho e na
troca de fraldas. Lembrando sempre de considerar as necessidades individuais e 0

modo de reagir a cada manifestacéo das criancas. Era explicado a importancia de
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conversar a todo momento com as criangas durante a realizacdo dos cuidados,

oportunizando assim, momentos de interacao.

Para Belza, Sagastui e Herran (2024) as educadoras Pikler, apresentavam
trés chaves centrais: a estabilidade do comportamento da educadora, o seu
posicionamento estratégico, intencional e um controlo emocional ativo, para assim
poder exercer a importante funcdo no momento dos cuidados. O educador
pikleriano ele conduz todos os cuidados corporais de forma que o bebé e a crianca
pequena seja protagonista da sua acdo. Dessa forma, tudo o que o educador
propde € realizado da melhor forma possivel, na mesma ordem e ao ritmo da

crianga, encorajando a sua participacgao.

A partir de 1986 o instituto passou a carregar o nome de Emmi Pikler, que
faleceu em 1984. Na atualidade, o instituto ndo funciona mais como orfanato;
funciona uma creche publica e também um centro de formacao para professores,
médicos, psicologos e estudiosos do tema primeira infancia (Fochi; Carvalho;
Drechsler, 2016). Atualmente, a instituicio de educacdo infantil continua
priorizando a formacdo continuada, antes de comecar a atuar, os profissionais
realizam uma formacéao inicial para conhecerem sobre a abordagem e a maneira
de realizar a rotina dos cuidados diarios, fazem estagios de observacdo para
aprenderem a pratica com outros profissionais mais experientes. Segundo Belza;
Sagastui e Herran (2024), os novos educadores recebem a formacéo inicial
especificas e permanecem com 0s colegas mais experientes, para poderem

realmente vivenciar e interiorizar progressivamente o modo pikleriano de atuacao.

Depois desse processo, comecam a se ocupar de uma crianga com a
supervisdo necessaria de acompanhamento. Com o tempo, assumem a
responsabilidade de mais criancas, de seis a oito criangas, mas sempre com
supervisdo. Realiza o registro diario das observacdes e do comportamento de cada
crianga. Assim, toda a equipe se mantém informada sobre o desenvolvimento das
criangas e se reunem em reunifes semanais para discutir sobre suas conquistas e
desafios (Soares, 2017). De acordo com Belza; Sagastui e Herran (2024) a pratica
da observacdo € um processo continuo e intenso na abordagem Pikler, todos os
educadores compartilham diariamente o que observam, para terem conhecimento

profundo sobre cada bebé ou criancas do grupo que atendem.
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Emmi Pikler permaneceu na direcdo do Instituto Loczy, por quase 40 anos,

trabalhava com profissionais de diversas areas como: meédicos, pedagogos,
psicologos e psicanalistas, produziu artigos cientificos e livros que foram escritos
por ela e seus colaboradores que se destacam: Judith Falk, Maria Vinze, Anna
Tardos, Eva Kall6 e Katalin Hevesi. Com o passar dos anos Pikler e suas
colaboradoras, uma das principais, a Judit Falk, mudam no Instituto L6czy a visédo
de atencéo a crianca (Fochi et al.; 2016). Comprovando assim, a eficacia da sua
abordagem, baseada em um olhar de respeito pela crianga pequena, mostrando a
importancia dos cuidados, do vinculo, do adulto referéncia e da motricidade livre
(Falk, 2021). Assim, a construcdo da autonomia, bem como as diferencas e as
potencialidades do sujeito sédo respeitadas, promovendo bem-estar fisico, afetivo e

psiquico.

De acordo com Soares (2017) as criangas do instituto chamavam a atencao
pela alegria, seguranga, confianca no adulto e bom desenvolvimento emocional, as
pesquisas realizadas (Belza; Sagastui; Herran, 2024) apontam que as crian¢as
atendidas no instituto se tornaram adultos com bom desenvolvimento fisico e
mental. A partir de 2006, a Unido Europeia determinou o atendimento de criancas
em condi¢des de risco através das familias acolhedoras, iniciando dessa forma o
processo de fechamento dos abrigos. Gradativamente, o Instituto Léczy foi sendo
desativado e no ano de 2011 as ultimas criancas abrigadas foram transferidas.
Como mencionado anteriormente, o prédio funciona como uma instituicdo de
educacéo infantil que atende cerca de 30 criancas na faixa etaria de 0 a 3 anos e
11 meses, funcionando a Associacdo Pikler-Léczy e o centro de estudos e

formacéo.

Como essa pedagogia dos detalhes ficou conhecida? Na década de 70 duas
psicologas francesas, Genevieve Appell e Myriam David, conheceram o Instituto
Léczy, deslumbradas com a forma de educar e cuidar que descobriram, escreveram
em 1973 o livro “Loczy: uma forma incomum de maternidade” (L6czy an Unusual
Approach to Mothering), dessa forma as ideias de Pikler se espalharam pelo mundo.
Chegando na América do Sul nos anos 1980, através da pesquisadora argentina
Myrtha Chokler, ela € uma referéncia para a abordagem Pikler, sendo membro
fundadora da Red Pikler Argentina e Red Pikler Nuestra América. A fim de divulgar

o trabalho de Pikler, em 1985 Myrtha trouxe Agnes Szanto-Feder para a Argentina.
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Assim, Agnes tem realizado varios cursos e palestras sobre a pedagogia Pikleriana

na América do Sul. No Brasil, foi através de Sylvia Nabinger que a Pedagogia Pikler

comecou a ser apresentada (Americano; Barbosa, 2018).

Segundo Soares (2017), a introducao oficial das ideias de Pikler aconteceu
no Brasil, no IV Encontro Nacional sobre o Bebé, na Universidade de Brasilia, por

Sylvia Nabinger, em 2002.

Em 1987 Sylvia participou de um curso de trés anos em Paris com
Geneviéve Appell e Myriam David. Foi nessa formagdo que se
aproximou dos estudos da Pedagogia Pikler, estando presente na
fundacdo da Association Pikler Loczy — France. Nessa mesma
época, em Porto Alegre, Sylvia trouxe para o Brasil as ideias de
Emmi Pikler, realizando seminérios através do Juizado da Infancia.
Em 2002, Sylvia apresentou as ideias de Emmi Pikler no encontro
da ABEBE (Associacio Brasileira de Estudos sobre o bebé). O
caminho, que se faz caminhando, estava aberto para que as ideias
de Emmi Pikler se expandissem pelo chéo brasileiro (Americano;
Barbosa, 2018, p. 5).

Dessa forma, iniciou a trajetéria de estudo e discussfes sobre a pedagogia
dos detalhes no Brasil. Em 2018, aconteceu o primeiro encontro nacional da Rede
Pikler Brasil, no Rio de Janeiro, com a participacdo de 600 pessoas de diversos
estados brasileiros. Foi realizado na Escola Notre Dame Ipanema, Rio de Janeiro,
formalizando a primeira assembleia da Rede Pikler Brasil — RPB (Americano;
Barbosa, 2018).

Estudiosos e seguidores da abordagem estdo organizados na Red Pikler
Nuestra America, que engloba Argentina, Equador, Peru, Chile, Coldmbia e Brasil.
Além da Rede Pikler Brasil. Para Soares (2017):

Mesmo considerando as diferengas histéricas e culturais, os
ensinamentos de Emmi Pikler tém muito a colaborar com a
educacéo infantil brasileira, tanto a formal quanto a n&o formal e
também na educacédo familiar. Cabe a nos, educadores, o desafio
de refletir e aprofundar sobre quais elementos dessa abordagem se
harmonizam com a nossa realidade e normas educacionais, e
podem ser adaptadas as nossas préaticas pedagoégicas (Soares,
2017, p. 20).

Nesse contexto, quais sdo o0s principios da abordagem de Emmi Pikler?
Conforme descreve Falk (2021), Genevieve Appell e Myriam David em seu livro

“Loczy ou a maternagem insdlita” pontuam quatro principios fundamentais a partir
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de suas observacbes e discussbes que formam uma unidade indissolivel e

coerente. A partir da proposta de trabalho realizada no Instituto Loczy, instituiu-se
0S quatro principios basicos sobre o cuidado com bebés e criangcas bem pequenas

em espacos coletivos:

1. A valoragéo positiva da atividade autbnoma da crianca, baseada
em suas proprias iniciativas;
2. O valor das relagcBes pessoais estaveis da crianca — e dentre
estas, o valor de sua relacdo com uma pessoa em especial — e da
forma e do conteudo especial dessa relacao;
3. Uma aspiracéo constante ao fato de que cada crianca, tendo uma
imagem positiva de si mesma, e segundo seu grau de
desenvolvimento, aprenda a conhecer sua situacdo, seu entorno
social e material, os acontecimentos que a afetam, o presente e 0
futuro préximo ou distante;
4. O encorajamento e a manuten¢do da saude fisica da crianca,
fato que nao so é base dos principios precedentes como também é
um resultado da aplicagédo adequada desses principios (Falk, 2021,
p. 35).
De acordo com Falk (2021), “o conjunto desses quatro principios determinava
a organizacao da vida de cada crianca e dos grupos de criangas, assim como, 0
ambiente educacional de todo o centro” (p.35). Emmi Pikler estava rompendo com
as praticas tradicionais de instituicbes e hospitais, onde as atividades e tarefas
cotidianas com bebés e criancas se davam de maneira impessoal, com cuidados

realizados no tempo mais rapido possivel.

O “modelo Loczy” proposto por Emmi Pikler foi desacreditado pelos 6rgéaos
oficiais, que deixaram de enviar recursos e criangas para a instituicdo. Mesmo
assim, o instituto seguiu com seu propdsito, validando a abordagem Pikler assim
como Varios estudiosos, utilizou a técnica ou método de observacéo para a coleta

de dados, catalogacéao e sistematizacao dos dados que pretendia confirmar.

Em 1970, o Instituto Loczy transformou-se em Instituto Nacional de
Metodologia das Instituicbes de Acolhimento, para atencdo e educacdo das
criancas pequenas. A pediatra organizou um trabalho que transformou, segundo
Falk (2021) a percepcgao e a postura do adulto na conducgao dos cuidados com a
crianga, revelando outra ética sobre os cuidados. O termo Abordagem, significa
“acolhimento, aproximacao, manejo, expressa o cerne da atitude ética do adulto na

relacdo com a crianga” (Falk, 2021, p. 22).



63
O sistema de educacéo proposto por Emmi Pikler se da como mencionado

em sua trajetéria num contexto de instituicdo de acolhimento, mas, muito tem a
contribuir na realidade das especificidades da acdo pedagdgica na educacao
infantil. De acordo, com 0s quatros principios instituidos no Instituto Loczy, Fochi,
Carvalho e Drechsler (2016) destaca trés pontos fundamentais para se considerar
sobre a abordagem Pikler, séo eles: (i) o valor da atividade autbnoma e do
movimento livre, (ii) as atividades de atencédo pessoal e (iii) o brincar dos

bebés.

Embasados por Fochi, Carvalho; Drechsler (2016), detalharemos estes trés
pontos fundamentais na abordagem Pikler: O primeiro, (i) o valor da atividade
autébnoma e do movimento livre. Os autores pontuam como atividade autbnoma
toda e qualquer atividade livre, espontanea, escolhida pela crianca, que parte do
desejo da prépria crianca. Segundo Tardos e Szanto (2021) sobre o conceito de

movimento livre, vale ressaltar que:

Para a crianca, a liberdade de movimentos significa a possibilidade,
nas condi¢cdes materiais adequadas, de descobrir, de experimentar,
de aperfeicoar e de viver a cada fase de seu desenvolvimento, suas
posturas e movimentos. Por isso, tem necessidade de um espago
adaptado aos seus movimentos, de roupa que ndo atrapalhe, de
um chéo sélido e de brinquedos que a motivem (Tardos; Szanto;
2021, p. 53).

Para Fochi, Carvalho e Drechsler (2016), o conceito de movimento livre vivido
no Instituto Léczy, proporciona a crianga o conhecimento sobre seus movimentos,
seu corpo, suas capacidades e limites, a crianga adquire confianga e autonomia. A
crianga, com liberdade de movimentos, movimenta-se com maior prudéncia,
explora os espacgos e materiais, brincando de maneira tranquila. Belza; Sagastui e
Herran (2024), também sinalizam que é necessario observar o corpo da crian¢a no
seu ambiente natural, respeitar as caracteristicas da crianga, criar espagos de
brincadeira, fornecer as criangas vestuario que nao restringe os seus movimentos

saudaveis, progressivos e seguros.

Nessa perspectiva, o adulto ndo esta dispensado de responsabilidades, seu
papel é de criar condicbes para a crianca se desenvolver, dando presenca,
respeitando com afetividade, tranquilidade e passando seguranga. Estar no campo

de visdo da crianga para que se sinta segura e busque apoio caso necessario para
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suas conquistas. Este adulto exerce papel fundamental de encorajar ao movimento

livre, de forma autdbnoma e principalmente sem intervencdo direta, este adulto
precisa confiar nas capacidades da crianca para que ela confie em si (Fochi;
Carvalho; Drechsler, 2016). Os autores ressaltam que essa confianca nao é
estabelecida pelo desejo do adulto do que a crianga deve ou nao realizar, atingir
uma meta estabelecida pelo adulto, mas sim, de estar ali disponivel para que a

crianca possa descobrir suas possibilidades corporais.

Um ponto importante nesta discussdo é sobre a constru¢do da autonomia,
ndo pelo viés da estimulacdo do adulto, mas sim pelas possibilidades da crianca
descobrir movimentos e alcancar seus desejos. Fochi, Carvalho e Drechsler (2016)
dizem que existe a necessidade de “ajudar’ ou “exercitar” as criangas para que se
desenvolvam integralmente. Na abordagem ndo existe essa necessidade da

estimulacao por parte direta do adulto, os estudos de Pikler sinalizam que:

Emmi Pikler acreditava que o espacgo, o material e o olhar da
cuidadora, era 0 necessario para “estimular’ o desenvolvimento da
crianga, pois ndo se trata apenas desenvolvimento motor, mas sim,
em pensar a crianga na sua inteireza (Fochi; Carvalho; Drechsler,
2016, p. 300).

Para Gnaoré (2021), a estimulagéo precisa ser considerada atentamente nos
principios propostos na abordagem Pikler, segundo a autora, numa primeira
impressao errbnea tem-se a ideia de que a abordagem nao compartilha com a
estimulacdo na primeira infancia. Porém, com um olhar atento sobre os principios
propostos encontram-se muitos estimulos sensoriais importantes para o
desenvolvimento infantil. Como, por exemplo, a conexao estabelecida entre o
cuidador durante as atividades de cuidados diarios, conforme Gnaoré (2021) ha
muito toque humano e proximidade nesses momentos, o que é a estimulacdo
sensorial. A livre movimentacdo dos bebés e criangas pequenas oferece a
estimulacdo sensorial pelo contato com o chdo que a crianga se movimenta, 0s

obstaculos que precisa transpor, as superficies que os pés e maos tocam.

Além disso, os bebés e criangcas pequenas brincam sozinhos e realizam
experiéncias com as partes do corpo, brincam com as maos, com os dedos dos
pés, colocam materiais seguros na boca, dentre outras experiéncias sensoriais. De

acordo com Gnaoré (2021), a diferenca do olhar para a estimulacdo se da no
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sentido de que essas experiéncias ndo foram dadas com instru¢des especificas de

como aplicar o estimulo sensorial direto para a crianca, pois o foco é diferente. Na
abordagem, como jéa citado, ndo enfatiza a estimulacdo no sentido do adulto intervir
no desenvolvimento livre e autonomo da crian¢ca. Como Fochi, Carvalho e Drechsler
(2016), descreve o espaco, 0s materiais, o toque, o olhar do cuidador de referéncia

ja séo os proprios estimulos essenciais para os bebés e criancas pequenas.

Seguindo o detalhamento de acordo com Fochi, Carvalho e Drechsler (2016),
dos trés pontos fundamentais na abordagem Pikler: o segundo, (ii) as atividades
de atencdo pessoal. Conforme os pressupostos de Emmi Pikler, a crianca é Unica
e necessita de cuidados e atencdo na sua individualidade, pois requer
necessidades a serem atendidas, expectativas e sentimentos. As atividades de
atencao pessoal, sao referentes aos cuidados diarios como higiene, alimentacéo e
descanso. Os momentos das atividades de atencdo pessoal sdo de intensa
aprendizagem.

Na abordagem Pikler é destacado os cuidados com os bebés e criancas
pequenas, desde a maneira como se segura 0 bebé até como € realizada a
alimentacéo. Destacando o papel do educador com gestos amorosos e carinhosos,
a importancia da calma, paciéncia, tom de voz e o toque com que se cuida de um
bebé ou uma crianca pequena. Fochi, Carvalho e Drechsler (2016), salienta
também a importancia da participacédo da crianca nos momentos de cuidados com
0 Seu corpo, para os autores o nivel de participacdo motiva a relacéo entre os bebés,
criancas pequenas com os educadores. Para explicar as atividades de atencao

pessoal, ressalta-se o0 momento de alimentacdo como exemplo:

7

Para que isso ocorra, € necessario observar trés elementos
importantes: (i) enquanto for necessario que o adulto auxilie a
crianca na alimentacao, devera anunciar as suas a¢ées de modo a
antecipar para a crianca o que esta por acontecer. Também (ii) é
importante que um adulto torne-se referéncia para um pequeno
grupo de crianca, de forma a criar cédigos reconheciveis pelos
meninos e meninas dos momentos que estao por vir e, (iii) respeitar
o ritmo de cada crianga sem antecipar etapas (Fochi; Carvalho;
Drechsler, 2016, p. 301).

Seguindo estes fundamentos apresentados sobre os cuidados, consegue-se
estabelecer uma relagcéo uUnica, intima e de comunicacgao entre os bebés, criancas

pequenas e o educador (Fochi; Carvalho; Drechsler, 2016). Dando continuidade ao
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detalhamento dos pontos fundamentais na abordagem Pikler, o ultimo ponto (iii) o

brincar dos bebés.

O brincar € uma necessidade humana. Ele ocupa o lugar central do
aprendizado das criancas desde o nascimento, isto é, quando estao
brincando, as criancas estdo construindo as “bases” de toda a sua
futura aprendizagem. O brincar € a maneira como as criancas se
comunicam, indispensavel e fundamental para a nossa formacao
em todas as etapas de nossa vida. Desde pequenos, através do
brincar, vamos incorporando nog¢des béasicas acerca de si mesmos,
dos outros e do mundo, aprendendo a dominar e conhecer as
partes do nosso corpo e suas fungdes, a nos orientarmos nNo espago
e no tempo, a manipularmos, construirmos e estabelecermos
relacdes com os outros (Fochi; Carvalho; Drechsler, 2016, p. 302).

Os bebés e criangas pequenas podem aprender e conhecer a si e 0 mundo a
sua volta devido as interacfes ludicas. O primeiro brinquedo do bebé é o corpo do
adulto que cuida dele, nos momentos de atividades de atengédo pessoal, o bebé
toca o cabelo, tenta pegar brincos, colares, 6culos, ao mamar experimenta a
sensacao do sugar com forca ou com pausa. Segundo Fochi, Carvalho e Drechsler
(2016), essas experimentacdes, vivéncias e interacdes ja sdo as representacdes

iniciais do brincar.

Vale destacar que “atividade autbnoma permite a crianga seguir seu proprio
ritmo, sua curiosidade, explorar e experimentar a autonomia” (Fochi; Carvalho;
Drechsler, 2016, p. 302). Para isso acontecer, o adulto precisa possibilitar que a
crianca brinque sozinha, para poder aprender por iniciativa propria. Sem que a
crianga ocupe um lugar de passividade, algumas crian¢cas demonstram dificuldades
em brincar sozinhas devido ao comportamento constante de intervengdes por parte

do adulto.

Na abordagem Pikler, o brincar livre é baseado no respeito pelos movimentos
da crianca, o adulto propicia o espaco e condi¢cdes para permitir o desenvolvimento
autdbnomo. A figura do adulto demonstra profundo respeito pelos bebés e criancas
pequenas, estes séo sujeitos de acdo com capacidade para aos poucos adquirir
autonomia através de suas aprendizagens com erros e acertos (Fochi; Carvalho;
Drechsler, 2016).

Para dialogar sobre o espaco necessario para o brincar livre e suas

particularidades, nos pautamos nas autoras Eva Kall6 e Gyérgyi Balog (2017), que
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trabalharam junto com Emmi Pikler. As autoras trazem um estudo sobre o brincar

livre no livro “As origens do brincar livre”, retratando o inicio do brincar com as maos
do bebé, suas descobertas, experiéncias e construcdes desse processo de
aprendizagem. Kall6 (2017) nomeia como “espaco da brincadeira” uma area
destinada no Instituto Locyz para as criangas menores que brincam em uma area

protegida, sobre piso de madeira.

Na visédo de Fochi, Carvalho e Drechsler (2016), € importante também garantir
um espaco adequado para a crianga construir suas possibilidades de movimentos
e brincar livre, os autores nomeiam de “area do brincar”. Essa area protegida que
Kallo (2017) e Fochi, Carvalho e Drechsler (2016), pontuam é definir espacos
separados paras os bebés que ficam de barriga para cima, outro local para as
criancas que ja se deslocam ou engatinham e outro espaco para as criangas que

ja caminham.

Para que o brincar livre aconte¢ca de maneira satisfatoria € imprescindivel que:
“[...] hajam esses espacos separados para garantir que todas as criangas tenham
0 seu momento do brincar livre sem interferir e nem desconcentrar o brincar do
outro, para centrarem-se inteiramente na exploracdo de seus brinquedos/objeto”
(Fochi; Carvalho; Drechsler, 2016, p. 303). O “espaco da brincadeira” citado por
Kallo (2017) contempla um piso firme e da mesma forma Fochi, Carvalho e
Drechsler (2016), dialoga sobre a importancia do solo rigido para o
desenvolvimento da mobilidade da crianca, favorecendo suas experiéncias e

descobertas para o brincar de maneira espontanea.

Apods o “espaco da brincadeira” estruturado para contemplar o brincar livre, o
adulto precisa da reflexdo sobre sua mudanca de postura no olhar para com a
crianga, no sentido de compreender as necessidades de movimentagéo livre para
o desenvolvimento infantil. Para que, assim, possa ofertar objetos que

proporcionem experimentacdes da crianga.

Para ilustrar essa discusséo, apresentaremos o quadro a seguir (Figura 2.
Quadro com as caracteristicas de manipulacdo dos objetos e de materiais por faixa
etaria) adaptado de Foch; Carvalho e Drechsler (2016) e embasado pelas
pesquisas realizadas por Kall6 e Balog (2017). A proposta é apresentar algumas

opcOes de objetos e materiais para o brincar livre, sem seguir um parametro de
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idades para a realizagdo, mas para orientar as vivéncias dos bebés e criangas

pequenas.

Figura 2 — Quadro com as caracteristicas de manipulacao dos objetos e de

FAIXA ETARIA

Primeiros meses
de vida

Entre 2 ou 3
meses de idade
a seis meses

6 meses de
idade

1 ano de idade

2 anos de idade

materiais por faixa etaria

CARACTERISTICAS DE MANIPULAGAO

-Interag¢des ludicas com a pessoa
cuidadora.

-Observa primeiramente movendo sua
cabeca e seus olhos; depois abre,
fecha, engancha uma mdo na outra.

-Movimentos de contato com os
objetos; as sensac¢des que estes
despertam e provocam; manipulam
apenas um objeto de cada vez.

-Estica suas mdos para o objeto, o
empurra, observa como se move,
pega, sente, leva para o rosto, boca e
passa de uma mao para a outra.

Manipulam os objetos para ver os
efeitos e as propriedades fisicas sobre
os objetos.

Manipula mais de um objeto de uma
vez; coleciona, agrupa, empilha,
encaixa um objeto no outro.

Escolhem e recolhem os objetos que
utilizardo para fazerem construc@es
ou para o brincar simbdlico.

OPCOES DE MATERIAIS

-Corpo do adulto, como maos,
cabelos, barba, expressdes faciais; e
aderecos dos adultos, como 6culos,
brincos, colares, entre outros.

-Méao bebé.

Objetos que possam pegar parcial ou
totalmente com uma sé mao: bola,
animal ou boneca feitos de tecido,
argolas pequenas; um pano de
algoddo suave e colorido, que chame
sua atencdo; enfim, objetos de pano,
borracha, madeira, elementos da
natureza e de uso do cotidiano.

Objetos com as mais variadas
texturas, de uso doméstico, da
natureza, objetos menores para
“deixar cair” e servem para encaixar
em outros.

Continuam os mesmos objetos citados
acima e acrescenta cestos, bacias,
caixas de sapato, bolsas de tecido,
recipientes e tigelas.

Os mesmos objetos citados acima.

Fonte: Elaborado pela autora Adaptado de Fochi, Carvalho e Drechsler (2016)

Com base nas informacdes da faixa etaria, caracteristicas de manipulacao e

opcOes de materiais apresentadas por Fochi; Carvalho e Drechsler (2016), pode-
se visualizar a poténcia dos bebés e criancas pequenas e a importancia de
disponibilizar um espaco adequado para cada faixa etaria, assim como 0s objetos
e materiais favoraveis para a manipulagcéo e experiéncias, que propiciem o brincar
livre. De acordo com Belza; Sagastui; Herran (2024) a brincadeira livre, ela depende
do material oferecido de maneira variada e sempre adequado ao nivel de
desenvolvimento, preferéncias e interesses das criangas, objetos estes desde um
pano de algodao pontilhado com cores vivas e contrastantes, ofertado a partir do
momento em que o bebé consegue diferenciar a sua propria mao, até livros ou

jogos didaticos mais complexos.
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Durante o brincar livre, a crianga realiza a atividade autbnoma, desde o

movimento do desenvolvimento postural, a manipulacdo com a propria mao até de
fato a brincadeira. Belza; Sagastui; Herran (2024), sinalizam que algumas
atividades o bebé precisa da intervencao direta do adulto e outras que tem
autonomia suficiente para realizar sozinho, sem a ajuda ou ajuda indireta do adulto,
mas sempre lembrando da importancia da presenca e supervisdo do adulto. Por
isso, a relevancia de se conhecer as caracteristicas de manipulacéo e as sugestfes
de materiais propostas por Fochi; Carvalho e Drechsler (2016), conforme a Figura
2.

Dessa forma, com o espaco organizado, € importante promover um ambiente
seguro para que as criancas possam desenvolver-se com autonomia e seguindo o
seu proprio ritmo, respeitando suas individualidades. O adulto ndo deve antecipar
posturas, ndo deve utilizar de recursos e/ou intervencdes que forcem movimentos
(Nabinger, 2014), e sim respeitar o desenvolvimento de cada crianga, dando-lhe as

possibilidades para que se possa desenvolver em liberdade e com autonomia.

Em suma, quando se discute sobre os principios sobre a abordagem Pikler,
deve-se ter em mente as bases filoséficas propostas por Nabinger (2014), que
sustentam a abordagem. Conforme, representada pela (Figura 3. Bases da filosofia
pikleriana), a postura do adulto referéncia € que perpassa pelo olhar, o toque, a fala,
e sera essa mudanca de postura do adulto que ird favorecer a pedagogia dos
detalhes proposta por Emmi Pikler, sendo baseada no ambiente previsivel, a
seguranca afetiva e o bom desenvolvimento cognitivo e motor disponibilizado para

0s bebés e criancas pequenas.
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Figura 3 — Bases da filosofia pikleriana

S
egfurangu

etiva

Bom

Olhar
desenvolvimento

Toque SHotor

Ambiente
previsivel

Fala

Fonte: Elaborado pela autora Adaptado de Nabinger (2014)

Nabinger (2024) destaca que realizar as acdes e gestos do cotidiano sempre
da mesma forma deve ser guiado por trés elementos: o olhar, o toque e a fala
(Figura 3). A filosofia Pikleriana pressupde a relevancia de um cuidado respeitoso,
atendendo as devidas necessidades da crianga, promovendo um ambiente seguro
favorecendo seu desenvolvimento integral. Assim, as bases dessa abordagem
trazem a seguranca afetiva, a criagcdo de um ambiente previsivel e a oferta para o

bom desenvolvimento cognitivo e motor.

Para que realmente acontecam essas bases, é necessario estabelecer uma
relagdo genuina com a crianga, através do olhar, da comunicagéo verbal e ndo
verbal, situando o bebé e a crianca pequena no espaco. Garantindo dessa forma,
que suas acdes e necessidades emocionais e fisicas sejam observadas e
respeitadas. Essa perspectiva fortalece a confianca da crianca no ambiente, o que

contribui para a sua autonomia e desenvolvimento saudavel.

O toque, o trabalho manual € um treinamento exaustivo por parte das
professoras, por isso a mao de quem cuida deve ser leve. Assim, com esse tipo de
toque, vem a fala em tom baixo, doce e pausado, sempre descrevendo o0 que se

esta fazendo com a crianca. Dessa forma, Nabinger (2024), nos diz que o bebé e
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a crianga pequena se acostumam e aos poucos colabora no processo dos cuidados

diarios, o qual séo a prioridade na perspectiva da abordagem.

Essa concepcdo oferece uma base sdélida para que a crianca se sinta
confiante, segura para explorar o mundo ao seu redor e se desenvolver com um

bom desenvolvimento cognitivo e motor.



72
3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVOS GERAL

Analisar a construcdo do conhecimento sobre a abordagem Pikler e suas
contribuicdes, na educacao infantil inclusiva, para professores que atuam em

creches no municipio de Juiz de Fora — MG.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 — Realizar um diagnéstico institucional das especificidades pedagdgicas, em

conjunto com a coordenagao da creche;

2 — Elaborar a proposta de formacao continuada inspirada nas contribuicdes

da abordagem Pikler para as professoras da creche;

3 — Oferecer uma formacao continuada sobre os principais pilares da

Abordagem Pikler para as professoras da creche;

4 — Investigar a constru¢do do conhecimento sobre a abordagem de Emmi

Pikler, ap6s a aplicacdo do curso;

5 — Compreender a ressignificacdo da pratica pedagdgica das professoras,

apos o curso sobre abordagem Pikler.
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4 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa é classificada principalmente pela abordagem qualitativa,
conforme Chizzotti (2006), e é complementada pela abordagem quantitativa,
conforme discutido por Minayo e Deslandes (2002). Caracteriza-se como um
estudo de natureza aplicada, visando a geracao de conhecimentos com utilidade
pratica. Sua abordagem é exploratorio-descritiva, o que permite uma maior
familiarizacdo com o problema em questdo, além de adotar um processo de
pesquisa flexivel. Em termos de procedimentos, a pesquisa se classifica como
participante, dado o envolvimento da pesquisadora com o0 grupo estudado
(Gerhardt; Silveira, 2009).

4.1 LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida na Creche Comunitaria Jodo Batista da Silva,
vinculada a Prefeitura Municipal de Juiz de Fora—MG, localizada no bairro Ipiranga,
na regido Sul do municipio. Durante a aplicacdo da pesquisa a creche atendia 127

bebés e criancas matriculadas.

4.2 PARTICIPANTES

Os sujeitos da pesquisa foram 19 professoras, sendo 13 professoras regentes
de turma e 6 professoras auxiliares de turma. O foco da pesquisa foi o processo de
formacdo continuada dessas professoras. As professoras atuam nas seguintes
turmas: turma de bercario 1 (criancas de 4 meses até 1 ano), bercéario 2 (criancas
de 1 ano até 2 anos), turmas de criancas com 2 anos e turmas de criancas com 3
anos. Porém, durante os encontros presenciais da formacgéo, que aconteceram nos
momentos de reunides pedagoOgicas da instituicdo, tivemos ainda mais 8
profissionais da creche presentes, sendo estes: 1 auxiliar administrativo, 3
auxiliares de servigos gerais, 2 cozinheiras, 1 coordenadora pedagogica e 1 auxiliar

de coordenacdo pedagdgica. Totalizando assim, 27 profissionais da creche. A
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formacgéo continuada teve inicio em junho de 2023 e foi concluida em marco de

2024.

4.3 PROCEDIMENTOS ETICOS

Para o desenvolvimento da pesquisa foram realizados os procedimentos
éticos necessarios como: 1 — Apresentacédo e solicitacdo de autorizacdo para a
realizacdo da pesquisa junto a Secretaria Municipal de Educacédo de Juiz de
Fora/SE/MG para o acesso da pesquisadora aos dados do municipio registrados
referente a relacdo de quantidade das crianc¢as no perfil selecionado (criangas com
deficiéncia, publico da Educacéo Especial Inclusiva ou ainda casos em investigacao
matriculados nas creches). 2 — A apresentacdo do projeto de pesquisa e a
autorizacdo da instituicdo selecionada vinculada a Secretaria Municipal de
Educacéo. 3 — A submiss&o do projeto de pesquisa ao Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Federal Fluminense — CEP UFF. 4 — Os educadores participantes
da pesquisa, que assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

concordando com a sua participacdo e o termo de autorizacdo de uso de imagem.

O presente projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal Fluminense (UFF) no dia 03 de maio de 2023, pelo Numero
do Parecer: 6.038.035, sob o Certificado de Apresentacéo para Apreciacdo Etica
(CAAE) numero 66904123.3.0000.8160. Posteriormente, foi necessario realizar
uma emenda junto ao CEP, sendo aprovado em 20 de dezembro de 2023, pelo
Numero do Parecer: 6.594.305.

Os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido e os Termos de Autorizacéo
de Uso da Imagem (Apéndices), bem como a autorizacdo da pesquisa pela
Secretaria Municipal de Educagéo de Juiz de Fora—MG (SE) (Anexos) encontram-

Se em anexo.
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4.4 DESCRICAO DAS ETAPAS DA PESQUISA

441 ETAPA1

ApOs ter a autorizacdo da pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal Fluminense — CEP UFF e da Secretaria Municipal de
Educacédo (SE) de Juiz de Fora/MG. Foi realizado via Secretaria de Educacéo o
levantamento das creches municipais e instituicbes parceiras da Rede Municipal de
Ensino de Juiz de Fora, através do Departamento de Planejamento Pedagdgico e
de Formacéo (DPPF).

Com base no levantamento realizado, do total de criangas em cada creche,
foi selecionada a instituicdo participante com maior publico de criancas com o perfil
mencionado, criancas de zero a trés anos e onze meses com deficiéncia ou ainda
casos em investigacao. A creche participante, Creche Comunitaria Jodo Batista da
Silva, foi convidada para participar da pesquisa e consequentemente da realizacao
da formacao continuada intitulada “Os principais pilares da Abordagem Pikler e sua
aplicabilidade na Educacao Infantil Inclusiva” para as professoras, que atuam com

criancas de zero a trés anos e onze meses.

Posteriormente, foram realizadas reunides com a coordenadora da creche nos
meses de maio e junho de 2023 para iniciarmos a aplicagdo da pesquisa in loco.
Além da apresentacdo da proposta da formacdo continuada, foi realizado em
conjunto com a coordenadora pedagdgica um diagndstico institucional para
identificar as demandas especificas da instituicao selecionada e registra-las. Essa
etapa visa atender o objetivo especifico 1.

Mediante as demandas apresentadas pela coordenacdo pedagodgica, foi
considerada a ideia de trazer o conhecimento das contribuicées da abordagem
Pikler para as professoras, mas com a adaptacao dos elementos contemplados na
abordagem, conforme a realidade e necessidades institucionais, visando assim, o

melhor atendimento educacional para todas as criangas.
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4.4.2 ETAPA 2

Em seguida, ap0s o reconhecimento sobre a realidade pedagogica da
instituicdo participante, foi elaborada a proposta da formacdo continuada. Nessa
etapa da pesquisa, foi construida a ementa da formacéo intitulada “Os principais
pilares da Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na Educacé&o Infantil Inclusiva”,

realizada em formato hibrido.

Dentre as formacdes realizadas pela pesquisadora, destaco as quais foram
pertinentes para a organizacdo pedagogica da proposta de formacdo continuada
para as professoras que atuam com o publico de zero a trés anos em creche. Como
0s cursos realizados no Centros de Estudos Montessori, vinculado a OMB —
Organizacéao Brasileira Montessori (2020) Rio de Janeiro — RJ, sob o viés de uma

pratica pedagogica diferenciada de introducdo ao método Montessori.

Foram realizados também cursos sobre a introducao do estudo da abordagem
Pikler; as préticas pedagodgicas inspiradas em Emmi Pikler nos cuidados de
qualidade em creches (2020); da observacdo ao registro: fundamentos da
abordagem Pikler (2021); cuidados, brincadeiras e motricidade livre (2021); estudos
da abordagem Pikler desenvolvimento infantil (2023); participagcdo do grupo de
estudos incluséo de bebés e criancas bem pequenas a partir da abordagem Pikler
(2024). Esse percurso formativo foi realizado com profissionais estudiosos, afiliados
e referéncias da Rede Pikler Brasil, com formacdo continua no Instituto em
Budapeste, como Leila Oliveira Costa, Suzana Macedo Soares e Paula Nabinger.
Esse caminhar formativo esteve presente durante toda a realizacdo da pesquisa,

contribuindo para a organizagéo pedagogica da formacao continuada realizada.

Sendo assim, foi organizada a estrutura dos encontros presenciais como
também o acervo pedagdgico dos materiais de estudo e discussédo do grupo para
compor a plataforma do Google Classroom.

A ementa do curso foi estruturada por médulos e tema abordados da seguinte

forma:
e Modulo 1 — Conceitos da Abordagem Pikler
e Modulo 2 — Vinculo e Cuidados

e Mobdulo 3 — Motricidade Livre e Brincar
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e Modulo 4 — Relacao entre criancas e Atencéao ao Cuidador

A estrutura do curso foi organizada perpassando pelo aporte tedrico do
conhecimento com as leituras sobre a abordagem Pikler, apoiada na literatura de
referéncia de sua colaboradora, Judit Falk. A literatura, base de referéncia para a
formacdo, conta com os seguintes titulos: “Educar os Trés Primeiros Anos, a
experiéncia de Loczy” (2011); “Abordagem Pikler: educacéo infantil” (2016); outras
autoras como Eva Kallé e Gyorgyi Balong que retratam “As origens do brincar livre”
(2017); a autora Suzana Macedo Soares traz as discussdes sobre “Vinculo,
movimento e autonomia” (2017). Além das discussdes dos textos de referéncias,
foram realizadas rodas de conversa para as discussodes e reflexdes do grupo de
professoras, foram compartilhados videos que instigam o olhar do educador sobre
0s principios da abordagem, proposta de dindmicas e observacdes dos bebés e
criancas no contexto da creche. O curso foi composto por dialogo entre teoria e
pratica, em constante reflexdo com a realidade das educadoras na creche. Essa

etapa visa atender o objetivo especifico 2.

443 ETAPA 3

A formacdo continuada aconteceu na modalidade hibrida, os encontros
presenciais foram realizados uma vez por més, nos momentos de reunibes
pedagdgicas das educadoras, para melhor adeséo das profissionais. Considerando
gue as reunides pedagodgicas na creche acontecem uma vez por més com a
duracédo de trés horas, a proposta dos encontros foi realizada nesses momentos,
sendo uma hora da reunido pedagdégica destinada para a realiza¢ao do curso. Essa
etapa visa atender o objetivo especifico 3.

A duracdo prevista inicialmente foi de cinco meses, apds a aprovagdo do
Comité de Etica em Pesquisa. As datas foram definidas previamente com a
coordenacao pedagogica de acordo a disponibilidade das reunides e profissionais.
A coordenacao solicitou o remanejamento de data do ultimo encontro previsto por
demandas internas da instituicdo, sendo assim, necessario mais um encontro para
o fechamento da formagdo continuada, totalizando 6 meses. A formacéo
continuada teve 5 encontros presenciais e 1 encontro online, realizado via

plataforma Google Meet.
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444 ETAPA 4

Além dos encontros presenciais e para tornar mais democratica a construcao
do conhecimento e trocas sobre a abordagem Pikler, o curso utilizou a plataforma
Google Classroom, gratuita e acessivel a todos. Essa plataforma possibilita o
gerenciamento de contetudo, a interacdo, a comunicacdo e o estudo dos
participantes, resultando em uma aprendizagem mais significativa e flexivel para as

educadoras.

Ao término do curso, foi aplicado aos participantes um questionario em
formato digital via Google Forms, para convalidar as impressdes dos participantes
sobre a abordagem Pikler, a construcdo do conhecimento dos cursistas ao longo
da formacdo e a sua relevancia nos cuidados diarios do contexto da educacao
infantil na creche. A andlise do questionério foi feita baseada pela escala de Likert,
segundo Oliveira (2005). Essa etapa visa atender o objetivo especifico 4.

4.45ETAPAS

Para atender o objetivo especifico 5, analisar a ressignificagcdo da pratica
pedagdgica das professoras, ap0s o curso sobre abordagem Pikler. A pesquisadora
realizou a coleta de dados referente aos portifolios construidos pelas professoras
das turmas que atuam, foram coletados a producéo em fotos de 7 portfélios, das
seguintes turmas: Turma 1: Bercario | e Il; Turma 2: Bercario Il; Turma 3: 2 anos A;
Turma 4: 2 anos B; Turma 5: 2 anos C; Turma 6: 3 anos A e Turma 7: 3 anos B.

7

O portfolio é uma ferramenta que organiza os trabalhos de um periodo,
permitindo acompanhar o desenvolvimento dos alunos (Alvarenga, 2001; Rangel,
2003). Originado nas artes visuais e moda, & amplamente utilizado na educacgéo
para acompanhar e avaliar o aprendizado (Rezende, 2010). A analise dos dados
qualitativos dos portfélios € realizada por meio da analise de contetdo, que busca
compreender o pensamento dos alunos por suas expressdes (Gerhardt; Silveira,

2009). Assim, o portfolio se torna um registro e uma ferramenta reflexiva sobre o
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aprendizado tanto dos discentes, nesse caso, 0s alunos das turmas descritas como

da pratica docente das professoras.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 MAPEAMENTO DO DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

A primeira etapa para a coleta de dados, ocorreu via a Secretaria Municipal
de Educacéo (SE) de Juiz de Fora/MG, iniciado em fevereiro de 2023 para realizar
a pesquisa das creches municipais e instituices parceiras da Rede Municipal de
Ensino de Juiz de Fora, sendo realizada através do Departamento de Planejamento
Pedagogico e de Formacéo (DPPF). Para esse levantamento, foi definido o publico
a ser pesquisado, criancas de zero a trés anos e onze meses com deficiéncia ou
ainda casos em investigacéo. Para acesso a esse quantitativo foi efetuado com a
Supervisdo de Acompanhamento Pedagdgico das Instituicbes Parceiras (SAPIP),

consultando o cadastro de registros com a relacao das criancas matriculadas.

A fim de ter acesso a dados atualizados foi criado um formulario no Google

Forms com a SAPIP para envio as creches com as seguintes informacdes:
e nome da creche;
e meta de atendimento da instituicao;
e numero total de bebés e criangas matriculados;
e nome da coordenadora;
e nome auxiliar de coordenacao;
e numero de professores;

e numero de auxiliares de turma;

turmas: Bercario 1, Bercéario 2, 2 anos e 3 anos.

Tivemos como resultado do formuléario 45 respostas, evidenciando 45 creches
vinculadas ao municipio de Juiz de Fora/MG, tendo acesso a creche com maior
demanda, ou seja, maior nimero de criancas no perfil selecionado: criancas de
zero a trés anos e onze meses com deficiéncia, publico da Educacdo Especial ou
ainda os casos em investigacdo. Foram selecionadas 5 creches pertencentes a
regido sul do Municipio de Juiz de Fora. A “creche E” apresentou inicialmente o

maior nimero de criangas publico para a realizacdo da pesquisa, mas por razdes
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de mudancas de equipe de gestdo, no momento preferiu ndo aderir. O convite para

a participacdo da pesquisa foi feito a “creche B”, apresentando o segundo maior
dado coletado, tendo 3 criangas matriculadas com deficiéncia ou ainda casos em

investigacdo, conforme apresentado na tabela a seguir:

Quadro 1 — Resultado da coleta de dados referente ao levantamento das creches

Creche | Criancas publico Participacao
A 1
C Nenhuma
D Nenhuma
E 4 N&o aderiu a pesquisa

Fonte: Levantamento realizado pela autora

A creche participante, “creche B”, € a instituicdo Creche Comunitaria Joao
Batista da Silva, convidada para participar da pesquisa através da realizacdo da
formacao continuada intitulada “Os principais pilares da Abordagem Pikler e sua
aplicabilidade na Educacéao Infantil Inclusiva”, para os professores que atuam nesse

segmento educacional.

Na andlise do levantamento de alunos publico da Educacéo Especial ou ainda
0s casos em investigacdo, foram identificadas em trés turmas o referido publico.
Sendo os alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacéo, conforme determina a Politica Nacional de Educacao

Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva (2008).

Considerando-se, segundo a Lei Brasileira de Incluséo (2015), pessoa com
deficiéncia aquela que tenha algum impedimento de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial. Podendo assim, comprometer a sua participacao
de forma plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢cdes com as demais

pessoas.

Segundo as informacdes resultantes do formulario no Google Forms, os

alunos sdo matriculados nas respectivas turmas:
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Quadro 2 — Resultado alunos matriculados por turma

Aluno | Turma Diagndéstico

Transtornos especificos do desenvolvimento da fala e da
A 2 anos | linguagem, segundo a Classificacdo Internacional de Doencas
— CID, CID-10 F 80.

B 3 anos | Transtorno do Espectro Autista (TEA) CID-10 F84.
C 3 anos | Transtorno do Espectro Autista (TEA) CID-10 F84.

Fonte: Levantamento realizado pela autora.

No quadro a seguir destacamos as informacdes pertinentes da instituicao

coletadas:

Quadro 3 — Dados coletados da Creche Comunitaria Joao Batista da Silva

Meta de atendimento da | 133 bebés e criancas
instituicao:

Numero total de bebés e | 127 bebés e criancas
criancas matriculados:

18 professoras (12 professoras regentes de

Professoras: i
turmas e 6 professoras auxiliares)
Turmas Bercério 1 e Nenhuma crianga matriculada
Bercario 2:
Turmas 2 anos: 1 crianga matricula
Turmas 3 anos: 2 criancas matriculadas

Fonte: Levantamento realizado pela autoraf

Apoés a etapa do levantamento dos dados apresentados, a pesquisadora
visitou as turmas das criancas, com foco no publico da Educacao Especial. Em
conjunto com a coordenacdo pedagoégica, foram observados os pontos das
demandas de rotinas de organizacdo da creche, como: tempos e espacos; as
rotinas diarias da higiene, do banho, do sono e alimentacdo; os momentos
destinados a motricidade e o brincar livre visualizando a importancia do respeito a

crianga e sua individualidade.

A pesquisadora realizou o registro por escrito dessas observacoes sinalizadas
pela coordenacdo responsavel da creche, foram pontuadas as dificuldades das
professoras nos momentos de alimentacgéo, hora da higiene e sono, principalmente,

com os bebés e criancgas no perfil selecionado para a pesquisa. Sendo destacadas:
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as dificuldades de algumas criancas com seletividade alimentar, recusa as ofertas

de alimentacéo na creche, necessidade de adaptacéo de horarios de permanéncia
na creche devido a ndo alimentacéo, ajustes nos momentos de soneca, criangas
que se recusavam ao momento de descanso/sono, exigindo adaptacdes
individualizadas na rotina. Foram apontados também as necessidades de formacao
continuada do grupo de profissionais da instituicdo. A coordenadora relatou, o perfil
das professoras, que trabalham numa jornada integral, manhd e tarde, na
instituicdo, a desvalorizacdo profissional no que tange questbes salariais,
formativas e recursos institucionais, escassez de profissionais auxiliares nas

turmas para melhor conducao do trabalho pedagogico.

Vale ressaltar que essa etapa da pesquisa, visou realizar um diagndstico
institucional das especificidades pedagdgicas, em conjunto com a coordenacao da
creche. Com o0 objetivo de organizar o processo pedagogico formativo para as
docentes atendendo a realidade institucional baseado nos principios norteadores
da abordagem de Emmi Pikler. Consideramos a necessidade de apresentar as
profissionais a pedagogia dos detalhes, mas com adaptacdes pertinentes ao
contexto da creche. Adaptacdes essas como, por exemplo, a abordagem
contempla um numero reduzido de criancas sobre os cuidados de uma educadora,
essa hdo é uma realidade pertinente as creches brasileiras, foram contempladas,
entdo, os elementos da abordagem mediante a real disponibilidade da creche

envolvida na pesquisa.

5.2 ORGANIZACAO PEDAGOGICA DA PROPOSTA DE FORMACAO
CONTINUADA

Antes de detalhar essa etapa da pesquisa, vale elucidar o caminho percorrido
para a construcdo da formacgdo continuada, intitulada “Os principais pilares da
Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na Educacéao Infantil Inclusiva”. A formagao
foi organizada pela pesquisadora num processo continuo, também em formagéo da
mesma. Retornando um pouco esse caminho, os estudos iniciais foram realizados
enguanto participante do Grupo de Estudos “Grupai com Pikler” — Grupo Pesquisas
Ambientes e Infancias com Pikler, na Faculdade de Educacdo da Universidade

Federal de Juiz de Fora — UFJF (2019), contribuiram inicialmente nessa trajetéria
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sobre a abordagem. Ao ingressar no doutorado (2020), em conjunto com as

pesquisas realizadas, a pesquisadora participou de formacdes continuadas para
agregar o conhecimento desse estudo e poder ter embasamento teorico para
elaborar a proposta da pesquisa de formacgdo continuada, visando agregar 0s
pressupostos da abordagem Pikler para uma educacéo inclusiva.

Durante esse periodo continuo formativo, alguns cursos foram importantes
para contribuir na organizacdo pedagogica da formacdo continuada ofertada
durante a realizacdo da pesquisa. Nesse periodo de estudo, buscaram-se
referéncias também sobre o método Montessori. A percussora Maria Montessori
possui, ja mencionado, semelhancas sobre alguns principios de Emmi Pikler, no
que diz respeito ao potencial da crianca, ambiente preparado e a postura do adulto

no processo de aprendizagem.

A seguir, no Quadro 4, sera detalhada a organizacéo da ementa da formacéao
continuada “Os principais pilares da Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na
Educacao Infantil Inclusiva”, realizada em formato hibrido. Acontecendo de forma
presencial nos momentos destinados as reunides pedagdgicas da creche
participante, previamente agendados com a coordenacao pedagdgica responsavel
pela creche, e no formato online para acesso ao Google Classroom.

Quadro 4 — Ementa formacao continuada “Os principais pilares da Abordagem

Pikler e sua aplicabilidade na Educacéo Infantil Inclusiva”

Equipe coordenadora do curso: Doutoranda: Kerolyn Christina Moreira
Orientadora: Dra. Suzete Araujo Oliveira Gomes
Coorientadora: Dra. Cétia Lacerda Sodré

Apresentacao: O Curso “Os principais pilares da abordagem Pikler e sua
aplicabilidade na educacéo infantil inclusiva” € uma proposta do projeto de
pesquisa de doutorado “Contribuicdes da abordagem Pikler para a educacao
inclusiva na primeira infancia”, da doutoranda Kerolyn Christina Moreira, sob a
orientacdo da professora Dra. Suzete Araujo Oliveira Gomes e a coorientagao
da professora Dra. Cétia Lacerda Sodreé, do Programa de P6s-graduagéo em
Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo (PGCTIn) — Doutorado Académico, da
Universidade Federal Fluminense — UFF. O projeto de pesquisa tem como
objetivo promover a formacéo de educadores de creches publicas e instituicoes
parceiras com a Prefeitura Municipal de Juiz de Fora—MG, através de um curso
de formacé&o continuada sobre os principais pilares da Abordagem Pikler.
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Ementa: O curso caracteriza-se como formacao continuada para o
conhecimento e estudo sobre a abordagem Pikler. Considerando os elementos
importantes que contemplam a abordagem de Emmi Pikler, como a visédo do
desenvolvimento infantil, a motricidade e o brincar livre. Com o objetivo de
apresentar e propor reflexdes sobre conceitos basicos das experiéncias
vivenciadas no contexto da creche: vinculo, movimento e autonomia, essenciais
na compreensao da abordagem pikleriana e nas praticas de educar e de cuidar
de bebés e de criangcas bem pequenas.

Publico: Educadoras de creches publicas e instituicdes parcerias com a
Prefeitura Municipal de Juiz de Fora—MG.

Modalidade: o curso acontecera no formato hibrido. Acontecendo de forma
presencial nos momentos destinados a reuniées pedagogicas da creche
participante previamente agendados com a coordenacao pedagogica
responsavel pela creche. No formato online para acesso ao Google Classroom.

Metodologia: Organizado por meio de encontros presenciais formativos para
estudo e discussdes dos textos de referéncias, serdo realizadas rodas de
conversa para reflexdes do grupo de educadoras, exibicdo de imagens e/ou
videos que instigam o olhar do educador sobre os principios da abordagem,
proposta de dinamicas e observacdes dos bebés e criancas. O curso sera
composto por dialogo entre teoria e pratica do cotidiano da creche. O
planejamento pressupde a utilizacdo de ferramentas tecnoldgicas disponiveis
gratuitamente para as atividades educacionais (leituras de textos, artigos,
materiais disponibilizados, visualizacdo de imagens, videos, observacao no
ambiente educacional e outros), como o “Google Classroom”. Vislumbrando a
comunicacédo entre o grupo de participantes.

Carga horaria: 15 horas (5 horas destinadas aos encontros presenciais e 10
horas de dedicacao as atividades educacionais disponibilizadas no Google
Classroom).

Local: creche participante selecionada.

Datas/horario: a combinar com a creche patrticipante selecionada.

Duracéao: previsdo para cinco meses, um encontro mensal.

Condicdes para participacado: O profissional interessado em participar da
formacgéo continuada deverd ter ciéncia e assinar o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) e sinalizar sua concordancia ou ndao no termo de
autorizagéo de uso da imagem.

Encerramento: roda de conversa sobre as impressoées e relevancia da
formacao continuada para as educadoras.

Avaliacdo do curso: os cursistas deverdo responder o questionério via Google
Forms que sera disponibilizado o link para acesso, a fim de convalidar as
impressoes e reflexdes sobre a formacgao continuada disponibilizada.

Fonte: Elaborado pela autora
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A formagdo continuada “Os principais pilares da Abordagem Pikler e sua

aplicabilidade na Educacéo Infantil Inclusiva”, foi estruturada em quatro modulos

conforme detalhamento a seguir:

Quadro 5 — Detalhamento da organizacao dos modulos da formacao continuada

“Os principais pilares da Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na Educacéao

Infantil Inclusiva”

Moédulo 1 -
Conceitos da
Abordagem Pikler

— Quem foi Emmi Pikler? Nesse mdédulo sera abordado
sobre a trajetoria da pediatra hungara Emmi Pikler, para
conhecer o contexto historico de quando foi convidada a
assumir a direcao do Instituto Léczy, uma instituicdo de
acolhimento de criangas 0rfas de Budapeste.

— Serao apresentados os pilares da abordagem Pikler,
gue sao: vinculo, movimento e autonomia. Emmi Pikler
destacava a importancia para o desenvolvimento da
crianca estabelecer o vinculo com o cuidador de
referéncia, o brincar livre em um ambiente convidativo e
seguro, e o respeito as conquistas naturais dos bebés.

— Nesse médulo sera trabalhado o papel do adulto, na
relacdo de vinculo e confianca com a crianca. Os trés
primeiros anos de vida e a qualidade da relacdo com o
adulto de referéncia é que vai dar ao bebé e a crianca
pequena a seguranca necessaria para conhecer e
explorar o mundo. Destacando também a importancia da
observacédo do adulto, dos cuidados com presenca de
qualidade.

— Médulo destinado ao conhecimento sobre a relacao de
conexao e estabelecimento do vinculo entre o bebé e o
adulto de referéncia nos cuidados. Como o adulto

Moédulo 2 - . ) ) R
. estabelece o vinculo afetivo nos momentos destinados a
Vinculo e : x
. troca de fraldas, desfralde, sono, banho e alimentagéo. A
Cuidados :
postura do adulto, tom de voz, gestos calmos, ambiente
preparado, sdo elementos importantes que favorecem a
relacdo de respeito.
— Afinal, o que significa o brincar livre? Em resumo é
possibilitar que a crianga explore o0 espacgo e objetos que
Médulo 3 sejam convidativos e seguros, trabalhando assim, seus
e . movimentos corporais e conquistando novas posturas
Motricidade Livre :
) com desafios motores espontaneamente. Sobre a
e Brincar o , . .
motricidade, a abordagem entende que € preciso respeitar
o tempo dos bebés e criangas pequenas, permitindo-o a
conquistar novas posturas.
Médulo 4 - — Neste modulo sera trabalhado a interacdo entre os
Relacéo entre bebés. Como se da essa interacéo entre as criancas
criancas e pequenas e qual a importancia desse convivio? E 0s
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Atencgéo ao cuidados com o educador/cuidador referéncia, a

Cuidador importancia de cuidar de quem cuida. O médulo envolveu
a relacdo da abordagem com a inclusédo escolar, a fim de
promover um ambiente saudavel e eficaz para todos e
todas.

Fonte: Elaborado pela autora

Para estruturar o aporte teérico dos moédulos da formacdo continuada, nos
pautamos nas referéncias bibliograficas principais e mais importantes que
referenciam o trabalho da abordagem Pikler, como também artigos cientificos
referendados ao longo do estudo. Consoante a Rede Pikler Brasil, o livro “Educar
os Trés Primeiros Anos, a experiéncia de Léczy” (2021), foi traduzido para
portugués trazendo toda a trajetéria da experiéncia do Instituto Pikler na Hungria,
em Budapeste, traduzido pelas professoras Suely Amaral Mello da Universidade
Estadual Paulista — UNESP e Jaqueline Moll da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul — UFRGS, as professoras realizaram a traducdo em 2004, e durante
muito tempo esse livro foi o Unico recurso para se ter acesso aos principios da

abordagem Pikler, conforme Valdanini (2021).

Atualmente, o livro estd em sua 32 edicdo (2021), o livro conta com um
conjunto de artigos da médica pediatra a Dra. Judit Falk (1922-2010), que organizou
com o intuito de introduzir de maneira simples a complexidade dos aspectos que
envolvem a abordagem Pikler. Dra. Judit Falk, foi uma das principais referéncias de
colaboracéo direta no trabalho com a Dra. Emmi Pikler, foi vice-diretora e depois

sucedendo-se a dire¢do do Instituto Pikler-L6czy(1979-1991).

A obra aborda em seus capitulos discussdes sobre o trabalho de observacéo
e a pesquisa na instituicdo sobre a motricidade, atividade livre autbnoma, processo
de aquisicdo da linguagem, nocfes de limites, a questdo da importancia dos
cuidados corporais com qualidade e presenca do cuidador de referéncia. O livro
nos convida, segundo Valdanini (2021), a confiar na poténcia do bebé e crianca
pequena, a confiar no processo de desenvolvimento, observando com um olhar
atento a atividade livre, espontadnea e a autonomia na primeira infancia. Através do
trabalho realizado pela equipe institucional, propde a reflexdo de como os primeiros

anos de vida sdo o embasamento para toda a formacgéao do sujeito (Valdinini, 2021).
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O livro “Abordagem Pikler: educacao infantil” (2016), compds também para a

organizacdo dos modulos da formacgédo continuada. Essa publicacdo é fruto dos
estudos e das discussdes do Grupo Educar 0 a 3, em Sao Paulo, formado por
profissionais interessados na temética da Educacao Infantil, integrantes: Ana Maria
Bastos, Carmen Orofino, Cris Meinberg, Eliana Sisla, Malu Vianna, Mariana

Americano, Patricia Gmail, Suzana Macedo Soares e Tania Fukelmann Landau.

O grupo traduziu textos, refletindo sobre ideias e conceitos da abordagem,
com uma visdo de compreender as praticas e cuidados das criancas de zero a trés
anos conforme a realidade brasileira, instigando-se a pensar sobre a adaptacdo do
trabalho de Emmi Pikler na complexa realidade da Educacdo Infantil nas
instituicées do Brasil. A obra é organizada por Dra. Judit Falk, que divide os artigos
desta publicacdo com Anna Tardos. Anna Tardos, € filha de Emmi Pikler, psicéloga
e professora da Universidade de Budapeste, foi também diretora do Instituto.
Atualmente é presidente da Associacao Pikler — Loczy da Hungria, é forte influéncia
na area, responsavel pela heranca da abordagem, pela formacéo continuada de

varios profissionais pelo mundo.

O exemplar “As origens do brincar livre” (2017), das autoras Eva Kallo e
Gyorgyi Balong, é uma edicdo também organizada e traduzida pelo Grupo Educar
0 a 3, segundo Nabinger (2017), traz discussfes sobre o brincar, os ambientes, os
vinculos entre criancas e adultos e também a interacdo com os objetos. O livro
aborda o papel do adulto para uma observacéo atenta, identificando competéncias
do bebé e crianca pequena para brincar de maneira autbnoma, sentindo-se seguro
e desafiado. E apresentado pelas autoras, a possibilidade de brincadeira livre e
espontanea, que permita o desenvolvimento de individuos criativos, pensantes,
autbnomos e singulares, realmente protagonistas do seu desenvolvimento
(Nabinger, 2017).

O volume sobre “Vinculo, movimento e autonomia” (2017), € de autoria de
Suzana Macedo Soares, nos apresenta sobre as possibilidades motoras das
criancas nas diferentes idades, trazendo uma escala ampla para o desenvolvimento
motor, possivel de observar as individualidades e competéncias das criangas. A
autora estudou e vivenciou a Antroposofia, conseguindo estabelecer relacdes entre

os pensamentos de Emmi Pikler e de Rudolf Steiner, sobre a importancia da
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formacao de vinculos, do movimento livre, da valorizagédo da iniciativa e do respeito

a singularidade da crianca (Ortiz, 2017).

Figura 4 — Montagem de fotos das principais obras de suporte teorico para a
organizacdo pedagodgica da formacgédo continuada “Os principais pilares da
Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na Educagéo Infantil Inclusiva”

omnisciancia "hes“c"a

- hsasingin

Pikler Brasil

- Abordagem Pikler
Educar os trés |educacao

primeiros anos infantil

A experiéncia PIKLER-LOCZY

Judit Falk
Judit Falk (ORGANIZADORA)

(ORGANIZADORA)

‘n?%“c‘\’a omnisciéncia

wducar do 08 6 aos

infanci2

vinculo,
movimento

e autonomia

educagao até 3 anos

As origens

do brincar

Suzana Macedo Soares

Fonte: Elaborado pela autora

A formacgdo continuada contou com a utlizagcdo da ferramenta Google
Classroom, para o acesso online dos cursistas, facilitando assim a interacao entre

0s participantes, acesso gratuito a videos, links importantes, artigos, reportagens,
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documentarios, dentre outros materiais pertinentes ao percurso formativo. O Gnico

pré-requisito para participacao dos cursistas, seria possuir um endereco eletrénico
de e-mail para ser cadastrado na turma do Google Classroom, conhecimentos
basicos de informéatica e acesso a internet. Inclusive, vale ressaltar que a
coordenadora da creche participante incentivou o acesso diario a plataforma,
destinando alguns momentos para acesso através do computador e internet da
instituicao.

O ambiente virtual de aprendizagem, Google Classroom, foi organizado
também na correspondéncia de cada modulo, conforme o detalhamento a seguir

das atividades propostas:

Figura 5 — Print da tela Google Classroom Médulo 1 — Conceitos da Abordagem
Pikler

MODULO 1 - Conceitos da Abordagem Pikler

Video: Projeto Creche Parental Publica

Pikler: conhega a abordagem educativa b...

E Instituicoes com Inspiracoes Piklerianas

EI Artigo: "A PEDAGOGIA DOS DETALHES P...

Reportagem "Abordagem Pikler € tema d...

000606

Fonte: Elaborado pela autora

Quadro 6 — Organizacao Atividades Moédulo 1 — Conceitos da Abordagem Pikler

Pontos trabalhados no encontro presencial:

Atividade 1: T o
Apresentacdo |~ O percurso e contexto historico de Emmi Pikler;
em slides — Pilares da abordagem;
encontro — O papel do adulto, relacéo de vinculo e confianga;
presencial

— Observacéo do desenvolvimento da crianga.

Atividade 2: Site: https://pikler.com.br/
Acesso ao site



https://pikler.com.br/

Rede Pikler

Brasil
Atividade 3: Reportagem “Abordagem Pikler é tema de pesquisa do
Video curso de Pedagogia”. Link:
Reportagem https://www.youtube.com/watch?v=4gninebU-a4
Atividade 4: Instituigdes com Inspiragdes Piklerianas. Link:
Video https://www.youtube.com/watch?v=uoLYZodo6il
. Pikler: conheca a abordagem educativa baseada no
Atividade 5: ¢ g

Entrevista em
audio e leitura

vinculo afetivo

Link: https://lunetas.com.br/para-lidar-com-criancas-e-
preciso-observa-las-diz-psicologa/

Atividade 6:
Video

Projeto Creche Parental Publica. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=j0kjCORS|tE

Fonte: Elaborado pela autora

Figura 6 — Print da tela Google Classroom Mdédulo 2 — Vinculo e Cuidados

MODULO 2 - Vinculo e Cuidados

Documentario - A vida cotidiana na crech...
Video: O vinculo na hora dos cuidados
Criagao respeitosa - Como trocar um bebé
Maos que acolhem

Video: O momento dos cuidados - Abord...
Texto: A mao da educadora

Segundo e terceiro encontro: Vinculo e C...

|§| Artigo: "A PEDAGOGIA DOS DETALHES P...

0O00OOOOO6

Fonte: Elaborado pela autora

Quadro 7 —

Organizacao Atividades Modulo 2 — Vinculo e Cuidados

Atividade 1:
Artigo

Artigo: A pedagogia dos detalhes para o trabalho com bebés
na creche a partir dos pressupostos de Léczy.

Link: https://encurtador.com.br/FRYYi



https://www.youtube.com/watch?v=4qnInebU-a4
https://www.youtube.com/watch?v=uoLYZodo6iI
https://lunetas.com.br/para-lidar-com-criancas-e-preciso-observa-las-diz-psicologa/
https://lunetas.com.br/para-lidar-com-criancas-e-preciso-observa-las-diz-psicologa/
https://www.youtube.com/watch?v=j0kjC9RSjtE
https://encurtador.com.br/FRYYi
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Pontos trabalhados no encontro presencial:
O conhecimento da relacdo de conexao e estabelecimento do

Atividade 2: g " . .
Apresentac&o vinculo entre o bebé e o adulto de referéncia nos cuidados.
em slides Como o adulto estabelece o vinculo afetivo nos momentos
encontro destinados a troca de fraldas, desfralde, sono, banho e
presencial alimentacéo. A postura do adulto, tom de voz, gestos calmos,
ambiente preparado, sdo elementos importantes que
favorecem a relacdo de respeito.
Texto: A mao da Educadora. Autora: Anna Tardos Texto base
Atividade 3: | para as discussfes do segundo e terceiro encontros. Link:
Texto https://www.uniepre.com.br/blog/documentos/livro-a-mao-da-
educadora.pdf
o Video: O momento dos cuidados — Abordagem Pikler. Autora:
Atividade 4. | syzana Macedo Soares. Link:
Video https://www.youtube.com/watch?v=EIQ1WKNG X0k
Atividade 5: | Publicacdo Texto Blog: M&os que acolhem
Blog Link: https://www.uniepre.com.br/blog/maos-que-acolhem/
. | Criagéo respeitosa: Como trocar um bebé nas perspectivas
At|\\//|%aé%e 6: de Emmi Pikler e Montessori. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=XVvX1pCa5LI&t=135s
. .| Video: O vinculo na hora dos cuidados segundo a abordagem
Atividade 7: ikl ke
Video Pikler segundo a autora Sezana Macedo Soares. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=upP0g5XAeLc
Documentario — A vida cotidiana na creche respeito e
Atividade 8: | acolhimento na alimentacg&o. As instituices trabalham

Documentario

inspiradas na abordagem Pikler. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=6-8S9Xr3IPo

Fonte: Elaborado pela autora


https://www.uniepre.com.br/blog/documentos/livro-a-mao-da-educadora.pdf
https://www.uniepre.com.br/blog/documentos/livro-a-mao-da-educadora.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=EIQ1WKNGX0k
https://www.uniepre.com.br/blog/maos-que-acolhem/
https://www.youtube.com/watch?v=XVvX1pCa5LI&t=135s
https://www.youtube.com/watch?v=upP0q5XAeLc
https://www.youtube.com/watch?v=6-8S9Xr3lPo
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Figura 7 — Print da tela Google Classroom Modulo 3 — Motricidade Livre e Brincar

MODULO 3 - Motricidade Livre e Brincar

Mobiliario Pikler e espacos de liberdade
Artigo Fases do desenvolvimento motor ...
Videos Brincar e motricidade livre

Por que observar os bebés?

Objetos nao estruturados para brincar
Quarto encontro: Motricidade Livre e Bri...
O brincar e o desenvolvimento motor da ..

Educar criancas de 0 a 3 anos exige sensi...

©PEPO0OOOOO6

Fonte: Elaborado pela autora

Quadro 8 — Organizacao Atividades Mddulo 3 — Motricidade Livre e Brincar

Texto: “Educar criancas de 0 a 3 anos exige sensibilidade e
Atividade 1: delicadeza”, da autora Suzana Macedo Soares. Link:

Texto https://www.cesdcampinas.org.br/educar-crianca-de-0-a-3-
anos-exige-sensibilidade-e-delicadeza

Artigo: “O brincar e o desenvolvimento motor da crianca”.
Link: https://movimentopikleriano.com.br/o-brincar-e-o-
desenvolvimento-motor-da-crianca/

Atividade 2:
Artigo

Atividade 3: | Discutimos sobre: O que significa o brincar livre?
Apresentacao
em slides
encontro
online via
Google Meet



https://www.cesdcampinas.org.br/educar-crianca-de-0-a-3-anos-exige-sensibilidade-e-delicadeza
https://www.cesdcampinas.org.br/educar-crianca-de-0-a-3-anos-exige-sensibilidade-e-delicadeza
https://movimentopikleriano.com.br/o-brincar-e-o-desenvolvimento-motor-da-crianca/
https://movimentopikleriano.com.br/o-brincar-e-o-desenvolvimento-motor-da-crianca/
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Atividade 4: | Material Objetos néo estruturados em PDF do Livro: Vinculo,
Material movimento e autonomia — educagdo até 3 anos. Autora:
Objetos ndo | Suzana Macedo Soares.
estruturados
Atividade 5: | Artigo: “Por que observar os bebés?”. Link:
Artigo https://encurtador.com.br/YA267
Atividade 6: | Videos sobre o brincar e motricidade livre. Link:
Videos https://www.brincadeiralivre.naocaber.org/
. . | Material em PDF: Artigo em espanhol e traducao
Atividade 7: . o~ _ X
. disponibilizada: sobre as fases do desenvolvimento motor e
Artigo A :
postural autbnomo segundo a abordagem Pikler.
Texto: Mobiliario Pikler: Jogos de madeira e espacos de
Atividade 8: | liberdade. Link:
Texto https://dialogosviagenspedagogicas.com.br/blog/mobiliario-

pikler-jogos-de-madeira-e-espacos-de-liberdade/

Fonte: Elaborado pela autora

Figura 8 — Print da tela Google Classroom Mddulo 4 — Relacao entre criancas e

Atencao ao Cuidador

MODULO 4 - Relac&o entre criancas e Atenca...
ESPECIFICIDADES DA ACAQ PEDAGOGIC...

SYLVIA NABINGER: FILOSOFIA E PRATICA...

Cuidadores da Primeira Infancia: por uma...

Fonte: Elaborado pela autora

Quadro 9 — Organizacao Atividades Mddulo 4 — Relacéo entre criancas e Atencao

ao Cuidador
Material em PDF: Cuidadores da Primeira Infancia: por uma
Atividade 1: | formacao de qualidade. Link:
Material https://biblioteca.fmcsv.org.br/biblioteca/cuidadores-primeira-
infancia-formacao-qualidade/
. . | Entrevista com Sylvia nabinger: filosofia e praticas Emmi Pikler.
Atividade 2: | ., _
; Link: https://tempodecreche.com.br/postura-do-pofessor-e-
Entrevista . - - - - - —
rotina/palavra-de-sylvia-nabinger-filosofia-e-praticas-emmi-pikler/
Atividade 3: | Artigo: Especificidades da Acao Pedagdgica com os bebés da
Artigo autora Maria Carmem Barbosa. Link:



https://encurtador.com.br/YA267
https://www.brincadeiralivre.naocaber.org/
https://dialogosviagenspedagogicas.com.br/blog/mobiliario-pikler-jogos-de-madeira-e-espacos-de-liberdade/
https://dialogosviagenspedagogicas.com.br/blog/mobiliario-pikler-jogos-de-madeira-e-espacos-de-liberdade/
https://biblioteca.fmcsv.org.br/biblioteca/cuidadores-primeira-infancia-formacao-qualidade/
https://biblioteca.fmcsv.org.br/biblioteca/cuidadores-primeira-infancia-formacao-qualidade/
https://tempodecreche.com.br/postura-do-pofessor-e-rotina/palavra-de-sylvia-nabinger-filosofia-e-praticas-emmi-pikler/
https://tempodecreche.com.br/postura-do-pofessor-e-rotina/palavra-de-sylvia-nabinger-filosofia-e-praticas-emmi-pikler/
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http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2010-pdf/7154-2-2-

artigo-mec-acao-pedagogica-bebes-m-carmemf/file

Fonte:

Figura 9 — Print da tela Google Classroom Modulos de orientagdo — Educacéo

Infantil, questionario e portfolio.

Portfolio

Inspiracac de modelos de portfolios

O que e portfolio?
Orientagoes Portfolio
Portfolio

Questionario

Questionario

Educacao Infantil

@ Campos de Experiéncias na Educacao Inf...

Fonte: Elaborado pela autora

Quadro 10 — Organizacéo Atividades Modulos de orientagdo — Educacao Infantil,

guestionario e portfélio

Modulo:
Educacéo
Infantil

Material da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) em
versao resumida e interativa sobre os “Campos de
Experiéncias — Efetivando direitos e aprendizagens da
Educacéo Infantil”. Link: https://issuu.com/fmcsv/docs/campos-



http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2010-pdf/7154-2-2-artigo-mec-acao-pedagogica-bebes-m-carmem/file
http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2010-pdf/7154-2-2-artigo-mec-acao-pedagogica-bebes-m-carmem/file
https://issuu.com/fmcsv/docs/campos-experiencias-direitos-aprend_7edfd0d24e80a5/1?ff&e=3034920/67017015
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experiencias-direitos-
aprend 7edfd0d24e80a5/1?ff&e=3034920/67017015

Orientacfes e acesso ao questionario de participacao dos
cursistas para coleta de dados da pesquisa via Google Forms.
Link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHAd307SV8x6z
Ci0Qyd-x9 FmEIEnEqgblkiG2LveWZy0O[N6Q/viewform

Orientacéo e acesso aos materiais para nortear a construgao

Modulo:
Questionario

Modulo: do portfélio da turma de cada professora participante da
Portfélio pesquisa. Link: https://rockcontent.com/br/blog/o-que-e-
portfolio/

Fonte: Elaborado pela autora

A organizacdo pedagogica da formacdo continuada teve como objetivo
oportunizar o conhecimento sobre a Abordagem de Emmi Pikler e suas
contribuicOes para a atuacao das professoras que trabalham com bebés e criangas
pequenas de zero a trés anos e onze meses na educacao infantil, em contexto de
creche no municipio de Juiz de Fora— MG. No curso de formacé&o continuada, foram
ressaltados os elementos importantes que contemplam a abordagem Pikler,
conforme descricdo apresentada das discussfes e atividades realizadas em cada
moédulo da formacdo. Enfatizando, a visdo do desenvolvimento infantil, a
motricidade livre, o brincar livre, 0 enfoque dos cuidados basicos, no vinculo e na
figura de um adulto referéncia, que podera auxiliar um processo préspero de

inclusdo na creche.

5.3 A REALIZACAO DA FORMACAO CONTINUADA SOBRE OS PRINCIPAIS
PILARES DA ABORDAGEM PIKLER

Conforme descrito na metodologia em relacdo a realizacdo da formacéo
continuada “Os principais pilares da abordagem Pikler e sua aplicabilidade na
educacao infantil inclusiva”, participaram 27 profissionais da Creche Comunitaria
Joao Batista da Silva, incluindo 13 professoras regentes, 6 professoras auxiliares,
1 auxiliar administrativo, 3 auxiliares de servicos gerais, 2 cozinheiras, 1
coordenadora pedagodgica e 1 auxiliar de coordenacdo pedagodgica. O curso
comecou em junho de 2023 com 26 participantes e concluiu em marco de 2024,


https://issuu.com/fmcsv/docs/campos-experiencias-direitos-aprend_7edfd0d24e80a5/1?ff&e=3034920/67017015
https://issuu.com/fmcsv/docs/campos-experiencias-direitos-aprend_7edfd0d24e80a5/1?ff&e=3034920/67017015
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHdd3O7SV8x6zCi0Qyd-x9_FmElEnEqblkjG2LveWZy0jN6Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHdd3O7SV8x6zCi0Qyd-x9_FmElEnEqblkjG2LveWZy0jN6Q/viewform
https://rockcontent.com/br/blog/o-que-e-portfolio/
https://rockcontent.com/br/blog/o-que-e-portfolio/
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incluindo uma nova professora, totalizando os 27 profissionais. Embora todos os

membros da equipe pedagogica estivessem envolvidos, o foco principal desta
pesquisa foram as 19 professoras, regentes e auxiliares de turma, assim como a

coordenadora pedagogica como multiplicadora do conhecimento.

Através da realizacdo da formacdo continuada, buscou-se propiciar aos
docentes as reflexdes iniciais sobre as mindcias do dia a dia da creche em prol de
uma educacéo inclusiva com o novo conhecimento ofertado sobre a abordagem
Pikler. De acordo com Coutinho e Rodrigues (2021) é fundamental entender a
particularidade da docéncia com bebés e criangas, compreender que € uma pratica
associada aos cuidados diarios, a escuta de mdultiplas linguagens, a um processo
de desenvolvimento que permeia um contexto rico no cotidiano. As autoras
sinalizam que a docéncia na educacéao infantil necessita de um encontro continuo
com os bebés e criancas, exigindo do professor uma postura reflexiva que dé
subsidios para a sua atuacao docente.

A seguir sera descrito como aconteceu a realizacao dos encontros presenciais

e online da formacé&o continuada.

5.3.1 ORGANIZACAO DOS ENCONTROS FORMATIVOS

1° ENCONTRO - CONCEITOS DA ABORDAGEM PIKLER

Relata-se a descricdo do “Modulo 1 — Conceitos da Abordagem Pikler”, com
a participacéo de vinte e seis profissionais da instituicao, foi utilizado o tempo de
uma hora do momento de reuniao pedagdgica do grupo participante para iniciarmos
a formacao continuada. O grupo se reuniu no espaco de uma sala ampla da creche,
dispostos em roda de conversa e iniciamos com a apresentacdo da formadora
sobre a proposta da pesquisa de doutorado em andamento e a organizacao

pensada para o curso.

Ao iniciar nosso encontro partimos da dindmica “Como estou me sentindo
hoje...”, utilizando a ferramenta interativa Mentimeter (Figura 10), que possibilita a
criagdo de enquetes e votagdes em tempo real. Para essa dinamica foi escolhida a
opcao de “Nuvem de Palavras”, onde os participantes acessaram via um link

utilizando seus celulares, podendo realizar a digitagdo de até trés palavras para
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ilustrar “Como estou me sentindo hoje...”, a nuvem foi compartilhada em modo de

apresentacao sendo projetada as respostas agrupadas automaticamente. A nuvem
de palavras apresenta mudancas em tempo real, pois vai atualizando conforme
recebe as respostas. As palavras maiores e mais escuras apresentam quais foram
mais mencionadas pelos participantes (Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia Rio Grande do Norte IFRN, 2023).

Figura 10 — Questionario “Como estou me sentindo hoje?” utilizando a ferramenta

com recursos interativos do Mentimeter

i Mentimeter

Como estou me sentindo

hoje...

‘ Enter a word 25
‘ Enter another word 25
‘ Enter another word 25

You can submit multiple responses

Fonte: Elaborado pela autora!

A dindmica “Como estou me sentindo hoje?” teve como proposta trazer o olhar
e a discussdo do grupo de professoras sobre a observacdo das nossas
expectativas diante dos bebés e criangcas. Assim, como os adultos, os bebés e
criancas tém suas emocoOes, sensacfes, necessitam se comunicar, S80 ou nao
compreendidos, possuem suas necessidades atendidas ou ndo, tem dias que estao

se sentindo bem e outros dias nao.

Nossa conversa considerou o olhar atento para as expectativas do professor
sobre essa crianca que chega no espaco da creche, quem é esse sujeito potente,
qual fase essa crianca esté vivendo, a construcdo de um ambiente saudavel e

harmonioso no ambiente da creche e foi falado também sobre a necessidade do

1Link de acesso: https://www.menti.com/alk7zs32v8t5
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aprendizado das competéncias socioemocionais. Tivemos um momento de escuta

sensivel das professoras participantes, que depositaram na nuvem de palavras
sentimentos pertinentes ao momento representando “Como estou me sentindo
hoje...”, foi um momento de descontracdo e aproximacao do grupo. Nossa nuvem

de palavras (Figura 11) ficou registrada com a seguinte configuracao:

Figura 11 — Nuvem de palavras sobre o questionario “Como estou me sentindo

hoje?”
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Fonte: Elaborado pela autora

Apds esse momento de escuta sensivel e acolhida realizado através da
dindmica, iniciamos abordando os seguintes pontos pertinentes ao Modulo 1 —

Conceitos da Abordagem Pikler.

Buscou-se com a prética realizada propiciar aos docentes as reflexdes iniciais
sobre as minudcias do dia a dia da creche em prol de uma educagéo inclusiva com
0 novo conhecimento ofertado sobre a abordagem Pikler. De acordo com Coutinho
e Rodrigues (2021) é fundamental entender as especificidades da docéncia com
bebés e criancas. A docéncia na educacéao infantil exige do professor administrar
tempos, espacos e acolher ritmos individuais, para assim, garantir relacées de
qualidade no cotidiano. Os educadores necessitam construir uma relacdo de escuta
com os bebés, para isso, é fundamental priorizar os momentos de atencao

individual na rotina diaria como: os momentos de higiene e alimentacdo, 0s
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momentos destinados a motricidade e brincar livre. Para esses momentos

prevaleca um tempo lento e a sensibilidade para estabelecer essa relacdo com os
bebés e as criancas, as relacdes de qualidade favorecem as aprendizagens e o

desenvolvimento (Coutinho; Rodrigues, 2021).

A experiéncia aqui relatada aponta para ponderacao dos docentes, levando a
compreensao de que a base do trabalho pedagogico na creche sédo as relacfes
estabelecidas em concordancia com Coutinho e Rodrigues (2021) e conforme a

concepcao da abordagem Pikler.

Ao término da oficina notou-se o0 entusiasmo do grupo participante,
interessados no estudo e conhecimento sobre a tematica da abordagem Pikler,
trazendo falas sobre o contexto diario da creche, relacionando a importancia da
postura docente para contemplar uma educacéao inclusiva desde a primeira infancia.
O grupo demonstrou interesse na bibliografia sugerida como base para os estudos
na formacao continuada, tiveram curiosidade de pesquisar sobre a Rede Pikler
Brasil e as fontes disponibilizadas no site. Ao encerramento da fala da formadora,
algumas professoras conversaram sobre o interesse no estudo. O que evidencia a
necessidade de momentos de investimento da formag&o continuada para a

educacao infantil inclusiva.
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Figura 12 — Imagem montagem de fotos do primeiro encontro presencial com o

grupo de profissionais da creche
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Fonte: Elaborado pela autora

2° E 3° ENCONTRO - VINCULO E CUIDADOS NA ABORDAGEM

No segundo encontro presencial foi apresentado ao grupo os pontos principais

do “Mddulo 2 — Vinculo e Cuidados”, sobre a importancia da relacdo de conexao e

estabelecimento do vinculo entre o bebé e o adulto de referéncia nos cuidados. No

caso, a discussdao das professoras enquanto adulto de referéncia no contexto diario

da creche. Como esse adulto estabelece o vinculo afetivo nos momentos

destinados a troca de fraldas, desfralde, sono, banho e alimentacédo. A postura do

adulto, tom de voz, gestos calmos, ambiente preparado, sdo elementos importantes

que favorecem a relacéo de respeito com os bebés e criancas pequenas.

Para iniciarmos nossas discussfes, realizamos um momento com algumas

perguntas para reflexdo das professoras sobre a pratica docente em relacao aos
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momentos de cuidados diarios. As professoras receberam as perguntas em uma

folha, conforme a imagem a seguir, para responder sem se identificar:

Figura 13 — Perguntas reflexivas sobre a discussao do Mdédulo 2 — Vinculo e
Cuidados

Universidade Federal Fluminense
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Pas- graduacio em Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo.

Formagéao continuada: “Os principais pilares da Abordagem Pikler e sua
aplicabilidade na Educagéo Infantil Inclusiva®.

Perguntas:

1 - Atualmente na sua pratica docente, qual a sua maior dificuldade com relacéo
aos cuidados diarios como:

() troca de fraldas
() desfralde

() sono

{)banho

() alimentacéo

{.) outro:

Se possivel escreva o motivo:

2- Nesses momentos de cuidados (troca de fraldas, desfralde, sono, banho e
alimentacédo) como é a sua postura (fom de voz, gestos, acolhimento e
ambiente)?

Fonte: Elaborado pela autora

O formato das respostas, sem identificacdo, foi no intuito de promover um
momento para as professoras se expressarem, sem julgamentos e preocupacoes,
e quem se sentisse a vontade poderia compartilhar. Dessa maneira, também
tivemos a escuta sensivel com as professoras que contaram dividindo com o grupo

um pouco sobre a rotina diaria e 0s momentos dos cuidados.
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Figura 14 — momento do grupo de professoras realizando a atividade sobre

perguntas reflexivas

Fonte: Elaborado pela autora

A reflexdo do grupo, foi conduzida pela formadora sobre o viés dessas
palavras significativas diante do estudo da abordagem Pikler: VINCULO — APEGO
— ADULTO REFERENCIA — CONFIANCA — SEGURANCA — RESPEITO.

Destacamos na nossa conversa, a importancia do vinculo afetivo entre a
crianca e o adulto de referéncia (ser o mesmo educador/professora nos momentos
de cuidado) conforme a organizacdo de profissionais da creche para estes
momentos. Segundo, a abordagem Pikler, a relacédo estabelecida entre o adulto de
referéncia e a crianga nos momentos de cuidados, designam o estabelecimento do
sentimento de confianca e seguranca. Nessa relacdo do vinculo, se estrutura
também o apego, a relacdo de apego é construida nos cuidados, conforme nos é
apresentado na Teoria do Apego John Bowlby (1907-1990). Estudioso médico
psiquiatra, especialista em psiquiatria infantil, que se dedicou aos estudos da
relacdo do cuidado sobre os primeiros anos de vida de uma crianca. Para Dalbem
e Dell’Aglio (2005), John Bowlby, evidenciam o cuidado materno durante a infancia
de um individuo como primordial para alavancar o seu desenvolvimento psiquico

até a idade adulta.

O desenvolvimento socioemocional das criangcas em seu primeiro ano de vida,

ou primeira infancia, € influenciado pela forma de cuidado proporcionado pelos seus
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cuidadores primarios. Na Teoria do Apego, os cuidados primarios sdo essenciais

para a base de todos os relacionamentos intimos futuros. As experiéncias com 0s
cuidadores primarios iniciam o que futuramente se generalizard& como uma
percepc¢ao sobre si, sobre 0s outros e sobre o mundo. Pode-se concluir, portanto,
que os cuidados primarios durante a infancia, especialmente na relagdo com a mée,
sao fundamentais para que o funcionamento dos modelos internos se desenvolvam

da forma mais sadia possivel (Dalbem; Dell’aglio, 2005).

Neste sentido, Dalbem e Dell’Aglio (2005) pontuam que John Bowlby
considera 0 apego como um mecanismo basico da existéncia dos seres humanos;
0 apego é desenvolvido com o adulto referéncia que esta disponivel para a crianca
dando respostas assertivas para as suas necessidades, conseguindo atender as
suas demandas de sono, alimentacéo, cuidados e vinculos. A relacéo estabelecida
€ 0 que ira gerar na crian¢a o sentimento de seguranca, autonomia e confianca,
proporcionando a estabilidade emocional necessaria para o desenvolvimento
infantil. A crianca estabelece na primeira infancia a relacdo de apego com a
professora referéncia, seja os familiares proximos, mae e pai ou outro adulto que
pode ser, em muitos casos, a professora que atua na creche dia a dia com essa

crianga.

Segundo essa influéncia, pode-se perceber a extrema importancia que a
professora na creche exerce no contato direto com as crian¢as na primeira infancia.
A previsibilidade que a crianca requer, segundo as bases da filosofia pikleriana
apontadas por Nabinger (2014), estao relacionadas a conduta dessa professora no
olhar, no toque, na fala, na disponibilidade, na seguranca afetiva transmitida para
a crianca. Com essas bases fortalecidas, o desenvolvimento cognitivo e motor se
desenvolvem no tempo adequado proposto para cada sujeito, reconhecendo e
respeitando as diferencas individuais (Moreira; Sodré; Gomes, 2022).

A discussdo da temética do Mdodulo 2, seguiu no nosso terceiro encontro
presencial, onde a formadora apresentou para o grupo o retorno do perfil das
respostas consolidadas, com apresentacdo em powerpoint, em formato de grafico,
assim como os motivos e demandas apresentadas pelo grupo com relacdo aos

momentos da rotina diaria referente aos cuidados.
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Figura 15 — Grafico: resultado perfil das respostas sobre as perguntas reflexivas

da discussao do Médulo 2 — Vinculo e Cuidados
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Fonte: Elaborado pela autora

No terceiro encontro tivemos a presenca de 25 profissionais, 16 responderam
as perguntas reflexivas propostas. Atualmente, na pratica, docente, a maior
demanda apresentada pelas professoras foi com relacdo a alimentacdo, 5
professoras assinalaram essa opcao. Alguns dos motivos que foram descritos pelas

professoras referentes a alimentagéo foram:

e Motivo 1: “Estamos com uma adaptacdo que ndo alimenta, e a mae diz que

em casa ela come. Estamos com dificuldade em conduzir essa situacao”.
e Motivo 2: “Recusa de alguns alimentos”.

e Motivo 3: “Algumas criangas apresentam resisténcia em experimentar novos

alimentos”.
e Motivo 4: “A crianca ndo aceita, ou s6 prova o alimento”.
e Motivo 5: “Seletividade alimentar”

Diante dos motivos apresentados pelas professoras, realizamos a discussao
de como acontece na rotina da creche o momento destinado para a alimentacéo, e
como a abordagem Pikler traz contribuicbes para esse momento. A formadora
qguestionou se esses motivos de recusa, seletividade alimentar, s&o
comportamentos referentes a somente as criangas na condi¢do do Transtorno do

Espectro Autista (TEA), ou € uma condi¢do inerente a qualquer crianca num
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processo de adaptacdo a creche e a Introducédo Alimentar (IA). O grupo pontuou

que percebe uma condicdo que faz parte do desenvolvimento infantil durante o
periodo de IA, mas que em alguns casos de alunos com TEA, a seletividade
alimentar mantém-se por um periodo maior, dificultando dessa forma o processo
de adaptacdo ao espaco escolar da creche como a permanéncia no horério integral

dessas criancas.

A coordenacdo pedagogica relatou como acontece a adaptacdo e a
progressdo dos horérios das criangas diante das refei¢cdes realizadas na creche, e
conforme a crianca corresponde se alimentando bem, esse horario gradativamente
vai sendo estendido. A instituicdo conta com um cardapio elaborado por uma
nutricionista que acompanha a creche, e as professoras véao realizando o trabalho
da rotina alimentar conforme, a familia apresenta e orienta também os costumes
da crianca, por exemplo, casos de crianga que sé come alimentos caracteristicos
do grupo de cor branca, como: arroz, banana e ovo, foram feitas as tentativas,
iniciais com os alimentos de preferéncia da crianca e aos poucos a insercao de
novos grupos alimentares. Apresentando assim, progressos ha adaptacao,
aceitando os alimentos oferecidos e podendo permanecer um horario maior na
instituicao.

A alimentacédo, € o momento central de organizacao das instituicdes, portanto
necessita de ser bem estruturada para ser um ambiente amistoso e acolhedor que
auxilia a criangca na compreensao de regras de alimentacdo de nossa sociedade,
segundo Costa (2019), a repeticdo de vezes que o bebé e crianca pequena se

alimentam de maneira tranquila e com afeto, Ihe ajudam nessa compreenséo.

A abordagem Pikler sugere a alimentacao inicial no colo para os bebés que
ainda ndo sentam, na posicado diagonal, possibilitando a troca de olhares e o
contato mais intimo que remete a amamentacao, quando a educadora/professora
segura, por exemplo, a mamadeira préxima da base, ela possibilita a autonomia do

bebé explorar segurando com suas préprias maos.

Posteriormente, sédo oferecidos leite e agua no copo com apoio da
educadora/professora até que possam segura-los e tomar sozinhas. A partir do
momento, que a crianga senta sozinha, com seguranca, pode usar cadeira e mesa

pequenas, que possibilitem, os pés apoiados ao chdo e com firmeza, e a crianca
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participa da refeicdo com a sua prépria colher, enquanto o adulto também oferece

em outra colher, para que aos poucos ela se interesse pelo utensilio e desenvolva

sua autonomia, adulto fica de frente para a crianca.

Segundo Emmi Pikler, ndo devemos oferecer nenhuma colherada a mais, a
crianca precisa compreender a saciedade, ndo enfatizar também com alarde as

comemoracoes do tipo “comeu tudo” (Soares, 2017).

Portanto, as refeicbes devem ser um momento calmo, ter um ritual das
refeicbes, se preparar para lavar as maos, arrumar o espago onde acontecera a
refeicdo, os utensilios necessarios e a crianca pode e deve participar de todo esse
processo para internalizar esse momento com a preparacdo devida. O papel do
adulto é deixar a crianga a vontade, para se familiarizar, observar a crianc¢a, a autora
Soares (2017) diz que “o adulto do lado dando contorno” necessario para a crianca

ir se interessando e participando com autonomia.

No coletivo tentar dentro do possivel dividir as criancgas, possibilitar escolhas
conforme as possibilidades. A organizacédo no Instituto Locyz, proposta por Emmi
Pikler era de 1 educadora para 6 a 7 criancas, semelhante a realidade no Brasil,
dependendo claro, da organizagdo da instituicAo com professoras regentes e
auxiliares de turma. Costa (2019, p. 3), pontua que “refeitérios onde se alimentam
centenas de bebés, e em que o estado de atencdo é impossivel de se alcancar,
assim como a percepcao de como e do que se come”. Sendo assim, a abordagem
traz a reflexdo de nédo se realizar as refeicdbes de forma mecanica, observar a

crianga para ela ir participando mais das refeigdes.

Essa reflexao foi trabalhada com o grupo, no sentido também de rever o que
esta previsto no Projeto Politico Pedagogico (PPP) da instituicdo, o que é previsto
para contemplar o horario dos momentos de alimentagcdo. No encontro foi
sinalizado também a importancia de escalonar a rotina para manter o vinculo com
a crianga. Exemplo: a primeira crianga a almocar € a primeira crianga que tomou o
café da manha. Assim os horarios das refei¢cdes ficam proximos, e manter o adulto

de referéncia nos momentos de cuidados com a mesma criancga.

A abordagem Pikler traz como contribuicdo a organizacédo dos espacos para
0s momentos dos cuidados, a premissa de se relacionar um a um, essa educadora/

professora responsavel no momento de troca de fralda, banho, alimentacéo fica
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exclusivamente com toda a atencéo voltada para essa crianga, enquanto as outras

criancas ficam no espaco de brincar. Espaco preparado e no campo de visdo da

educadora. Assim, a educadora nutre emocionalmente a crianca (Soares, 2017).

Deste modo, a alimentacdo deve ser um momento de prazer compartilhado,
em um ambiente tranquilo, onde se organize o tempo necessario. E importante que
seja um momento de vinculo e construcao de confianca, sem apressar a autonomia

da crianca, que, aos poucos, vai se interessando.

Retornando aos resultados das respostas segundo o gréafico apresentado
(Figura 15), o sono foi a segunda maior dificuldade demonstrada pelas professoras,
4 professoras assinalaram essa opcao. Alguns dos motivos que foram descritos

pelas professoras referentes ao sono foram:
e Motivo 1: “A crianga tem resisténcia para dormir”.

e Motivo 2: “Pois, no momento do sono a turma se mostra bem resistente para

dormir”.

e Motivo 3: “Tem algumas criancas que demora para dormir, e acaba

atrapalhando quem quer dormir”.

De acordo com Soares (2017), a educadora/professora ndo deve forcar a
crianca para dormir, mas aos poucos ir acalmando-a durante o processo de troca,
conversando de maneira suave, tom de voz tranquilo, explicando que esta
chegando a hora de dormir e descansar, que logo mais ela podera retornar a
brincadeira. Esse preparo para o momento do sono, na abordagem Pikler é

destacada a previsibilidade/rotina/e assim o preparo para o Sono.

O preparo e postura do adulto de referéncia, como sinaliza Soares (2017), é
perceptivel em alguns dos registros descritos pelas professoras, conforme a
pergunta numero 2 da Imagem 15: Nesses momentos de cuidados (troca de fraldas,
desfralde, sono, banho e alimentacdo) como é a sua postura (tom de voz, gestos,

acolhimento e ambiente)?

e Resposta 1: “Nestes momentos, durante toda a jornada, tento manter uma
postura de paciéncia, com tom de voz acolhedora, fago carinho no narizinho
e queixinho sempre que estou perto de todos, canto na hora de dormir e

converso com o0s que tem resisténcia de dormir e estou sempre abragcando
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os “filhotinhos”. Estamos sempre cantando junto e quando algum aluno

chora muito, procuro acolher com carinho e converso e recebo muito

carinho”.

e Resposta 2: “Tento manter o mais paciente hos momentos de agitagao,

tendo sempre o tom de voz acolhedor e meigo”.

¢ Resposta 3: “Coloco uma musica bem calma e vou fazendo carinho para a

crianca acalmar e dormir”.

e Resposta 4: “Uso o tom de voz firme e acolhedor, agindo com gestos que
as criancas possam entender e compreender, mantendo calma nas horas de

conflitos dentro da sala”.

As professoras tiveram a oportunidade de agregar o conhecimento da
abordagem Pikler a pratica diaria dos cuidados ja realizada por muitas delas na
instituicdo, mas que requer do adulto constante reflexdo. O cuidado do sono exige
muita paciéncia do adulto, pois necessita do processo de maturacdo bioldgica,
depende de cada crianca e sua singularidade, e de um olhar mais atento se a
crianca apresenta alguma deficiéncia. E importante que a crianca estabeleca rituais,
como o uso de um brinquedo ou objeto de referéncia, para se acostumar e se sentir
segura na hora de dormir. Conversar que esta chegando a hora de dormir, exemplo:
apagar as luzes, fechar as cortinas. No ambiente coletivo é mais dificil para dormir,
pois acaba tendo mais estimulos, por isso que se deve observar a singularidade da

crianga.

O grupo conversou sobre a realidade da creche que sédo, muitas criancas,
tempo variado das sonecas, impossivel dormir e acordar ao mesmo tempo, pelas
particularidades de cada individuo, que s@o naturais. A formadora sinalizou que
diante desse perfil, é necessario observar a necessidade real da crianca e sua
singularidade. O momento do sono deve ser compreendido pela crianga como
descanso, mesmo que ela ndo durma, que ela entenda que € um periodo de estar

relaxado, calmo, tranquilo para depois retornar as atividades propostas.

Normalmente, a rotina sinalizada pelas professoras € que acontece 0 almoco
e depois a soneca. Entdo conversamos desse momento ser tranquilo, e ndo trazer

consigo a angustia de “ter que fazer a crian¢a dormir”, pois algumas professoras
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comentaram sobre isso. E muitas criangas apresentam tempo variado das sonecas,

observando assim, a necessidade real apresentada pela crianca.

Portanto, pode ser um momento de ler um livro, colocar uma mausica calma,
caso a crianca goste, deitar com a crianca e fazer carinho no caso de maior
resisténcia, fala sempre tranquila, toque respeitoso, assim a crianga sente-se
segura, relaxada e se entrega ao momento pelo vinculo e afeto com o adulto de
referéncia. As professoras sinalizam, também, a dificuldade com as familias que
ndo mantém a rotina em casa. Dialogamos sobre a relevancia de orientar os pais e
cuidadores, sobre o reconhecimento da continuidade em casa dos momentos de

cuidados diarios.

O terceiro cuidado assinalado pelas professoras foi o desfralde, segundo as
respostas do grafico (Imagem 15), foram 3 respostas. Depois com 2 respostas foi
0 cuidado com a troca de fraldas, e em seguida, 2 respostas também sobre o
cuidado com o banho, sendo a maior dificuldade com os cuidados diarios na rotina
das professoras com 0s bebés e criangas pequenas. Vale ressaltar que, uma
educadora descreveu que ndo tem dificuldades nesses momentos, e uma

professora assinalou duas respostas referentes ao desfralde e troca de fraldas.

Na formacdo pontuamos que diante da perspectiva da abordagem Pikler, o
desfralde acontece de maneira respeitosa, a crianca é quem sinaliza o momento
do processo iniciar. Cabendo, a professora, observar essa crianca. Para Gnaoré
(2021), Maria Montessori sinalizava a crianga guia o adulto no processo de
desenvolvimento da aprendizagem. Portanto, é indispensavel esse olhar do adulto.

Segundo Soares (2017), para o controle dos esfincteres é necessario um grau
de desenvolvimento do sistema nervoso, a identificacdo das sensacdes corporais
e controle muscular para reter e expulsar. A professora deve observar os sinais de
prontiddo que a crianca estd em desenvolvimento, sendo estes: crianca fica de
cocoras, cruzar as pernas, subir escadas com pernas alternadas, saltar com os dois
pés, tirar a roupa sozinha, mais tempo com a fralda seca, interesse pelo banheiro.
Os sinais de prontiddo ndo sdo uma via de regra, um checklist para se iniciar o
desfralde, mas sinais a serem observados de maneira atenta pelo adulto de

referéncia nos momentos de cuidados.
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Além disso, trata-se de um processo de desenvolvimento que envolve a

construcdo de vinculos positivos, estabelecendo uma relacdo de confianca e
seguranca afetiva com o adulto cuidador. Na creche, a professora percebe a
crianca, atende suas necessidades, reconhece suas capacidades e potenciais,
sempre respeitando seu ritmo. Assim, como no momento de troca de fraldas, o
adulto deve ser delicado com o bebé e crianca pequena, explicando o que esta
acontecendo, conversando sobre cada passo. Emmi Pikler sinaliza “ndo distrair o
bebé dele mesmo”, durante os cuidados corporais, a crianca precisa internalizar

sua constituicdo corporal (Soares, 2017).

Nesse encontro, o grupo de professoras refletiu sobre as indagacdes da
formadora: como acontece o0 momento de troca de fraldas. E um momento
atropelado na rotina? Com muitas criangas para cumprir os horarios estabelecidos?
Movimentos repetitivos e mecanizados? O planejamento pedagdgico contempla
espaco e tempo para os cuidados diarios? O curriculo da Educacao Infantil prevé

atencdo nesses momentos de cuidados?

Emmi Pikler traz o termo “coreografia dos cuidados”, que significa agir sempre
da mesma forma, organizacdo do espaco e objetos proximos que serdo usados,
para a crianga manter a confianga no adulto, e o adulto respeitar a crianca. Nesse
momento, estabelecer um “didlogo corporal” (conversar todos 0s passos), homear
0 que esta sendo feito, “vamos trocar a sua fraldinha”, “agora vou tirar a sua blusa”,
etc....dar tempo da crianca sinalizar a resposta para a acao e corresponder. Seguir
uma ordem permite a seguranca da criancga, ela ja internalizou, ja sabe o que vai
acontecer, a crianga necessita de previsibilidade. A abordagem conduz bebés e

criancas ativos durante os cuidados e nao distraidos de si.

A mao da educadora” € um exemplo da sensibilidade com que se
tratam os minimos detalhes e do valor que se da as atitudes
aparentemente irrelevantes neste contato diario e regular adulto-
bebé dentro de uma atmosfera acolhedora e extremamente
humana (Tardos, 1992, p. 1).

De acordo com Soares (2017), a hora do banho, troca de fraldas, troca de
roupas, € justamente propicia para a crianga colaborar, participar, incentivando
sempre sua autonomia. O adulto, deve pedir a crianca, por exemplo, para dobrar o

braco ao colocar uma blusa, levantar a perna para colocar a calca. Se faz



112
significativo, a crianga compreender a relagao colaborativa que existe. Conforme o

desenvolvimento, a crianca € quem escolhe a posi¢cao que deseja ficar na hora das
trocas, estabelecendo a relagdo com o adulto e a sincronia dos movimentos

corporais.

Para que esse momento seja possivel, sem riscos, na abordagem Pikler,
recomenda-se a “utilizacdo de trocadores cercados por uma grade de seguranca e
projetados na altura do adulto” (Soares, 2017, p. 26). O mobiliario foi apresentado

ao grupo, como na imagem a seguir:

Figura 16 — Mobiliario: trocador inspirado na abordagem Pikler

T

Fonte: Elaborado pela autora?

2lmagens disponibilizadas em: https://novaescola.org.br/conteudo/8328/bebes-sao-capazes-de-
aprender-muito



https://novaescola.org.br/conteudo/8328/bebes-sao-capazes-de-aprender-muito
https://novaescola.org.br/conteudo/8328/bebes-sao-capazes-de-aprender-muito
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Nessa proposicdo, o grupo de professoras refletiram, como acontece o

momento dos cuidados, é hora de nutrir emocionalmente a crianca, € um encontro
com teor afetivo. Ponderamos, a necessidade de ter um ambiente preparado, como
se pressupde no método de Maria Montessori, que conversa com a abordagem de
Emmi Pikler. O que seria esse ambiente preparado nesse caso? Separar com
antecedéncia tudo que serd utilizado: fralda, roupa, toalha, dentre outros, e tudo

estar proximo para o momento dos cuidados.

A comunicacédo esta presente durante todo o processo, comunicar a crianga
a hora do banho, esperar a crianca colaborar, dar resposta para a agao do adulto,
um didlogo constante. Nao é sé narrar a cena, mas esperar a resposta da crianca.
Para Soares (2017), a crianca sinaliza com um dialogo corporal ténico, troca com
o adulto, fala e toque. Falar as partes do corpo para a crianga assimilar o esquema
corporal, a crianga precisa desfrutar desse momento. Dar importancia ao olhar da
crianga, ao que ela comunica, comunicar-se na altura da crianga, e ndo ser um

momento que pega a crianca sem avisar, da o banho e acaba.

Diante, dos principios sugeridos pela abordagem Pikler, se faz necessario
analisar a realidade do contexto local da creche, a seguir as respostas de algumas

professoras, conforme a pergunta nimero 2 da Imagem 15:

e Resposta 1: “Por ter muita crianca e poucos profissionais, dar conta das
outras criangcas enquanto as outras professoras estdo dando banho.
Angustiante. Nao consigo ser acolhedora e gentil como gostaria. Muitas
criancas juntas, sem ter espaco adequado e acaba acontecendo acidentes

e brigas entre as criangas”.

e Resposta 2: “Por ser muitas crian¢as. Em alguns momentos consigo ser

mais receptiva e em outros nao”.

e Resposta 3. “Nao tenho dificuldades. Sempre converso em tom de voz
tranquilo e fazer desse momento, um acolhimento, dialogar com as criangas

e ouvi-las”.

e Resposta 4: “Troca de fraldas, dependendo da situagdo faco ansia de

vOmito, ruim para mim e para a crianga”.
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e Resposta 5:” Porque na maioria das vezes eu estou sozinha. Eu procuro

fazer o mais agradavel para as criancas e deixando elas mais confortaveis e

seguras’.

A formadora conversou com o0 grupo sobre algumas das respostas, que
explicam as demandas e motivos das professoras em relacao aos cuidados diante
da rotina diaria. Pontuamos que a abordagem Pikler apresenta um novo universo
sob o olhar para com a crianga, uma filosofia educacional, que vai além de um
conjunto de técnicas ou préticas pedagdgicas. Ela remete a um enfoque integral e
cuidadoso no respeito e autonomia da crianca, oferecendo um olhar dos principios
e valores sobre o desenvolvimento infantil e a pratica docente. No entanto, foi
sinalizado ao grupo de professoras a nossa responsabilidade enquanto educadores
de considerarmos o conhecimento, e adaptar os pressupostos da abordagem Pikler,
conforme a realidade e necessidades institucionais, visando assim, o melhor

atendimento educacional para todas as criancas.

Figura 17 — Momento do grupo de professoras no terceiro encontro, discussao do

gréafico com o resultado do perfil das respostas sobre Médulo 2 — Vinculo e
Cuidados.
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Fonte: Elaborado pela autora

4° ENCONTRO - MOTRICIDADE E O BRINCAR LIVRE

Nosso quarto encontro da formacéo continuada, foi realizado via plataforma
Google Meet, a modalidade online, foi uma possibilidade de manter a data prevista
para 0 encontro e atender a uma necessidade da organizacdo da instituicao
participante. Participaram na modalidade online 16 profissionais, que assinaram a

lista de presenca via Google Forms.

A tematica desse encontro foi referente ao “Modulo 3 — Motricidade Livre e
Brincar”. Afinal, o que significa o brincar livre? E possibilitar que a crianca explore
0 espaco e objetos que sejam convidativos e seguros, trabalhando, assim, seus
movimentos corporais e conquistando novas posturas com desafios motores
espontaneamente. Sobre a motricidade, a abordagem entende que € preciso
respeitar o tempo dos bebés e criancas pequenas, permitindo-o a conquistar novas

posturas (Soares, 2017).

Foi apresentado ao grupo a literatura base deste médulo, os livros: “As origens
do brincar livre” das autoras Eva Kall6 e Gyorgyi Balong (2017) e o livro “Vinculo,
movimento e autonomia” da autora Suzana Macedo Soares (2017) (Figura 6), além
de outros referenciais conforme indicacées de leituras e materiais pertinentes

postados na plataforma Classroom.
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Foi conversado com o grupo sobre o que significa brincar livre. De acordo com

Soares (2017), brincar livre € permitir a crianca a exploragcdo do que estiver
disponivel em um espaco convidativo, para trabalhar e desenvolver seu corpo e
seus movimentos, conquistando, assim, novas posturas de maneira espontanea. E
prioridade na abordagem Pikler conquistar novas posturas espontaneamente,
portanto além de convidativo o espaco para o brincar livre precisa ser seguro, que

possibilite & crianca trabalhar seu corpo e seus movimentos.

Para que a motricidade livre e o brincar livre acontegam, a crianca precisa de
um ambiente preparado, como destaca Gnaoré (2021) na perspectiva do método
de Maria Montessori. Na abordagem Pikler, enfatiza-se o conceito de “ambiente
educador”, com estantes baixas, mobiliario adequado a altura das criancas, cestos

e objetos néo estruturados para o brincar.

De acordo com a figura (Figura 20) a seguir apresentada na formacéo, o
ambiente educador para brincar livre deve ser suficientemente amplo para que o
bebé ou a crianca pequena tenha espaco para exercitar suas possibilidades
motoras enquanto brinca. Soares (2017) indica que os espacos internos devem ser
espacos aconchegantes e seguros, com cercados, piso quente, de madeira ou EVA
fino e firme, que possibilita a locomocgéao livre, com liberdade e interagdo com os

pares.



117
Figura 18 — Organizacao do espaco e objetos nao estruturados para brincar

Fonte: Montagem elaborada pela autora®

A organizagdo do espaco de preferéncia deve contemplar uma area externa
e interna, area externa com elementos da natureza de preferéncia. Espaco que
permite a crianca se locomover com liberdade da parte externa para interna. No
momento do brincar, possibilitar o convite do brincar/agéo da crianga, a professora
permitir a espontaneidade e a criatividade, saber esperar sem intervir, deixar que a
crianga convide o adulto para o brincar, se for o caso ou a observar brincando

sozinha, ou com seus pares.

A maioria das salas da creche Jodo Batista, contam com uma area externa
proxima a propria sala (area interna), onde as criangas podem vivenciar a
motricidade livre, brincar livre e participar de vivéncias pedagdgicas propostas pelas
professoras. A abordagem sugere sempre que possivel organizar um espaco amplo
ao ar livre e de preferéncia em contato com a natureza, oferecendo diversas

possibilidades de exploracdo com materiais que oferecem experiéncias diversas

3 Imagens disponibilizadas em: https://www.uniepre.com.br/blog/por-que-as-criancas-adoram-
brincar-com-objetos-que-nao-sao-brinquedos/



https://www.uniepre.com.br/blog/por-que-as-criancas-adoram-brincar-com-objetos-que-nao-sao-brinquedos/
https://www.uniepre.com.br/blog/por-que-as-criancas-adoram-brincar-com-objetos-que-nao-sao-brinquedos/
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como agua, sementes, areia, tendo como objetivo principal a exploragdo. Segundo

Soares (2017) a crianca aprende o que vivéncia. O professor organiza o espaco,
0S materiais, e se possivel a atividade inicia pela curiosidade da crianca. O
professor ndo deve intervir diretamente nas brincadeiras ou nos movimentos, tendo

como papel principal ser observador e facilitador dessa aprendizagem.

A educadora que esta atenta as diferentes expressdes das
necessidades que surgem em relacdo ao brincar e observa com
cuidado o seu desenvolvimento, saberd quando é o momento
preciso para prover o espac¢o da brincadeira com aquilo que a
crianca necessita (Kallo; Balong, 2017, p. 60).

O grupo de professoras solicitou no encontro online sugestbes de
materiais/objetos n&o estruturados para brincar. A selecao da autora Soares (2017),
foi disponibilizado no Classroom para consulta, e muitos dos materiais/objetos
selecionados ja fazem parte do universo do brincar na creche, ficando disponiveis

para as criancas ou estando envolvidos em propostas de vivéncias pedagodgicas.

Figura 19 — Sugestdes de objetos ndo estruturados para brincar

Objetos nio estruturados para brincar
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A organizacgdo do espaco fisico e os materiais/ objetos disponibilizados para

a motricidade e o brincar livre, favorecem as criancas, brincando em liberdade que
desenvolvem: a harmonia nos gestos, facilitando as manipulacdes; prudéncia,
evitando, acidentes; concentracdo e criatividade, necesséarios ao longo da vida;
esquema corporal preciso, que permite maior equilibrio e coordenacao
psicomotora; sentimento de competéncia, que gera autoestima positiva e

seguranca emocional (Soares, 2017).

O grupo discutiu como a seguranca afetiva pode influenciar no brincar do bebé
e das criancas pequenas. A crianca, se sentindo segura e preenchida de afeto é o
gue permite fazer suas exploracdes de forma autbnoma com sua motricidade livre.
Quando falamos em autonomia ndo quer dizer que abandonamos a crianca, ela
nao esta sozinha. Esta preenchido de afeto e seguranca emocional. Dessa forma,
ela confia no adulto e pode ficar tranquila brincando porque sabe que o adulto esta
ali presente e atento. O adulto confia no potencial da crianga e considera ela como

sujeito de acéo e nao so6 de reacdao.

A reflexdo que a abordagem Pikler nos propde enquanto professores, nos leva
a questionamentos quanto nossa postura e funcéo, diante dessa visdo de promover
liberdade para a crianga viver suas experiéncias e consolidar seu desenvolvimento
motor, emocional e social. Entdo quais sédo as func¢des do educador: qual o papel

do adulto na perspectiva pikleriana?

Neste encontro, conversamos muito sobre a postura do adulto, seu papel é
fundamental, suas acdes afetam diretamente a crianga. Por ele conhecer muito
bem esse bebé ou crianca pequena, ele € capaz de organizar um ambiente seguro,
com objetos propicios e instigantes para o bebé de acordo com suas observacfes
diarias atentas ao desenvolvimento daquela crianca, adequando os objetos ao
interesse da crianca especificamente. Na visao de Soares (2017, p. 42) as fungdes
do educador sao: “garantir a seguranca afetiva; preparar e transformar o ambiente;
selecionar os brinquedos; manter a atencdo, observar e interagir; registrar e

interferir quando necessario, sem ser invasivo”.

Assim, a partir de suas proprias experiéncias e no seu ritmo, o bebé ou a
crianca pequena, vai se desenvolvendo no seu tempo e de sua maneira, adquirindo

posturas e ganhando cada vez mais confian¢a nele mesmo e consciéncia do seu
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proprio corpo. Criancas que tém sua motricidade livre respeitada tem um melhor

conhecimento do seu corpo, sdo mais prudentes e adquirem um repertorio muito

maior de movimentos além de serem mais harmonicos e seguros.

A motricidade livre, com as conquistas de posturas, € um dos pilares
propostos pela abordagem Pikler. De acordo com Beneito (2022), a motricidade
livre é fazer com que a crianca tome consciéncia da sua propria acéo: seja ela qual
for, e por sua vez da forma como € modificada pelo processo de interiorizacao.
Esse processo de tomada de consciéncia é um processo complexo, cada crianca
tem gradativamente a consciéncia de suas proprias acoes e é capaz de descobrir
por si prépria a forma mais Gtil de as autorregular e realizar escolhas diferentes

parta cada acao.

Beneito (2022), reforca que sem a interiorizacdo das acdes realizadas, as
atividades operativas seriam impossiveis, sendo assim, na abordagem Pikler ndo
se parte de um objeto em si, nem da tomada de posi¢cdes determinadas para o
desenvolvimento motor, mas da acdo que a crianca pode desenvolver sobre os

objetos, dificultando e problematizando as suas acoes.

Para elucidar sobre a motricidade livre, abordamos neste encontro, sobre a
andlise realizada por Emmi Pikler em relagdo ao desenvolvimento motor, em suas
pesquisas/observacdes. Pikler acompanhou 722 criancas que se moviam
livremente (Pikler, 1969). Identificando 10 fases para o desenvolvimento psicomotor,

sao as seguintes fases:

Quadro 11 — Dez fases para o desenvolvimento psicomotor

A crianga esta deitada de costas, vira de lado, e depois volta a

Primeira fase L3
posicao inicial.

Segunda fase | A criancga vira de brucos.

Passa da posi¢ao de brucos para a de costas e depois rola

Terceira fase -
alternando as posicoes.

Quarta fase | Se arrasta sobre o ventre.

Quinta fase | Engatinha.

Sexta fase | Se senta e depois volta a deitar-se.

Sétima fase | Fica de joelhos, volta a ficar de quatro apoios ou senta.

Oitava fase | Fica em pé, fica outra vez de quatro apoios ou se senta.
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Nona fase

Comeca a andar sem apoio.

Décima fase

Anda com seguranca.

Fonte: Soares (2017, p. 52)

Conforme, descreve Soares (2017), as etapas do desenvolvimento motor

consoante as fases 12, 22 32 e 42 se manifestam frequentemente uma depois da

outra, da mesma forma que a 92 e 102 fases. As fases 42, 52, 62, 72 e 82 podem

variar, comecando depois da 32 antes da 92 fase. Ficar de joelhos, 72 fase, sempre

acontece antes da fase de ficar de pé, 82 fase. As fases de engatinhar e sentar-se,

acontecem na mesma época. Nas observacdes de Pikler, ela identificou posturas

intermediarias, como sentar-se em trés apoios. Para essa conversa, foi exibida para

as professoras a seguinte imagem na apresentacao:

Figura 20 — Esquema do desenvolvimento motor
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Fonte: Elaborado pela autora Adaptado de Tempo de Creche (2016)
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Em relacdo as escalas de desenvolvimento infantil, conforme Soares (2017),

Pikler ndo concordava com as tabelas e graficos publicados nos manuais médicos,
gque apresentam a idade média em que as habilidades sado adquiridas. A pediatra
hdangara, discordava, pois, essas tabelas e gréficos, sdo usadas para normatizar e
rotular a crianca como dita atrasada ou adiantada. Para Emmi Pikler, o mais
importante € observar a trajetéria do bebé e da crianca pequena, o que ela
percorreu para alcancar o desenvolvimento, do que ficar fixo em idade e
correspondéncia de aquisi¢cdes. Se a crianca esté evoluindo bem nas fases motoras,

ndo h&d nenhum problema se seu ritmo € mais lento.

Diante dessa necessidade, a equipe do Instituto de Emmi Pikler, elaborou uma
escala de desenvolvimento infantil, considerando o tempo em que as habilidades
sdo adquiridas, contemplando as diferencas de ritmo entre as criancas. A escala
considera cinco principais areas: desenvolvimento motor; atitudes durante os
cuidados, que entra a parte de alimentacdo, comida, bebida, mastigacéo, banho e
vestimenta; desenvolvimento intelectual, coordenac¢éo viso-manual e brincadeiras;
vocalizacdo e palavra, iniciativas vocais e reacdo a palavra. (Soares, 2017). A
escala € bem detalhada com informag8es importantes sobre cada area, o grupo
discutiu sobre a relevancia desse estudo para conhecer as etapas do
desenvolvimento neuropsicomotor, mas conversamos que a escala requer um
maior tempo de analise, que nesse momento de formacédo o grupo nao teria a

disponibilidade necesséria para tal estudo.

Foi apresentado as participantes a fonte de estudos para futura consulta,
conhecimento e aprofundamento da escala proposta por Emmi Pikler, na
publicacdo “Mirar ak Nino — La Escala de Desarrollo — Instituto Pikler (L6czy)” de
Judit Falk (1997).

Neste encontro também foi apresentado ao grupo a pagina virtual de Graziela
Kunsch, artista, educadora e mée, contendo videos sobre o brincar livre de sua filha
Manu, para andlise das questdes discutidas sobre o desenvolvimento da
motricidade e brincar livre. Graziela Kunsch (2022), comecou estudar sobre a
abordagem Pikler quando sua filha tinha 2 meses, e resolveu registrar por videos

0S momentos de brincar livre e novos movimentos.
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Neste arquivo de videos compartilho uma sele¢éo de excertos com
0s registros que fiz da Manu brincando livremente, desde a posi¢ao
deitada de costas no chao até o caminhar, o subir, o pular... Escolhi
ndo mencionar a idade da Manu a cada novo movimento, para
evitar comparagbes e porque bebés em movimento livre
conquistam posices motoras em tempos diferentes, ou no seu
préprio tempo (Kunsch, 2022, p. 1).

Figura 21 — Print dos videos de acompanhamento do desenvolvimento motor livre

e brincar livre

i, o —
Fonte: Elaborado pela autora, adaptado de Graziela Kunsch (2022)*

As participantes tiveram interesse pelos videos, comentaram sobre a
disponibilizacdo dos materiais/objetos no espaco, o ambiente preparado para a
crianca se desenvolver com autonomia, e mostraram a curiosidade sobre a posi¢cao
dessa mée Graziela Kunsch (2022), que comecou os estudos sobre a abordagem
e a incentivou a criar sua filha partindo dos pressupostos de Emmi Pikler. A pagina
com os videos foi disponibilizada para as cursistas na sala de aula virtual, o Google
Classroom, pois nao tivemos tempo habil no préprio encontro para assistir todos os

videos.

Graziela Kunsch (2022), é conhecida por ser uma artista brasileira, fazendo
arte para bebés e adultos, uma das principais mostras de arte do mundo em Kassel,
cidade no Centro da Alemanha. Realizada no Museu Fridericianum, o epicentro da

mostra, que acontece a cada cinco anos. Kunsch (2022), idealizou o projeto

4 Disponivel em: https://www.brincadeiralivre.naocaber.org/



https://www.brincadeiralivre.naocaber.org/
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“Creche Parental Publica”, para criancas de 0 a 3 anos e seus cuidadores, o projeto

foi inspirado na abordagem Pikler, a partir dos estudos sobre a abordagem. A
arquitetura do espaco foi pensada por ela, com Elke Avenarius, diretora de uma
creche local e engenheira civil de formacgéo. Elas pensaram em todo o mobiliario
para garantir a autonomia dos bebés. Na sala de aula virtual, 0 Google Classroom,
foi disponibilizado para as participantes da formacéo, o link do documentario onde
Kunsch (2022), explica sobre o projeto “Creche Parental Pablica”, disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=j0kjCORSjtE.

Segundo Cypriano (2022), o projeto “Creche Parental Publica” funciona da

seguinte forma no Museu Fridericianum, na Alemanha:

No térreo do Fridericianum, mas do lado esquerdo, que se encontra
0 projeto da artista brasileira Graziela Kunsch, Public Daycare
(creche publica) e € um 6timo exemplo da complexidade do
lumbung no contexto da documenta quinze. Trata-se de um amplo
espaco dividido em duas partes: uma delas, a creche em si, aberta
diariamente e gratuitamente das 10h as 17h, onde maes, pais e
demais cuidadores podem levar criancas de até 3 anos — pela porta
dos fundos do museu — e vivenciar com elas a abordagem
pedagdgica da pediatra hungara Emmi Pikler (1902-1984), que
inspira o projeto. A outra se¢do, acessivel aos visitantes o dia todo,
apresenta fotografias da também hangara Marian Reismann (1911-
1991), que por décadas documentou o cotidiano do Instituto Pikler,
em Budapeste, e um video da artista mostrando o
“desenvolvimento motor livre” ou “autoiniciado” de sua prépria filha.
A partir das 17h, todos os espacos estéo liberados para visitacao
(Cypriano, 2022).

Aproveitamos a discussdo sobre o projeto “Creche Parental Publica”, para
nesse encontro do médulo 3, discutirmos também sobre o mobiliario Pikler. A
recomendacdo para o mobiliario é que sejam fixos, sem rodinhas, com cantos
arredondados, com acabamento liso e livre de farpas. Pois, serdo escalados,
servirdo de apoio, de suporte serdo empurrados e arrastados pelas criangas em

movimento livre (Dialogos, 2022).

De acordo com Duque, Sarmeto e Pecanha (2022) para a construcao do
mobiliario Pikler, a fabricacdo precisa passar por um selo de certificagdo. Os
fabricantes europeus se retnem no instituto para verificar a competéncia, a

qualidade, o desenvolvimento e o design dos produtos. O primeiro fabricante foi na


https://www.youtube.com/watch?v=j0kjC9RSjtE
https://artebrasileiros.com.br/author/fabio-cypriano/
https://artebrasileiros.com.br/author/fabio-cypriano/

125
Austria, Plackner Spielzeugmacher, pioneiro na producdo de materiais Pikler,

desde 1996.

Ja no Brasil, os principais fabricantes certificados pelo Instituto Pikler da
Hungria, sdo a PACAN Desenvolvimento Infantil e o Atelié Monta e Desmonta.
Segundo Duque, Sarmento e Pecanha (2022), o Brasil possui outros fabricantes
gue nao possuem a certificacdo, ndo podendo ser denominados mobiliario Pikler,
apesar de terem qualidade de producdo, sendo eficazes e apresentando
contribuicdes para a demanda no Brasil. A modelagem do mobiliario precisou ter
adaptacdes de acordo com as criangas brasileiras, considerando a mudanca de
cultura, regionalidade, medi¢cdes antropométricas de etnia diferentes diante das
criancas hungaras, na qual foi inicialmente construido o material. Por isso, no Brasil
utiliza-se a expressao “inspirado na abordagem Pikler”. “Esse ndo € um método a
ser copiado, e sim uma abordagem em constante formacao de conhecimento, que
serve de inspiragdo a ser aplicada na visdo e no tratamento sobre a crianga”

(Duque; Sarmento; Pecanha, 2022, p. 13).

Informando um pouco sobre os fornecedores no Brasil (Duque; Sarmento;
Pecanha, 2022, p. 12-13):

A PACAN Desenvolvimento Infantil € uma empresa que atua na
area do designer de méveis, da pedagogia e da educacao fisica —
produzem brinquedos, objetos e mobilidrio direcionado a
primeirissima infancia para espacos educativos, publicos, privados
e do terceiro setor, embasados no conceito de Emmi Pikler.

O Atelié Monta e Desmonta produz e comercializa mobiliario,
brinquedos e implementos educativos, a empresa trabalha também
com a confeccdo de projetos personalizados, produtos pautados na
abordagem Pikler e Reggio Emilia e nas inspiracbes de Montessori
e Waldorf.

O Atelié Quero-Quero é uma marcenaria que visa ampliar a
interacdo e o brincar na escola, em casa e em espagos publicos. A
instituicdo se inspira em diferentes abordagens educativas
oferecendo moveis, jogos e brinquedos ao publico infantil. As
colecbes sdo pautadas no rompimento com a estrutura
tradicional/institucional do mobiliario escolar.

No encontro, a coordenadora pedagdgica da creche demonstrou interesse
nos fornecedores apresentados, para tentar adquirir alguns dos mobiliarios
inspirados na abordagem Pikler (Figura 22) de acordo com a realidade brasileira
(Dialogos, 2022):
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Circuitos de obstaculos (Imagem 1): sdo brinquedos que estimulam o

equilibrio e as funcdes motoras através do acesso corporal. Podem se r
triangulos, arcos ou rampas onde as criangas podem subir, descer e

explorar.

Tanel Pikler (Imagem 2): sdo pequenos labirintos formados por cubos
independentes, garantindo variedade de formatos, onde as criangas ganham
autonomia e confianca quando, explorando, sdo capazes de encontrar sua
saida. Sao construidos geralmente com barras de madeira bastante

espacadas para permitir ampla visdo interna.

Barco escada (Imagem 3): pequeno balanco em formato gangorra, capaz
de acomodar quatro criancgas, sendo duas de cada lado. Seu diferencial esta
na possibilidade de uso de cabeca para baixo, para adquirir outro conceito

como escada ou rampa.

Tridngulo Pikler (Imagem 4): pequena escada dupla, construida em 90
graus, onde se desenvolve a forcga fisica, agilidade e equilibrio durante sua

exploragéo.

Gangorra Pikler (Imagem 5): Também conhecido por “arco Pikler”.
Construido em formato de “meia lua”, permite tanto o balancar compartilhado

como a exploracao individual, divertido e possibilita sensacdes espaciais.

Ponte Pikler (Imagem 6): pequenas elevacdes com acessos por degraus

rolicos ou rampas, proporcionam autonomia e equilibrio.
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Figura 22 — Mobiliarios inspirados na abordagem Pikler

Imagem 4: Tridngulo com rampa Imagem 5: Gangorra Imagem 6: Ponte Ladica

Fonte: Elaborado pela autora Adaptado de Atelié Quero Quero (2024)°

A modalidade de encontro virtual foi bastante proveitosa. As professoras
participantes se envolveram ativamente, participando das discussdes e interagindo
no chat do Google Meet. Embora para algumas ainda fosse uma novidade esse
formato remoto, com o auxilio da coordenagédo pedagodgica, conseguimos garantir

a participacdo da maioria dos profissionais.

5 Disponivel em: https://www.ateliequeroguero.com.br/



https://www.ateliequeroquero.com.br/
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Figura 23 — Print da tela do Google Meet, encontro médulo 3

£ 4
Organizacao
do espaco e
objetos nao

estruturados
para brincar

Fonte: Elaborado pela autora

5° ENCONTRO - RELACAO ENTRE CRIANCAS E ATENCAO AO
CUIDADOR. COMO SE DA ESSA INTERACAO ENTRE AS CRIANCAS
PEQUENAS E QUAL A IMPORTANCIA DESSE CONViVIO?

No quinto encontro do processo de formacdo continuada, abordamos a
discussdo sobre o “Mddulo 4 — Relacdo entre criancas e Atencdo ao Cuidador”.
Como se da essa interacdo entre as criancas pequenas e qual a importancia desse
convivio? E os cuidados com o adulto, educador, cuidador, professor, referéncia, a

importancia de cuidar de quem cuida dos bebés e criancas pequenas.

Para essa discussdo, nos pautamos em Barbosa (2010), sobre as

AN

“Especificidades da acdo pedagogica com os bebés”. Nesse mddulo as cursistas
tiveram acesso ao artigo da autora via plataforma Classroom, a fim de ampliar as
leituras nesse percurso formativo, assim como outros materiais descritos
anteriormente na sessao “1.2 — Organizacao pedagdgica da proposta de formacao

continuada”.

Em conformidade, com Barbosa (2010), as interagcdes entre as criangas
pequenas e o convivio entre elas, parte do olhar do professor de compreender os
bebés e criancas pequenas como sujeitos da historia e de direitos. Tendo o direito
a protecdo, a saude, a liberdade, a confianca, ao respeito, a dignidade, a
brincadeira, para assim ter a convivéncia e a interacdo com seus pares que

necessitam para o desenvolvimento infantil. A autora traz essa visdo como uma
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mudanca de paradigmas sobre a educacéo de bebés e criangas pequenas, pois se

assume um compromisso com o0 servico educacional que favorecam a todas as
criancas vivenciar experiéncias de suas infancias através da ludicidade, brincadeira,

Imaginagéao e fantasia.

Dessa maneira, os bebés e criangcas pequenas tém a possibilidade de
aprender observando, tocando, experimentando, narrando, perguntando, e
construindo acdes e conceitos sobre a natureza e a sociedade, vivenciando assim,
a cultura (Barbosa, 2010). Portanto, esse convivio é extremamente importante na

primeira infancia.

No encontro, algumas professoras compartilharam um pouco do dia a dia, a
rotina dessas vivéncias entre as criangas, 0s momentos de interacao entre elas, na
rodinha, nos momentos de alimentacdo e higiene quando estdo no coletivo, por
exemplo, quando estdo sentados a mesa para lanche ou almogo. Quando vao
juntos lavar as maos e estdo se preparando para as refeicdes, como as criancas
conversam, se auxiliam e aprendem juntos. Os momentos de experiéncias na area
externa, no brincar livre, nas exploracées com materiais em texturas diferenciadas,

como areia e outros, a representacdo de papéis sociais através do brincar.

As professoras sentiram-se confortaveis em falar sobre essa convivéncia tao
fundamental na educacao infantil. Sendo um momento, muito favoravel para o
grupo compartilhar suas experiéncias docentes, momentos como este fomentam o
grupo, que as vezes pela falta de oportunidade na rotina pedagdgica ficam poucos
espacos para esse tipo de troca profissional.

O grupo discutiu também sobre o que traz o artigo “Especificidades da acéo
pedagogica com os bebés” (Barbosa, 2010), sobre a necessidade da sociedade em
reconhecer, valorizar e respeitar a diversidade social e cultural presentes desde a
educacao infantil, para oferecer igualdade de oportunidades educacionais entre as
criangas. Valorizando assim, as relagfes interpessoais, a convivéncia entre as
criangas e com os adultos. Para Barbosa (2010), esse € um importante papel da
educacao infantil, pois é nesse segmento educacional que as interacdes entre as
criancas e adultos que convivem com ela, possuem expressiva relevancia para a
construgdo das identidades pessoal e coletiva da crianca. Nessa faixa etaria, é

primordial essa convivéncia.



Outro artigo comentado foi “A pedagogia dos detalhes para o trabalho com
bebés na creche a partir dos pressupostos de Loczy”, Fochi et al. (2017), um dos
materiais também disponiveis na plataforma do Google Classroom. Neste encontro,
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uma professora trouxe contribuigcbes da leitura para o grupo, assim como a sua

i

participacdo no Classroom. Ressaltamos, o comentario pertinente conforme a
Figura 24. A professora ASP, contribui com suas colocacgfes para o0 grupo, pois ja
tinha conhecimento sobre a abordagem Pikler, por uma vivéncia profissional na
area da saude, fazendo a articulacdo com saude e educacao.
Artigo: "A PEDAGOGIA DOS DETALHES PARA O TRABA...
S a de entrega

Nenht

Figura 24 — Print do comentario de participacdo na plataforma Google Classroom
trabalho foi :
0

1comentario particular

-
esc

0 texto remete a importéncia do acolhimento, do toque, o carinho para estimular a confianca e que a
crianga sinta seguranga. E também o brincar livre, onde a crianga possa d
Fonte: Elaborado pela autora

com autonomia, em local apropriado e com a mediacao e monitorada por um adulto

obrir € vencer obstaculos
Para Fochi et al. (2017), nos estudos de Pikler, quatro aspectos séao

fundamentais: (i) o valor da atividade autonoma e do movimento livre, (ii) as
atividades de atencao pessoal (iii) o acolhimento e (iv) o brincar dos bebés, como

0 grupo ja tinha conversado nos demais encontros. Comentamos sobre a questao

principal apontada também pelo autor como, a chegada precoce dos bebés na

coletividade, o que se faz ainda mais significativo poder garantir um ambiente
intencionalmente planejado para potencializar as a¢cdes espontaneas das criangas,
o adulto deve ser cuidadoso, sensivel e atento as suas necessidades.

As professoras que atuam nas turmas de bercario, comentaram gque cada vez
mais cedo estdo chegando criancas a partir dos 4 meses. Entdo, essas
profissionais exercem uma fungcédo extremamente importante enquanto relacao de
apego seguro para esses bebés, segundo a Teoria do Apego proposta por John

Bowlby (1907-1990) como vimos anteriormente. O adulto referéncia que cuida dos

bebés, permanece em muitos casos 0 tempo maior que a propria responsavel

nessa relacédo estabelecida de apego, por isso Emmi Pikler preza tanto por essa
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relacdo de vinculo e confianca com a crianga. Assim, explica a presidente da

Associacao Pikler do Brasil, Nabinger (2024):

Hoje, a neurociéncia demonstrou que ela estava certa. Pikler quis
proporcionar aguelas criangas o que havia de melhor nos cuidados
cotidianos. E percebeu que as atitudes dos adultos eram essenciais
para a formacdo de um apego tanto seguro como inseguro. Pois
eles criam, dentro do cérebro de um bebé&, um modelo operacional
de funcionamento que vai deixar marcas para sempre. E como uma
impressao digital (Nabinger, 2024).

Conforme relatado por Nabinger (2014) a primeira infancia é essencial para
estabelecer vinculos de confianca que farédo parte da estrutura do sujeito nas suas
relagbes internas e externas. A familia exerce a funcdo do fortalecimento de
vinculos de confianga, mas essa relagdo também € transmitida para os educadores
na Educacao Infantil. Esse educador necessita estar atento a crianca, para
estabelecer esse vinculo, compreendendo as manifestacdes, necessidades,
particularidades e comunicagfes que a crianga sinaliza para poder atendé-la da

melhor maneira possivel, de forma gentil e assertiva.

Sendo assim, o professor na educacdo infantii exerce uma grande
responsabilidade diante de toda a sua importancia enquanto adulto de referéncia
para esses bebés e criancas pequenas. Nabinger (2014) sinaliza a relevancia de
se cuidar de quem cuida, os professores da educacdo infantil necessitam de

cuidados em sua trajetéria profissional.

Para Chokler (2022), os adultos cuidadores precisam estar emocionalmente
equilibrados, bem cuidados, pois, seu estado emocional e psicoldgico estdo
fortemente ligados ao desenvolvimento de uma crianga, principalmente diante dos
pressupostos que contemplam a abordagem Pikler. Portanto, o grupo conversou
sobre as “pausas” necessarias para revigorar o dia a dia na rotina do trabalho
pedagogico, a importancia das relagdes interpessoais, principalmente, na parceria
com as professoras e auxiliares de turma, elas estéo juntas nos cuidados com toda
a turma. Foi pontuado também a importancia de se organizarem nos cuidados com
as criangas, para que o bem-estar de todos possa refletir nas profissionais diante

desses cuidados.
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‘As méaos podem refletir, para aquele que sabe observar, as mesmas

emocdes de um rosto, ou melhor, ainda que um rosto, ja que as maos escapam

mais do controle da prépria vontade” (Tardos, 1992, p. 9).

6° ENCONTRO — ENCERRAMENTO DA FORMACAO CONTINUADA.

Nosso sexto encontro e dltimo, foi organizado para realizarmos o
encerramento da formacédo continuada. Disposto em roda de conversa, o grupo
colocou as impressdes e relevancia do percurso formativo, algumas professoras
relataram que gostaram muito, que foi um conhecimento extremamente importante
e necessario para a atuacao delas no contexto da creche. Compartilharam alguns
pontos positivos, do dia a dia que partiram do conhecimento da abordagem Pikler,
como estar mais presente com a criangca nesses momentos dos cuidados
contemplados, estabelecendo maior vinculo com as criancas e saindo um pouco,

dentro do possivel das acdes, no sentido automético de realiza-las.

O grupo respondeu a pergunta: “O que significou para vocé a formacéo
continuada sobre a abordagem Pikler?”, através da ferramenta Mentimenter.

Gerando a nuvem de palavras conforme a (Figura 25).

Figura 25 — Nuvem de palavras: O que significou para vocé a formacgao

continuada sobre a abordagem Pikler?

vinculo afetivo

it
_ ) *E acolhimento irnrm:'ténc: b .
reorganlZar acoes O aprimorou a pratica

= mais competéncia

¢ & aprendizagem

N .

2 interessante

; crescimento

Fonte: Elaborado pela autora
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As professoras destacaram a importancia do exercicio continuo de observar

a crianca, suas necessidades, habilidades, o brincar e a motricidade livre, sem
intervencdes diretas do adulto. Esse processo se torna ainda mais relevante
guando se trata de criancas em situacdes de investigacdo ou que apresentam
alguma deficiéncia, permitindo que suas descobertas e progressos acontecam de

forma natural e respeitosa

Para Soares (2017) a observacao e interferéncia propostas na abordagem é
para todas as criangas, independentemente, de quaisquer questdes inerentes ao
desenvolvimento infantil. O adulto observa a iniciativa e a atividade, interferindo
apenas quando necessario, como, por exemplo, evitando que as criancas se
machuquem, sem estimulos forcados, mas com estimulos de um ambiente
adequado, preparado, com materiais e objetos para as descobertas e experiéncias
das criangas. Respeitando assim, o ritmo individual de desenvolvimento de cada
crianca. Soares (2017) comenta também sobre a interferéncia, no sentido da

inducao verbal, que acaba por dirigir acdes das criancas.

Portanto, como vimos no caminhar formativo, a abordagem Pikler traz muito
mais sobre uma mudanca de paradigmas da postura do adulto, do que é um método
a ser aplicado com as criancas. A abordagem Pikler se configura como uma filosofia,
por ter uma viséo holistica do desenvolvimento infantil, considerando os aspectos
fisicos, emocionais e sociais, ampliando as praticas pedagdgicas com uma postura

de respeito pelo crescimento dos bebés e criancas pequenas.

O grupo participante mencionou que gostaria de ter mais tempo para
formacdes como essa, dentro da carga horaria disponivel para as professoras. A
coordenadora pedagoOgica expressou seu agradecimento pela proposta da
formacado na creche, destacando a importancia da formacao continuada para os
profissionais. Ela também compartilhou que percebeu um incentivo na equipe em
relacdo a busca por novos estudos e cursos de formagdo continuada, como

especializacgbes.

Nesse encontro, a formadora explicou a relevancia da coleta de dados para a
pesquisa académica, foi explicado sobre o preenchimento do questionario via
Google Forms sobre a formagéo, a fim de investigar a constru¢ao do conhecimento

sobre a abordagem de Emmi Pikler, ap0s a aplicagdo do curso. A coordenadora
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pedagdgica, disponibilizou acesso a internet e uso do computador da instituicao

para o preenchimento do questionario, contribuindo assim para a participacao das
professoras. O questionario encontra-se em “Apéndices”. O link do questionario foi

disponibilizado no Google Classroom:

Figura 26 — Print do questionério via Google Forms
e

Questionario

Vocé estd sendo convidado(a) & participar da pesquisa “Contribuigdes da Abordagem
Fikler para a Educacao Inclusiva na Primeira Infancia®, desenvolvida pela Professora
Kerolyn Christina Moreira, sob a orientac3o da Professora Dra. Suzete Araljo Oliveira
Gomes e a coorientagdo da Professora Dra. Catia Lacerda Sodré do Programa de Pos-
graduagdo em Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo (PGCTIN), da Universidade Federal
Fluminense - UFF.

0 projeto de pesquisa tem como objetivo propiciar a formago continuada de educadores
de creches publicas vinculadas & Prefeitura Municipal de Juiz de Fora — MG, através de
um curso sobre o3 principais pilares da Abordagem Pikler.

océ foi escolhide (&) por ser educador (a) de creche pdblica e atua com criangas de zero
atrés anos e onze meses. Sua participagao & voluntaria, conforme seu desejo e
autorizacio.

Esse questionario & uma atividade que faz parte de uma das etapas da pesquisa
supracitada. Para o desenvolvimento da pesquisa, & importante o seu retomao.

keroclynmoreira@id.uff.br Mudar de conta =y

* Indica uma pergunta cbrigatoria

Enviar por e-mail *

D Registrar kerolynmoreira@id.uff.br como o e-mail & ser incluido na minha resposta

ﬁ PROGCRAMA DE POS-CRADUACAD EM

CIENCIAS, TECHOLOCIAS E INCLUSAD

Fonte: Elaborado pela autora®

6 Disponivel em: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHdd307SV8x6zCi0Qyd-
X9 FmEIEnEQgblkjG2LveWZy0OiN6Q/viewform



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHdd3O7SV8x6zCi0Qyd-x9_FmElEnEqblkjG2LveWZy0jN6Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHdd3O7SV8x6zCi0Qyd-x9_FmElEnEqblkjG2LveWZy0jN6Q/viewform
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Para agregar a coleta de dados da pesquisa, foi conversado também com o

grupo participante sobre a realizacdo da construcdo de um portfélio de vivéncias
das turmas que atuam. Com a finalidade de através dessa ferramenta avaliativa, o
portfélio, poder analisar a ressignificacdo da pratica pedagdgica das professoras,
apos o curso sobre abordagem Pikler.

As professoras ja realizam esse processo de avaliacdo, que compde a acao
pedagogica diaria e deve fazer parte da construcdo de todo planejamento para
qualquer periodo. O Portfélio — arquivo individual, registro das producbes e
pesquisas (impresso ou digital, em pasta, caixa, etc.) segundo o Referencial
Curricular da Rede Municipal de Ensino de Juiz de Fora — MG (2020).

De acordo com o Referencial Curricular da Rede Municipal de Ensino de Juiz
de Fora — MG (2020), vale ressaltar a importancia da avaliacdo processual, aquela
que se faz ao longo do processo de aprendizagem, e ndo aquela que tem um fim
em si. Portanto, dessa forma, a avaliacdo formativa visa envolver docentes e
discentes na construcdo do conhecimento, como participes da acdo de avaliar,

podendo ser obtidos resultados quantitativos e/ou qualitativos.

Em conversa com a coordenacdo pedagdgica, e mediante a autorizacdo da
pesquisa, a formadora foi autorizada, a realizar posteriormente, a analise dos
portifélios construidos pelas professoras. Para contribuir nesse processo, nesse
encontro retornarmos a organizacao pedagdégica dos materiais disponibilizados na
plataforma do Google Classroom referente a cada modulo da formagéo continuada,
assim como materiais complementares, disponiveis conforme, o “Quadro 8:
Organizacéao Atividades Mddulos de orientacdo — Educacéo Infantil, questionario e

portfélio”.



Fonte: Elaborado pela autora

5.4 AVALIACAO DA FORMACAO CONTINUADA

O questionario via Google Forms foi aplicado para que pudéssemos mapear
a avaliacdo da formacao continuada “Os principais pilares da Abordagem Pikler e
sua aplicabilidade na Educacéo Infantil Inclusiva”, tendo como objetivo investigar a
construcdo do conhecimento sobre a abordagem de Emmi Pikler, ap6s a aplicacdo
do curso. O guestionario encontra-se em “Apéndices”. A discussdo da analise dos

dados apresentados através dos graficos nesta etapa da pesquisa.

Para elaboracdo do questionario foram organizadas 7 perguntas. As opinides
emitidas pelos participantes foram analisadas através da escala Likert. Para Da
Costa Junior (2024), a escala proporciona a percepgdo dos participantes,
mostrando o nivel de concordancia ou discordancia em relacdo a uma declaracéo
proposta, nesse caso, 0 indice de satisfacdo com a proposta da formacao
continuada. O questionario foi dividido em 3 sessbes: Sessdo 1: Perguntas

referentes a formacéo académica e profissional; Sessdo 2: Perguntas referentes
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aos conceitos da abordagem Pikler e Sessdo 3: Perguntas referentes a estrutura

da formacé&o continuada.

Participaram da formacéo 27 profissionais da creche, mas o foco principal
desta pesquisa foram as 19 professoras, regentes e auxiliares de turma, assim
como a coordenadora pedagogica como multiplicadora do conhecimento. Tivemos
17 respostas no questionario. O preenchimento inicial foi informar o e-mail, algumas
profissionais precisaram de orientacdo para a criacdo de Gmail para acesso a

plataforma do Google Classroom, assim como acesso ao Google Forms.

5.4.1 PERGUNTAS REFERENTES A FORMACAO ACADEMICA E
PROFISSIONAL

Ao interpelar as participantes sobre o nivel de formacédo académica tivemos
17 respostas a pesquisa, que sdo mulheres, o que traz um contexto histérico da
Educacéo Infantil, onde a profissédo é associada ao género feminino. Desde a sua
origem, as primeiras instituicdes, em sua maioria as profissionais eram mulheres.
Dessa forma, a docéncia na Educacao Infantil, retrata o perfil de que para ser
cuidadora de criangcas, a pessoa deveria ter paciéncia, ser compreensiva e
estabelecer uma relacéo afetiva com as criancas, perfil atribuidos especificamente
as mulheres. Para depois, receber a formacao pedagogica necessaria para atuacao
com criancas. Na auséncia dessa formacéo especifica, as professoras comecavam
suas carreiras sendo selecionadas a principio por questdes pessoais e somente

mais tarde iniciava-se a formac¢ao docente (Vargas; Gobbato; Barbosa, 2018).

Desde a década de 90, discute-se sobre a necessidade de profissionais com
a formacao especifica para a atuacdo na Educacao Infantil, as autoras Vargas,
Gobbato, e Barbosa (2018), reconhecem os desafios para a formacéo, a melhoria
da qualidade da Educacéao Infantil e as especificidades que determinam o trabalho
docente com as criancas de 0 a 3 anos. Os desafios e as especificidades
relacionados a esses aspectos estdo profundamente vinculados ao nivel de

escolaridade e a qualificacdo especializada dos profissionais que atuam

diretamente com as criangas.
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O gréfico abaixo (Figura 28) sobre a formagédo académica apresenta a maioria

das professoras (6 professoras) com a formacdo académica em Licenciatura em
Pedagogia completo. Logo depois (5 professoras) estdo por concluir o curso de
Pedagogia, ainda temos profissionais com a formacéo ao nivel médio, Magistério.
Diante das respostas apresentadas, observa-se a necessidade de investimento no
processo de formacéo continuada, somente 3 professoras com formacao ao nivel
de especializacao lato sensu. Assim, busca-se também superar a ideia de que,
conforme Vargas; Gobbato e Barbosa (2018) sinalizam, quanto mais nova a criancga,
menor deve ser a qualificacdo profissional daqueles que a acompanham nas

instituicdes de Educacéao Infantil.

Figura 28 — Gréafico formacao académica

Qual sua formacao académica?

A,

5

» Magistério (nivel medio)

» Licenciatura em Pedagogia completo
Licenciatura em Pedagogia incompleto

* Licenciatura em Normal Superior completo

= Especializacéo

Fonte: Elaborado pela autora

Nesse sentido, discutir a formagdo dos professores da Educagéo Infantil
envolve posicionar-se na defesa de um direito assegurado pela LDB (Brasil, 1996),
que frequentemente é ameacado, colocando em risco o projeto de uma educacao
emancipatoria e de qualidade para as criancas de 0 a 3 anos (Vargas; Gobbato;
Barbosa, 2018).



139
Sobre a formacéo académica dos professores, vale ressaltar as ponderacoes

de Vargas, Gobbato e Barbosa (2018), com relacdo aos cursos de Pedagogia. Os
cursos para a formacédo especifica de professores da Educacéo Infantil ao nivel
superior sdo recentes. Anteriormente, os professores para a docéncia no Ensino
Fundamental dos Anos Iniciais tinham a formag&o em normal ou magistério nivel
meédio, e com estudos adicionais eram aptos a atuarem nos jardins de infancia,

creches ou pré-escola, conforme nomenclatura da época.

Numa perspectiva generalista, segundo Vargas, Gobbato e Barbosa (2018),
os cursos de Pedagogia se empenham para contemplar a formacéo inicial referente
a docéncia para criancas de 0 a 6 anos, e a especificidade do cuidar e educar com
propostas pedagdgicas condizentes. ApOs as reformas curriculares no curso de
Pedagogia, o que prevaleceu foi um curriculo definido por areas de conhecimento,
com a simplificacdo de conteldos para a docéncia com criangcas maiores, e parte
de uma composigao para formar os profissionais da Educacéao Infantil.

As pedagogias da Educacdo Infantil, conforme pontua Kishimoto (2005),
deveriam trazer nos cursos de Pedagogia, as concepc¢fes sobre a crianca e a
educacéo infantil, suas praticas e formas de gestdo e supervisdo, atendendo de
fato as criancas pequenas de creches. Essa concepg¢ao nos cursos, trazem praticas
integradas, possibilitando a compreensao da crian¢ca como ser ativo, participativo,
gue possui uma identidade e uma cultura. O que difere de praticas por areas
disciplinares, segmentando o conhecimento e as especificidades das criancas
pequenas. A auséncia de um curriculo especifico nos cursos de Pedagogia,
contemplando efetivamente a primeira infancia de 0 a 3 anos, seguem formando,

professores sem o conhecimento necessario para a realidade das creches.

Uma reflexdo atual, também sobre as licenciaturas no Brasil, € com relacao
as praticas de formacéo inicial para a Educacao Infantil, sem esquecer que atuar
na docéncia na creche tem singularidades (Varga; Gobbato; Barbosa, 2018). A
chegada dos estdgios nos cursos de graduacdo € uma janela de oportunidade,
segundo Carvalho e Fochi (2017), que se abre para reconstruir modelos de
docéncias, devido a formacédo deficitaria que as alunas chegam ao periodo dos

estagios supervisionados e ressignificar suas vivéncias enquanto alunas.
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O processo de formacédo do professor € um caminhar reflexivo que se faz

continuamente, Freire (1996) ressalta que: “...na formacdo permanente dos
professores, 0 momento fundamental é o da reflexdo critica sobre a pratica. E
pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a

proxima pratica” (Freire, 1996, p. 39).

5.4.2 PERGUNTAS REFERENTES AOS CONCEITOS DA ABORDAGEM
PIKLER

A abordagem Pikler traz como principios importantes o papel do adulto como
ferramenta essencial para o desenvolvimento dos bebés e criancas pequenas,
somente a partir do vinculo estavel estabelecido nessa relagdo com o adulto que
cuida e educa, o bebé e a crianca pequena terda a oportunidade de tomar
consciéncia da pessoa que a cuida. Portanto, os momentos dos cuidados diérios,
na troca de fraldas, desfralde, sono, banho e alimentacao, determinam uma relacao

privilegiada diante dos pressupostos de Emmi PiKler (Falk, 2016).

Nessa concepcado, para Abreu e Martins (2020), torna-se fundamental a
reflexdo sobre as caracteristicas da docéncia exercida na Educacdo Infantil,
compreendendo que ela faz parte de uma organizacdo em que 0s momentos de
atencao pessoal e cuidados diarios sdo o foco central da trajetéria do bebé e da

crianca pequena ha creche e escola.

O questionario trouxe essa reflexdo para as professoras com a sessédo de
perguntas referentes aos conceitos da abordagem Pikler (Apéndices) para verificar
a relacdo dos cuidados diarios citados foram apontados aos momentos de: troca
de fraldas, desfralde, sono, banho e alimentacdo. Tendo como classificacdo de
respostas das participantes as seguintes op¢des: Muito Dificil — Moderado — Facil

— Muito Facil — Nao se Aplica.
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Figura 29 — Gréfico cuidados diarios: troca de fraldas

Qual o seu grau de dificuldade com relagdo aos cuidados diarios de bebés/criangas
que apresentam algum tipo de deficiéncia ou estdo em processo de investigacao:
[troca de fraldas]

I s

N

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
= Muito Facil Facil =Moderado = Muito Dificil

Fonte: Elaborado pela autora

Em relacdo ao momento dos cuidados diérios relacionados a troca de fraldas,
as participantes refletiram sobre o seu grau de dificuldades na realizacdo dessa
atividade com os bebés e criancas pequenas que apresentam algum tipo de
deficiéncia ou estdo em processo de investigacédo. Das 17 respostas, a maioria 8
professoras classificaram como facil a execucédo da troca de fraldas, e em seguida,
5 participantes classificaram como moderada essa tarefa. 3 apontam como muito

facil e 1 participante sinaliza muito dificil.

Ao se observar um numero consideravel de respostas classificadas como
“Facil”, vale pontuar que geralmente na rotina da organizacdo da Educacao Infantil,
0s momentos dos cuidados podem se desenvolverem de maneira mecanizada,
como destaca Abreu e Martins (2020). Os movimentos sao rapidos, eficazes,
rotineiros, Martinez (2014) ainda fala que o adulto conhece bem a técnica a ser

executada para essa tarefa.

O momento da troca de fraldas € um momento que acompanha o prazer da
crianga de se movimentar, 0 que é um obstaculo para o adulto, que deseja que
esse momento passe de maneira rapida. De acordo com Martinez (2022), precisa-
se conduzir a reflexdo para o grupo de professoras no sentido de que, durante
esses cuidados diarios, observar outros objetivos importantes, ndo so6 a realizacéo
da técnica em si. Mas, analisar 0os objetivos referentes a auxiliar a crianga no

processo de conhecer o seu proprio corpo, estabelecendo a comunicacgao real do
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que esta acontecendo, nomeando a cada proximo passo das acdes exercidas. Uma

comunicacao real e genuina com o adulto que a cuida, participar com prazer das

descobertas da crianca.

A crianga conhece o seu corpo e aprende mediante dois grupos de ag¢des, que
séo eles: 0 que fazem com o seu corpo e o que lhe é feito, esses grupos séo
estabelecidos por Falk (2016). Portanto, os momentos dos cuidados pertencem ao
grupo do que Ihe é feito, sendo essencial, maos delicadas, atencéo focada, uma
VOz que antecipa 0 que vai acontecer para a crianca. Todos esses elementos
asseguram uma troca de fraldas condizentes com a abordagem, promovendo a
seguranca fisica e afetiva a criangca. Um momento que se ajusta em trés pilares

principais: observacao, atencdo e a emocao (Martinez, 2022).

Vale destacar, que a realidade das instituicdes brasileiras de Educacéo Infantil
sdo turmas com o numero elevado de criangcas, como também a contratacédo
limitada de profissionais por turma. O que, em alguns casos, acabam
comprometendo a qualidade do cuidar e educar por parte dos profissionais. A
pratica pedagdgica do cuidar e educar sdo parte do mesmo ato, segundo Mello
(2018), por isso que no Instituto Pikler Loczy, privilegia-se a mesma pessoa de
referéncia para os momentos dos cuidados, de modo a estabelecer uma relagao

estavel e duradora com a crianca.

Na formacao continuada realizada, o grupo discutiu a realidade da instituicao
para procurar manter para cada grupo de bebés e criancas sempre a mesma
professora responsavel diariamente pela troca de fraldas, desfralde, sono, banho e
alimentacéo. Para que, de fato, ocorra essa relacdo estavel e duradora destacada
por Mello (2018), de maneira que a crianca participe ativamente dos
acontecimentos que a afetam, buscando bem-estar e conforto, e para que o adulto
referéncia possa ter a dedicacdo necessaria que exigem esses momentos dos

cuidados diarios.

Outro ponto importante destacado pelas professoras durante a formacéo
continuada, foi com relacéo a dificuldade de realizar o processo de desfralde por
conta do pouco envolvimento de parceria das familias. As participantes sinalizaram

nas respostas da pesquisa como muito dificil e moderado, sendo 9 respostas para
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moderado e 8 para muito dificil, o que comprova a discussao levantada pelo o grupo,

gréafico a sequir:

Figura 30 — Grafico cuidados diarios: desfralde

Qual o seu grau de dificuldade com relacao aos
cuidados diarios de bebés/criancas que apresentam
algum tipo de deficiéncia ou estdo em processo de
investigacao: [desfralde]

7.4 7.6 7.8 8 82 8.4 86 88 9 92
= Muito Dificil = Moderado

Fonte: Elaborado pela autora

O processo de desfralde, conforme Soares (2017), deve-se iniciar quando a
crianca apresenta o controle voluntério dos esfincteres, o que implica em um grau
de desenvolvimento do sistema nervoso, que ira possibilitar a identificacdo das

sensacdes corporais e 0 controle muscular necessario para reter ou expulsar.

Numa abordagem tradicional, o desfralde parte de um condicionamento por
parte da vontade do adulto. Por volta dos 2 anos, o adulto resolve iniciar o desfralde,
0 que pode realmente acontecer por parte da criangca que deseja a aprovacao do
adulto ou gerar uma frustragéo de ambas as parte. Para Bethonico (2024), ndo deve
ser o adulto quem deseja que a crianca tenha controle dos esfincteres, mas, esse
processo precisa partir da iniciativa da crianca, ela € quem vai determinar o

caminho.

Segundo a Abordagem Pikler, existem dois tipos de desfralde: o controle de
esfincter Ativo e o controle de esfincter Passivo. Bethonico (2024), esclarece, que
no primeiro possibilita-se a crianca o tempo que ela precisa para amadurecer
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fisicamente e emocionalmente. Quando esperamos o tempo de desenvolvimento

de cada crianca, ela seguira o processo sem dificuldades e com entusiasmo pelas
suas conquistas. Agora, quando esse movimento parte simplesmente do adulto,
quem decide que a crianca esta pronta, na postura passiva, é retirado da crianca a

oportunidade de ter autonomia, vontade e o real sentimento de conquista.

Por volta dos 3 anos, a crianca comeca a se identificar como “eu”, referindo-
se a si mesma, demonstrando sua percepc¢ao de parte do mundo, Bethonico (2024),
pontua que é verificada a primeira separacéo entre a crianga e 0 mundo. A partir,
de agora, a fralda suja comeca a incomoda-la e ela vai solicitar ao adulto a troca ou
retirada da fralda, relevando que tomou consciéncia do que acontece com 0 seu
corpo. Aos poucos comecara a prever o momento em que fard coco e xixi, agora,

sim, esta pronta para controlar seu esfincter.

Sendo assim, a importancia da relacdo da troca de fraldas para depois mais
tarde um desfralde bem-sucedido conduzido pela crianga com autonomia. O
desfralde traz, além do desenvolvimento do sistema nervoso, o amadurecimento
neuromuscular, se faz necessario também o desenvolvimento cognitivo e social. O
desenvolvimento que inclui a construcdo do vinculo positivo, seguranca afetiva e
confianca mutua com o adulto cuidador. Esse adulto é quem vai respeitar o ritmo

da crianca e visualizar suas capacidades (Soares, 2017).

A familia faz, sim, parte de todo esse processo em conjunto com a creche e
escola, mas para além dessa parceria deve-se ter 0 conhecimento e
conscientizacéo das etapas do desenvolvimento de cada crianca para se alcangar
o desfralde. Por isso, que pode evidenciar uma atividade de cuidados diarios
classificada nas respostas das professoras como moderada e muito dificil, pela

compreensao que se exige do processo de retirada das fraldas.

Outro ponto sobre os cuidados diarios analisado na pesquisa, foi com relacéo
ao grau de dificuldade com relacdo ao sono (Figura 31). Na rotina da Educacéo
Infantil, principalmente as creches, tem o0 momento da hora do sono. O sono é um
fator determinante e fisiologico presente na vida humana, e essencial na infancia,
através do sono revigorante, que favorece a aprendizagem, o desenvolvimento
motor, cognitivo e afetivo, exercendo a funcéo de descansar o corpo e a mente. De

acordo com Pereira e Oliveira (2021), durante o sono e principalmente na fase de
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sono profundo, o organismo libera substancias importantes para os hormonios do

crescimento, desenvolvimento de massa muscular, ativa o sistema imunolégico,

dentre varios outros beneficios para o desenvolvimento infantil.

Figura 31 — Gréfico cuidados diarios: sono

Qual o seu grau de dificuldade com relacao aos
cuidados diarios de bebés/criancas que apresentam
algum tipo de deficiéncia ou estdo em processo de
investigacao: [sono]

0 2 Moderadio = Facil = Muito Facil 8 10
Fonte: Elaborado pela autora

As professoras responderam, em sua maioria, 9 participantes, que
consideram o momento dos cuidados referentes ao sono como moderado, 7
consideraram facil e 1 muito facil. A concepgéo diante da abordagem Pikler que o
educador precisa internalizar € que ndo se deve forcar a crianca a dormir, mas
transmitir seguranca, um ambiente acolhedor e envolvente para que a crianca se
entregue ao descanso e ao sono. Para que realmente haja uma relagédo de vinculo
estabelecida entre a crianca e o adulto de referéncia, as atitudes e palavras do
adulto devem corresponder aos sentimentos. O professor deve ser coerente,
promovendo a autoconfianca e a possibilidade da entrega da crianca aos

momentos de descanso e interagdes (Soares, 2017).

Ressalta-se que a rotina do momento do sono ndo deve ser caracterizada
como uma obrigatoriedade, onde todas as criancas deverdao dormir a0 mesmo
tempo, para poderem depois brincar no parque, desenhar, dentre outras atividades.
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Pereira e Oliveira (2021) sinalizam que o professor deve ser flexivel ao organizar

esse momento, pois cada crianca tem o seu ritmo biolégico, que apresentara
alteracdes ao longo do ano, como diminuir o tempo do sono, fazendo sonecas mais
curtas ou prolongar o sono em alguns dias devido a rotina tanto com as familias

Como na escola.

Sobre o papel do professor, o0 RCNEI (Brasil, 1998b), Referencial Curricular
Nacional para a Educacéo Infantil, evidencia a importancia na construcdo de uma
proposta curricular de qualidade, flexivel e comprometida com a prética pedagdgica
para saber que eventuais situacdes podem ocorrer no cotidiano escolar. Na rotina
do sono, existe sim pouca flexibilidade para esse instante, mas o professor ndo
deve realizar esse momento como somente uma parte da rotina que precisa ser

cumprida e sem planejamento.

Segundo Pereira e Oliveira (2021), ndo deve existir uma rigidez com relagéo
ao sono, mas a compreensao importante que a abordagem traz é de que a crianca
internalize a necessidade desse descanso seguindo a previsibilidade da rotina. E o
professor entenda que a hora do sono, promove também situacdes de trocas
genuinas e conexdes de interacdes valiosas. Pois, ocorrem movimentos, toques,
conversas e a exploracdo de um ambiente organizado, com colchdes, objetos de
apego, como: mantinhas, naninhas, chupetas, dentre outros, baixa iluminacéo,

musica relaxante, algumas opcdes sugeridas para esse acolhimento necessario.

Na previsibilidade da rotina, existe a interagcdo entre os bebés, criancas
pequenas e o professor que deve ser cuidadosa e consciente, o professor precisa
realizar gestos delicados e estar presente nas suas ac¢des, olhando nos olhos e
conversando com ele em tom de voz agradavel. Soares (2017), explica que nao é
necessario falar o tempo todo, mas procurar estabelecer um dialogo, com
momentos também de siléncio para se perceber as reacdes da crianca. Quando a
autora fala sobre as méos do adulto, nos remete aos cuidados diarios, nesse caso
especifico como no banho, as méos sdo conduzidas ao ritmo do bebé e crianca

pequena, mas, considerando 0 seu protagonismo na acao.

O professor deve favorecer a reciprocidade, solicitando sempre a participacéo
da crianga nos cuidados cotidianos. Como, por exemplo, levantar a méo para

colocar a manga de uma blusa, aproveitando a espontaneidade da crianga nos
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movimentos, dando significado aos gestos e nomeando. Dessa maneira, a crianga

atribui significados a linguagem, se sente valorizada e comeca a participar de forma
ativa e voluntaria. No momento do banho, deve-se apresentar os objetos usados,
toalha, sabonete, xampu, pente dentre outros, além de mostrar e nomear, 0
professor proporciona a intencao do bebé em tocar cada um deles, manipular para

posteriormente utilizar com autonomia.

Os participantes foram interpelados sobre o grau de dificuldade com relacéo

aos cuidados diarios, no caso do banho (Figura 32) a seguir.

Figura 32 — Gréfico cuidados diarios: banho

Qual o seu grau de dificuldade com relacdo aos cuidados diarios de bebés/criangas que
apresentam algum tipo de deficiéncia ou estdo em processo de investigacdo: [banho]
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= Muito Dificl = Moderado Facil = Muito Facil =N&o se Aplica

Fonte: Elaborado pela autora

O gréfico aponta que 10 participantes classificaram como facil o momento dos
cuidados cotidianos relacionados ao banho, 3 como muito facil, 2 moderado, 1
muito dificil e 1 ndo se aplica. A resposta ndo se aplica, leva a considerar que a
participante pode n&o atuar em turma que exige 0 momento do banho na rotina,

devido a carga horaria de trabalho.

Partindo da maioria das respostas, pode-se concluir que as professoras para
esse cuidado diario tem estabelecido uma relacdo afetiva, que gera um dialogo
tbnico por parte da crianga, a crianga consegue captar a intencionalidade por tras
das palavras e aprende a compreender aos poucos o0 sentido desse momento na
rotina. No banho, o professor nomeia as partes do corpo que esta sendo tocada, o
que auxilia o bebé e a criangca pequena a constituir 0 seu esquema corporal. O

esquema corporal € resultado de uma organizacao cognitiva e afetiva de cada um,
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sofrendo altera¢cbes continuas diante da posi¢cao do corpo no espaco, favorecendo

também a aquisi¢cdo das habilidades motoras (Soares, 2017).

De acordo com Tardos (1992), se o adulto se ocupa com prazer desses
momentos de cuidados cotidianos, durante a higiene do banho, enquanto a crianga
esta sendo tirando e vestindo a sua roupa, fica cada vez mais relaxado. E a
previsibilidade das acbes para a crianca, transfere a consciéncia de se preparar
para que o adulto o pegue, dé banho, veste, relaxando o corpo antes mesmo do
adulto o tocar. De maneira automatica, o bebé ou a crianca pequena continua os

movimentos iniciados pelo adulto.

Essas experiéncias agradaveis, adquiridas durante o tempo que passam
juntos, enriguecem e diversificam as relacbes entre a crianca e o adulto de
referéncia. Enquanto as experiéncias desagradaveis inquietam a crianca, gerando
ansiedade e chega a desconfiar do adulto. Uma das fontes de experiéncias
desagradaveis podem ser os movimentos rotineiros, “mal aprendidos”, das
educadoras (Tardos, 1992) N&o sendo nesse caso, devido a classificacdo atribuida
como facil os cuidados com o banho, porque se as experiéncias com as crian¢as

nao fossem favoraveis, ndo seria atribuida essa atividade cotidiana como facil.

Outra atividade cotidiana de extrema importancia € o momento da
alimentacéo, em nossa cultura, segundo Soares (2017) as refeicdes costumam ser
um momento de encontro, socializacdo, além de alimentar o corpo, também
alimenta a alma. Por essa razao, ao invés do pensamento que se tem de distrair a
crianca nos momentos das refeicdes para que ela coma, o mais importante é
chamar a sua atenc¢éo para o que acontece durante as refei¢cdes, para que o ato de
comer seja prazeroso. As professoras foram indagadas sobre o grau de dificuldade

com relagdo ao momento das refei¢cdes (Figura 33).
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Figura 33 — Gréfico cuidados diarios: alimentacao

Qual o seu grau de dificuldade com relagdo aos cuidados
diarios de bebés/criancas que apresentam algum tipo de
deficiéncia ou estdo em processo de investigacao:
[alimentacao]
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Fonte: Elaborado pela autora

O maior percentual foram de 10 professoras que classificaram o momento da
alimentacdo como moderado, 3 professoras como muito dificil, 3 professoras como
facil e 1 como muito facil. O gréfico evidencia uma discussao que as participantes
levantaram durante o percurso da formacao continuada, no Médulo 2 — Vinculos e
cuidados, as professoras apresentaram suas dificuldades com relagcdo aos

momentos das refeicdes.

Algumas das dificuldades sinalizadas pelas professoras foram: criancas em
periodo de adaptacao escolar, que se recusa a alimentar e a familia relata que em
casa a crianca alimenta normalmente, o que gera um transtorno na adaptacao,
principalmente por serem instituicbes de tempo integral. Algumas criancas com
resisténcia para experimentar novos alimentos, recusa de alimentos e 0s casos de

seletividade alimentar.

De acordo com Pavéao e Cardoso (2021), a seletividade alimentar precisa ser
observada com atencdo no contexto da crianga, pois as criangcas com TEA
apresentam problemas de comportamento alimentar como a recusa alimentar, a
seletividade, sensibilidades sensoriais, alimentacdo excessiva, ingestao calorica

baixa e comportamentos perturbadores durante as refeicbes. Uma vez que, se
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observa os comportamentos e 0 que a crian¢a esta tentando comunicar, pode-se

compreender que a alimentacéo e a nutricdo sao importantes na gestao do autismo,

0 gue justifica os cuidados mais atentos nesses casos.

A instituicdo possui dois alunos matriculados, na condi¢cdo do Transtorno do
Espectro Autista (TEA) CID-10 F8, cada crianga com TEA possui uma combinagao
de anormalidades clinicas e laboratoriais que lhes séo proprias (Pavéao; Cardoso,
2021). Dessa forma, o adulto referéncia que esta envolvido nos cuidados diarios
com essa crianga precisa estar atento aos sinais indicados por ela, favorecendo um

ambiente mais agradavel possivel para as refei¢des.

O profissional necessita observar as preferéncias alimentares, se a crianca
determina um grupo de cores de alimentos ou grupo de texturas de alimentos; se a
crianca demonstra preferéncia ao se sentar em algum lugar especifico a mesa; se
a crianga possui em casa pratos e talheres especificos que podem ser levados para
a escola a fim de transmitir a previsibilidade das ac¢fes realizadas nos momentos

de refeicdes também para o cotidiano escolar.

Por isso, a importancia estabelecida na abordagem Pikler de que nédo é
possivel dar atencdo necesséria para a constru¢do do vinculo afetivo quando o
adulto alimenta vérias criancas ao mesmo tempo. Agindo assim, o professor
dispersa sua atencéo ao foco principal de uma crianca e volta a executar a tarefa
(Soares, 2017). Vale ressaltar, a organizacao e realidade da instituicdo, a proposta
por Emmi Pikler era de 1 educadora para 6 a 7 criancas, semelhante a realidade
no Brasil, dependendo claro, da organizacdo da instituicdo com professoras

regentes e auxiliares de turma.

De acordo com Costa (2019), a alimentacdo, € o momento central de
organizacdo das instituicbes, precisa ser um ambiente organizado para que a
crianga aos poucos vai internalizando as acdes, estabelecendo o vinculo com quem

a cuida para ir alcangando sua autonomia.

Esse olhar atento para com a crianga é o que se preconiza nos conceitos da
abordagem Pikler. A abordagem Pikler recomenda o olhar para o bebé e a crianca
pequena a partir de suas potencialidades e seus limites. Conhecida como a

pedagogia dos detalhes, ela ensina os educadores a prestar atencao e a observar
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os detalhes das relacdes no que se refere aos cuidados diérios, vinculo afetivo,

autonomia, brincar e motricidade livre (Falk, 2016).

Indagamos o0s participantes sobre seus conhecimentos a respeito da
abordagem pikler e sobre a sua aplicabilidade no dia a dia do cotidiano escolar
(Figura 34).

Figura 34 — Gréfico conceitos da abordagem Pikler

A abordagem Pikler preconiza o olhar para o bebé e a crianca
pequena a partir de suas potencialidades e seus limites. Conhecida
como a pedagogia dos detalhes, ela ensina os educadores a prestar

atencao e a observar os detalhes das relacdes no que se refer
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Fonte: Elaborado pela autora

O gréafico (Figura 34) indica que a maioria das professoras, 8 professoras, ndo
conheciam a abordagem, mas que pensam em usar na pratica pedagogica. Depois,
4 professoras ndo conheciam a abordagem, mas, se sentiram provocadas para
estudar mais sobre o assunto. Esses dados evidenciam a importancia de teoria e
pratica caminharem de forma indissociavel (Freire, 1996). A teoria e a pratica
precisam caminhar juntas desde a formacao docente inicial e perdurar por toda a

trajetdria profissional.
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Assim também como Vargas, Gobbato e Barbosa (2018), sinalizam a

importancia do estagio supervisionado no inicio da formacao docente, sendo como
um contexto formador dialético entre teoria e pratica, principalmente na Educacao
Infantil. O estgio possibilita uma condicdo para proporcionar o saber e o fazer
sobre a educacdo de criangcas pequenas, a Educacao Infantil requer acdo e

intencionalidade pedagogicas caminhando juntas.

Portanto, segundo Freire (1996), a pratica educacional dos professores deve
sempre passar por constante reflexdo para poder ter maior aproximacao entre
teoria e pratica, o conhecimento e a realidade. Na pesquisa foi possivel identificar
a utilidade do conhecimento da formacdo continuada agregado a pratica

pedagogica docente.

5.4.3 PERGUNTAS REFERENTES A ESTRUTURA DA FORMACAO
CONTINUADA

Os participantes da pesquisa, em sua grande maioria, consideraram que as
estratégias utilizadas para a construcdo do conhecimento apds a formacao
continuada, mostrou-se exitosa a medida que 16 professores concordaram com a
adequacao das estratégias utilizadas para a construcao do conhecimento durante

o percurso formativo. Como descrito a seguir (Figura 35).
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Figura 35 — Grafico adequacdo das estratégias da formacao continuada

Quanto a formacgao continuada, qual o grau de
adequacao das estratégias utilizadas para a
construcao do conhecimento:
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Fonte: Elaborado pela autora

Com relacao a expectativa/satisfacdo da formacéo continuada, as op¢des de
respostas foram satisfatorias em sua maioria, apenas uma professora respondeu
que néo se aplica (Figura 36). Sobre a atribuicdo da nota diante da aplicabilidade
da formacao continuada, tivemos como opcéo 1 representando a menor pontuacao
e 5 a maior pontuacao. Sendo que 11 professoras atribuiram a maior nota 5 para a

formacao realizada (Figura 37), conforme os graficos a seguir:
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Figura 36 — Grafico formagéo continuada correspondeu as

expectativas/satisfacao

A formacao continuada “Os principais pilares da
Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na Educacéao
Infantil Inclusiva” correspondeu as suas
expectativas/satisfacdo?
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Figura 37 — Grafico atribuicdo de nota a formacgéo continuada

Qual nota vocé atribui a formacgao continuada “Os
principais pilares da Abordagem Pikler e sua
aplicabilidade na Educacéao Infantil™: 11
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Com base nos resultados apresentados referentes a avaliagdo dos

professores em relacdo a formacdo, 16 professores consideraram a formacao
continuada produtividade e aplicabilidade condizente com a pratica pedagdgica, o

resultado se fortalece diante das notas positivas atribuidas a formacéao.

A avaliacao dos professores em relacéo a formacao, considera o que Peroza
(2024) ressalta que é importante embasar a formacao continuada de professores
da Educacao Infantil em uma perspectiva da praxis pedagaogica, proporcionando ao
educador a compreensdo da praxis enquanto unidade dialética da teoria-pratica.
Dessa maneira, 0 professor se envolve e interessa pelo percurso formativo, a
discusséo teoria e pratica possibilita a reflexdo e a transformacéo da realidade na

acao docente com as criancas.

Para Peroza (2024), a formacéao continuada precisa considerar a praxis como
uma oportunidade de desenvolvimento da autonomia, da autoria e da apropriacao
de novos conhecimentos validados a partir do trabalho educativo desenvolvido
coletivamente. Barbosa e Gobbato (2022), trazem que néo se trata de dicotomizar
e escolher entre pratica e teoria, mas de ser preciso reconhecer 0 “pensar como se
faz”, como o principal elemento para a formacéo docente. Durante todo o0 percurso
formativo, o grupo discutiu muito 0s pressupostos tedricos apresentados sobre a

abordagem de Emmi Pikler, mas trazendo sempre para a realidade institucional.

Esse movimento reflexivo sobre 0 novo conhecimento, agregar a sua pratica
pedagdgica e a realidade institucional foi discutido no grupo participante, por isso
que Vargas, Gobbato e Barbosa (2018) sinalizam sobre refletir a educacao de
bebés e criancas pequenas em espacos coletivos, repensando as concepcodes de
uma escola da infancia e reformular a formacao inicial e continuada dos professores.
Considerando sempre, o que 0s bebés e criancas pequenas buscam as educadoras,
para ter assim uma pedagogia que contemple acdes complexas e contextualizadas

no cotidiano escolar.
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5.5 A PERCEPCAO DA PRATICA PEDAGOGICA DOS PROFESSORES A

PARTIR DO CONHECIMENTO SOBRE A ABORDAGEM PIKLER

A pesquisadora realizou a coleta de dados referente aos portfolios construidos
pelas professoras, foram coletados a producdo em fotos de 7 portfélios, das
seguintes turmas: Turma 1: Bercario | e Il; Turma 2: Bergario Il; Turma 3: 2 anos A;
Turma 4: 2 anos B; Turma 5: 2 anos C; Turma 6: 3 anos A e Turma 7: 3 anos B.
Para essa etapa da pesquisa foram selecionados e analisados 3 portfélios das
seguintes turmas: Bercério | e I, 2 anos A e 3 Anos A. Consideramos 3 portfélios
para cada turma da creche e o tempo habil para a pesquisa.

Essa etapa teve como objetivo analisar a ressignificacdo da pratica

pedagdgica das professoras, ap0s o curso sobre abordagem Pikler.

A Creche Comunitaria Jodo Batista da Silva trabalha na perspectiva de
elaboracao de portfélios seguindo a orientacdo segundo a Proposta Curricular da
Rede Municipal de Juiz de Fora (PCRM/JF, 2020), a proposta manteve o0s
documentos normativos de “Pratica Pedagdgica na Educacao Infantil — Didlogos no
cotidiano” (2012a) e o documento “Proposta Curricular da Rede Municipal de Juiz

de Fora — Educacéo Infantil: a construcéo da prética cotidiana” (2012a).

Os documentos normativos trazem a concepc¢do de infancia, crianca, a
organizacédo de toda a rotina escolar da Educacéao Infantil, como tempos, espacos,
cuidados diarios e brincar. Os documentos elucidam os instrumentos pedagdgicos
para o acompanhamento e registro segundo Barbosa e Horn (2008), dentre eles:
diario de campo, anedotarios, diario de aula, portfélios, livro da vida ou da memoéria
do grupo, relatérios narrativos, autoavaliacdo, fotografias, gravacées em videos e

sons, coleta de amostra de trabalhos, dentre outros.

De acordo com Proposta Curricular da Rede Municipal de Juiz de Fora —
Educacdo Infantil: a construcdo da pratica cotidiana” (2012a), o portfolio
caracteriza-se como um dossié no qual sdo armazenadas as producbes das
criancas, a construgdo dos saberes, aprendizagens e desenvolvimento. Sendo
amplamente utilizado como forma de registro para a Educacado Infantil, uma
ferramenta de avaliacdo do desenvolvimento das criangas, do planejamento

proposto e da pratica pedagdgica docente.
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Ao analisar os portfolios das trés turmas selecionadas, foram observados os

pressupostos da abordagem Pikler que perpassam pelos: cuidados diarios, vinculo
afetivo, autonomia, brincar e motricidade livre. De acordo com Fochi et al. (2017),
0S pressupostos apontados por Pikler, indicam que a crianga € um ser unico,
singular e que necessita de cuidados e atencao, sendo preciso visualizar como uma

pessoa com necessidades, expectativas e sentimentos.

O portfolio das turmas Bercario | e Il, trazem a relacdo do vinculo afetivo
desempenhado através dos cuidados cotidianos, como a hora do sono, nos
momentos de relaxamento, acalento e repouso (Figura 38 — Imagem 1). Para
Tardos (1992), “Séo as experiéncias agradaveis adquiridas durante o tempo que
passam juntos que enriquecem e diversificam as relacdes do bebé e do adulto”
(Tardos, 1992, p. 1). O toque do adulto referéncia estabelece junto ao bebé e a
crianga pequena o vinculo da relacdo, Fochi et al. (2017), cita que se esse toque
guando acontece de maneira ofensiva, irritante ou grosseiro aguca na crianca 0s
sentimentos de frustracdo e prejudica esse vinculo. As imagens demonstram, de

maneira significativa, o vinculo proposto pela abordagem, na pratica docente.

Na (Figura 38 — Imagem 2), os cuidados referentes a troca de fraldas e
alimentacao, evidenciam tarefas que ja eram corriqueiras na rotina das professoras,
mas que com as discussfes e conhecimentos adquiridos no decorrer da formacgéao
continuada demonstram as minucias do dia a dia através do embasamento tedrico
proposto na filosofia Pikleriana. Ao se demonstrar as atitudes de cuidado como
desde como se segura o bebé até o modo como € alimentado, priorizando sempre
0S gestos amorosos e carinhosos, assim como a calma e paciéncia de quem cuida

e educa bebés e criancas pequenas (Fochi et al., 2017).

Outro ponto analisado nos portfélios foi sobre o brincar e motricidade livre
(Figura 38 — Imagem 3 e 5), nas turma Bercario | e Il. Observar-se o brincar e
motricidade livre dos bebés num ambiente devidamente organizado para a faixa
etaria, com 0s objetos, materiais e brinquedos selecionados previamente, pelo

professor que tem esse olhar cuidadoso em sua pratica pedagaogica.

Esse movimento da organizacdo do ambiente, reforca as ideias de Gnaoré
(2021), através do ambiente preparado referéncia da proposta do método

Montessori, que comunga também com a abordagem Pikler. No brincar e
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motricidade livre, os bebés e criangas pequenas realizam a escolha e movimento

livre a partir desse ambiente devidamente preparado.

Como observou Fochi et al. (2017), o brincar se configura como uma
necessidade humana, ocupando o lugar central do aprendizado das criancas desde
0 seu nascimento. Ou seja, quando 0s bebés e criangas pequenas estao brincando,
estédo construindo as bases de toda a sua aprendizagem futura. Através do brincar
a crianca tem a possibilidade de se comunicar, indispensavel para a formacéo de
vérias etapas do desenvolvimento infantil. Por meio do brincar, a crianca incorpora

nocdes basicas sobre si, 0 outro e 0 mundo.

Conforme a BNCC (2017), o “Eu, o0 outro e o0 nds” € um campo de experiéncia
para a Educacao Infantil, que se relaciona com a formacé&o da identidade da crianca,
a construcao de relacdes e a compreensao de si e dos outros. Dessa maneira, a
crianca aprende a dominar também as partes do seu corpo e suas funcoes, a se
orientar no espago e no tempo, construindo e estabelecendo relagcbes com os

outros, como pontua (Fochi et al., 2017).

Na andlise dos portfélios foram verificadas também a préatica docente como
relacdo ao estimulo a autonomia dos bebés e criangas pequenas como seres
participativos e ativos do seu desenvolvimento integral. Isso foi sinalizado nos
portfélios de todas as turmas pesquisadas, pois através das vivéncias pedagdgicas
ofertadas no cotidiano da creche com atividades livres ou direcionadas, momentos
de cuidados, vinculos afetivos, brincadeiras livres ou dirigidas (Figura 38 — Imagem
4), Turma 3 anos A. Foi possivel observar que a autonomia da crianca perpassa

por esses momentos diarios, tendo como elo impulsionador o professor.

A atividade autbnoma favorece a crianca a seguir 0 seu proprio ritmo, sua
curiosidade, explorar e experimentar a autonomia. Como aponta Fochi et al. (2017),
€ necessario que o adulto, no caso as professoras, tenham um profundo respeito
pelos bebés e criancas pequenas, sendo eles sujeitos capazes, que devem ter
espacos e condi¢cbes suficientes para contemplar a sua atividade autbnoma e o
brincar livre. A pratica docente deve estar antenada para favorecer o
desenvolvimento da autonomia, possibilitando aquisicdes e aprendizagens através

dos proprios erros e acertos das criancas. A pratica docente deve sempre caminhar
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sem o0 intervencionismo do adulto, mas com condicdes que permitem o

desenvolvimento autbnomo.

Fochi et al. (2017), nos mostra que temos que ter um profundo respeito pelo
bebé, sendo ele um sujeito de agdo, um sujeito capaz, para quem devemos
proporcionar espacos e condi¢cdes a fim de que ele possa contemplar a sua
atividade autbnoma e o seu brincar livre para ir progressivamente adquirindo
autonomia, favorecendo suas aquisicdes e sua aprendizagem a partir de seus
proprios erros e acertos. Esse brincar vai ao encontro da abordagem Pikler baseada
no respeito dos movimentos da crian¢a e uma atitude n&o intervencionista do adulto,

permitindo seu desenvolvimento autbnomo.

Outro aspecto observado nos portfélios foi sobre a interacdo nos momentos
de aprendizagem através das vivéncias pedagodgicas ofertadas no espaco escolar
(Figura 38 — Imagem 6). Essas vivéncias podem ser ludicas, dirigidas, referentes
aos cuidados diarios, que nesse caso especifico diz sobre uma vivéncia do grupo

da turma de 2 anos A, sobre alimentacéo e a interacao.

A interacdo dos pares, dos bebés e criancas pequenas com o adulto
referéncia, diz respeito a aprendizagem, que corresponde um processo de
interac&o cultural, como trocas culturais que potencializam a formacao do discente
de maneira ampla e significativa. Segundo o Referencial Curricular da Rede
Municipal de Ensino de Juiz de Fora — MG (2020), o processo de ensino e
aprendizagem de criancas devem acontecer de maneira dialogada, contextualizada,
desafiadora, estimulando a participacéo de todos.

Nesse sentido, através da coleta de dados dos portfélios foi possivel identificar
e observar os elementos fundamentais da abordagem Pikler, representativos no
contexto diario da creche. A ressignificacdo da pratica pedagdgica, partindo da
reflexdo sobre as especificidades da docéncia de criancas de 0 a 3 anos (Vargas;
Gobbato; Barbosa, 2018), e também das inumeras possibilidades de
aprendizagens significativas com o direito da crianga se construir e do professor

refletir as possibilidades pedagdgicas através do cuidar e educar.
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Figura 38 — Montagem com as fotos dos portfélios das turmas: Bercério | e

Bercario I, Turma 2 anos A, Turma 3 anos A

Imagem 1: Repouso/ Acalento  Imagem 2: Troca de fraldas/ Alimentacdo Imagem 3: Brincar e motricidade livre

Imagem 4: Higiene/Escovagao Imagem 5: Brincar livre Imagem 6: Alimentagao/Interacao

Fonte: Elaborado pela autora
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6 CONSIDERACOES FINAIS

As contribuicdes da Abordagem Pikler para a Educacgé&o Inclusiva na primeira
infancia evidenciam-se as diferencas, o saber do adulto referéncia a ter o olhar e
aceitar as diferencas, ndo a deficiéncia em si ou transtornos especificos. Mas,
quando mencionamos a inclusado diante da abordagem € saber identificar o sujeito

como unico, e por isso, ser, sim, diferente.

A inclusao é vista atualmente como situacdes de pessoas que estéo fora de
um “padrdo social”’, trazendo a marca da dicotomia: alunos tipicos e atipicos,
deficientes e normais, saudaveis e ndo saudaveis. O intuito da abordagem Pikler
nao é indicar comparacdes entre 0os bebés e criangcas pequenas, mas sim trazer a
visdo de sujeitos com desejos proprios, considerando suas diferencas,

individualidades e potencialidades.

No viés da abordagem, vale destacar que, os profissionais da primeira infancia
buscam respeitar a importancia da temporalidade das criancas de 0 a 3 anos,
promovendo espacos que contemplem: acolhimento, vinculos, movimento livre,
autonomia, organizacdo das instituicbes e rigueza de aprendizado através do

brincar.

Nessa perspectiva, a Educacéo Infantil torna-se um espaco privilegiado pelas
relacdes estabelecidas entre bebés e criangas pequenas com adultos e seus pares,
privilegiado pelo uso do ladico na acdo cotidiano do cuidar e educar, pelas
interacBes como estimulos diversos respeitando cada crianca e suas necessidades.
Por essas caracteristicas desse segmento educacional, a Abordagem Pikler traz
seus pressupostos a fim de promover uma Educacdo Infantil verdadeiramente

inclusiva.

Trazer a discussdo da Abordagem Pikler para as creches brasileiras esta
associada aos estudos e pesquisas da importancia dessa pedagogia dos detalhes
para a inclusdo de todas as criangcas no ambiente escolar. Assegurando uma
Educacao Infantil para todos e principalmente eliminando barreiras relacionais e
sociais. Permitindo assim, uma concepg¢do de crianca e infancia baseada na

individualidade de cada crianca para a construcao da sua jornada de aprendizagem.
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Ao realizarmos o diagnostico institucional das especificidades pedagdgicas no

l6cus da pesquisa, verificamos que o municipio de Juiz de Fora apresenta um
namero crescente de criangas no perfil selecionado, criancas de zero a trés anos e
onze meses com deficiéncia, publico da Educacao Especial ou ainda os casos em
investigagdo. Principalmente, o aumento dos casos de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). O diagnostico institucional possibilitou identificar as
demandas especificas da instituicdo diante da rotina de organizacdo da creche,
como: tempos e espagos; as rotinas diarias da higiene, do banho, do sono e
alimentacdo; os momentos destinados a motricidade e o brincar livre visualizando

a importancia do respeito a crianca e sua individualidade.

Reconhecidas as demandas institucionais foi possivel considerar a ideia de
trazer o conhecimento das contribuicdes da abordagem Pikler para as professoras,
mas com a adaptacdo dos elementos contemplados na abordagem, conforme a
realidade e necessidades institucionais, visando assim, o melhor atendimento

educacional para todas as criancas.

Elaborar uma proposta de formacao continuada inspirada nas contribuicées
da Abordagem Pikler para as professoras da creche, demonstrou que o percurso
formativo pessoal realizado pela pesquisadora fizeram toda a diferenca para a
elaboracdo da ementa do curso. Foram realizados varios cursos sobre a introducao
do estudo da abordagem e as praticas pedagdgicas inspiradas em Emmi Pikler nos
cuidados de qualidade em creches. Ressaltando assim, os principais pilares da
abordagem e sua efetiva aplicabilidade na Educacao Infantil Inclusiva.

A formacdo continuada sobre os pilares da Abordagem Pikler trouxe
contribuicdes relevantes no que diz respeito aos docentes tiveram a oportunidade
de refletir sobre a construcdo do vinculo afetivo para se conectar as necessidades
e demandas apresentadas pelos bebés e criancas pequenas. Essas demandas
podem ser relacionadas as necessidades basicas como alimentacao, higiene, sono,
cuidados com a saude como também, e principalmente, demandas relacionadas ao

desenvolvimento infantil e as relagdes de apego com o cuidador principal.

Salienta- se a importancia das relacdes e interacdes na primeira infancia para
a formacgédo do sujeito; sdo as experiéncias vivenciadas nos relacionamentos que

vao conduzir os aprendizados sociais, afetivos e as habilidades cognitivas. Portanto,
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a formacgéo docente € extremamente importante e amplamente discutida na area

educacional, ainda mais quando se refere a perspectiva de uma atuacdo para a
educacao inclusiva. A educacao infantil, por mais que tenha conquistado seu
espaco ao longo do estabelecimento das politicas publicas, ainda requer um olhar
detalhista para o desenvolvimento tdo relevante na primeira infancia. Faz- se
necessario ampliar a discussdao do tema no campo académico, visto que a
abordagem Pikler na realidade pedagogica das creches brasileiras ainda é recente,

e inédita quando se trata da sua insercéo na educacao inclusiva.

Verificamos que ap6s a aplicacdo do curso, as praticas dos professores
transformaram-se a medida que foram analisados as respostas do questionario
aplicado e os portfélios. O portfélio se torna um registro e uma ferramenta reflexiva
sobre o aprendizado tanto dos alunos como da pratica docente. Sendo possivel,
observar a préatica docente como relacdo ao estimulo a autonomia dos bebés e
criangcas peguenas como seres participativos e ativos do seu desenvolvimento

integral.

Tal ressignificacdo corrobora com a concepcdo de uma praxis pedagdgica
ancorada no complexo e interdependente dialogo entre teoria, préatica e reflexdo.
Na pesquisa foi possivel identificar a utilidade do conhecimento da formacéo

continuada agregado a pratica docente.

A abordagem Pikler preza pelo respeito ao tempo e ritmos nos cuidados
diarios basicos com as criancas, pelo vinculo estabelecido com a professora
referéncia por meio de um apego seguro, pela autonomia, pelo brincar livre e pela
motricidade. Esses principios merecem destaque nas discussfes da Educacéo
Infantil e, principalmente, na interface com o publico alvo da educacéo especial na
perspectiva da Educacao Inclusiva no espaco pedagdgico, auxiliando nas reflexdes

das professoras sobre a pratica pedagogica.

A ampliacdo da discussdo da abordagem Pikler no campo académico é
necessaria, pois se acredita que as pesquisas referentes ao tema ainda sao
recentes na realidade pedagodgica brasileira e que muito tem a contribuir no

segmento da Educacéo Infantil.
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APENDICE — QUESTIONARIO (GOOGLE FORMS)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Contribuicbes da
Abordagem Pikler para a Educacao Inclusiva na Primeira Infancia”, desenvolvida
pela Professora Kerolyn Christina Moreira, sob a orientagdo da Professora Dra.
Suzete Araujo Oliveira Gomes e a coorientacdo da Professora Dra. Catia Lacerda
Sodré, do Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo
(PGCTIn), da Universidade Federal Fluminense — UFF.

O projeto de pesquisa tem como objetivo propiciar a formagéo continuada de
educadores de creches publicas vinculadas a Prefeitura Municipal de Juiz de Fora

— MG, através de um curso sobre os principais pilares da Abordagem Pikler.

Vocé foi escolhido (a) por ser educador (a) de creche publica e atua com
criancas de zero a trés anos e onze meses. Sua participacao é voluntaria, conforme

seu desejo e autorizagao.

Esse questionario é uma atividade que faz parte de uma das etapas da
pesquisa supracitada. Para o desenvolvimento da pesquisa, é importante o seu

retorno.

Sessao 1: Perguntas referentes a formacdo académica e profissional.

1 — Digite seu e-mail:

2 — Qual sua formacéo académica:

() Magistério (nivel médio)

() Licenciatura em Normal Superior completo
() Licenciatura em Normal Superior incompleto
() Licenciatura em Pedagogia completo

() Licenciatura em Pedagogia incompleto

() Especializacao
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() Mestrado

() Doutorado

() Outro:

3 — Qual o seu grau de dificuldade com relagdo aos cuidados diarios de
bebés/criancas que apresentam algum tipo de deficiéncia ou estdo em processo de

investigacao:

'[\;l.tfjuléﬁ Moderado  Facil '\ég::tl? T\i?iﬁ
Troca de 0 0 0 0 0
Desfralde 0) 0) () () ()
Sono 0 0 0 0 0
Banho 0 0 0 0 0
Alimentagdo () 0 0 0 0

Sesséo 2: Pergunta referente aos conceitos da abordagem Pikler.

4 — A abordagem Pikler preconiza o olhar para o bebé e a crianca pequena a partir
de suas potencialidades e seus limites. Conhecida como a pedagogia dos detalhes,
ela ensina os educadores a prestar atencao e a observar os detalhes das relagbes
no que se refere aos cuidados diarios, vinculo afetivo, autonomia, brincar e
motricidade livre. Vocé conhecia essa abordagem e ela se aplica no seu dia a dia

profissional:

() Eu ja conhecia a abordagem e ela se aplica nha minha pratica pedagodgica

() Eu ja conhecia a abordagem e ela ndo se aplica na minha pratica pedagogica
() Eu ndo conhecia a abordagem e penso em usar na minha pratica pedagdégica
() Eu n&o conhecia a abordagem e me provocou a estudar mais sobre o assunto

() Néao se aplica
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Sesséo 3: Perguntas referentes a estrutura da formagao continuada.

5 — Quanto a formacgdo continuada, qual o grau de adequacédo das estratégias

utilizadas para a construgcédo do conhecimento:
() Adequada
() Inadequada

() Nao se aplica

6 — A formacdo continuada “Os principais pilares da Abordagem Pikler e sua
aplicabilidade na Educacdo Infantii Inclusiva” correspondeu as suas

expectativas/satisfacdo?
() Satisfeito
() Insatisfeito

() N&o se aplica

7 — Qual nota vocé atribui a formacdo continuada “Os principais pilares da

Abordagem Pikler e sua aplicabilidade na Educagéao Infantil”:
* 1 representa menor pontuagao e 5 a maior pontuagao.

(1

()2

()3

()4

()5



179
ANEXO - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL Plataforma
FLUMINENSE HUMANAS - UFF asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DA EMENDA

Tiulo da Pesquisa: CONTRIBUICOES DA ABORDAGEM PIKLER PARA A EDUCACAD INCLUSIVA MNA
PRIMEIRA INFAMCIA

Pesquisador: KEROLYN CHRISTINA MOREIRA

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: B6304123.3.0000.8160

Instituicdo Proponente: Programa de Pos-Graduagao Em Ciéncias, Tecnologias e Inscusao
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 6.594.305

Apresentagaoc do Projeto:

Trata-se de emenda do projeto de pesquisa que pretende promaover a formacao de educadores de creches
publicas e instituicoes parceiras com a Prefeitura Municipal de Juiz de Fora — MG, atravis de um curso de
formacao continuada sobre os principais pilares da Abordagem Pikler.

Objetivo da Pesquisa:

Promover a formagao de educadores de creches piblicas e instiluicoes parceiras com a Prefeitura Municipal
de Juiz de Fora — MG, atraves de um curso de formagéo continuada sobre os principais pilares da
Abordagem Pikler.

Chjetivo Secundario:

Realizar o levantamento das creches municipais e instituigoes parceiras da Rede Municipal de Ensino de
Juiz de Fora, junto a Secretaria Municipal de Educacao de Juiz de Fora;Selecionar a creche participante
com maior demanda de criancas no perfil do pablico a ser pesquisado, criangas de zero a rés anos @ onze
maeses com deficiéncia, publico alvo da Educacao Especial Inclusiva ou ainda casos oam
investigagao;Verificar o diagnastico institucional através das demandas & necessidades especificas da
creche selecionada:Averiguar o conhecimento dos

Enderego: Rua Passo da Paina, n® 158, Institulo de Fisica [Torme Noval, 3° andar - Campus da Praia Vermeha

Bairro: GRAGODATA CEP: 24.210-346
UF: RJ Municipio:  NITERDI
Telefone: (21)2628-5119 E-mall:  ebcahumanas.comitedid b

Figna i i 06
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Canlinuagio do Parecer: G554, 305

profissionais da educacao infantil inclusiva sobre a abordagem de Emmi Pikler arravés da aplicacao de um
questionario pri-teste em formato digital; Organizar o formato do curso de formacao continuada para as
educadoras da creche participante; Pesquisar sobre a construgao do conhecimento sobro a abordagem
Pikler atraviés de um questiondrio pos-teste om formato digital.

Avaliacio dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A presente pesguisa ndo colocara os participantes em risco de danos fisicos. Existe um risco futuro minimo
de origem emocional do tipe como desconforio pessoal dos educadores para a participagao da formagao
afou a recusa quanto a exposicao da imagem do participanie que possam resultar na sua identificacao. A
pesguisadora se compromete a assegurar as medidas minimizadoras para osses riscos, garantindo aons
participantes o acesso em um ambiente gue proporcione privacidade durante a formacao, uma abordagem
humanizada, optando-se pola escuta atenta e pelo acolhimento do participante, obtencao de informagoes,
apenas no gue diz respeito aquelas necessarias para a pesquisa. Assegurando tambdm ao participante a
liberdade de recusar o uso & exposicao da imagem em divulgagoes cientificas. Mao havera nenhum custo
para participar da pesquisa. A fim de eliminar os riscos que porventura surgirem, a pesquisadora se
compromete 8 manter a legitimidad o dos educadores envolvidos e respeitar a sua participacéo ou nao na
pasguisa.

Beneficios:

Como beneficios, a pesguisa apresenta proveito direto para os participantes o sua comunidade,
aportunizando s educadoras o conhecimento e aprendizagem sobre principios da abordagem Pikler. Esta
pesquisa podera contribuir ao debate académico @ social, viabilizando aos participantes ressignificar o seu
saber docente no processo de desenvolvimento infantil @ ampliando o olhar dos educadores sobre a
primeira infancia, motricidade e o brincar livro.

Comentarios @ Consideragoes sobre a Pesquisa:

Trata-se de solicitacéo de emenda ao projeto com a seguinte justificativa: Justifica-se a emenda referente ao
projeto de pesquisa 'CONTRIBUICOES DA ABORDAGEM PIKLER PARA A EDUCACAD INCLUSIVA MA
PRIMEIRA INFANCIA®, CAAE: 66204123.3.0000.8160, Nomero do Parecer aprovado: 6.038.035.
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Os campos em gue houve alteracao no estudo sao reforentes:

1) a reformulacaoe das perguntas que compdem o questiondrio, aplicado aos participantes da pesquisa,
conforme arquive anexado. 2) a reformulacao das perguntas gque compoem o questiondrio pos-teste gue
passou a ser nomeado de portfalio reflexive conforme arquive anexado. As alteracoos foram foitas em
funcao das sugestoos apontadas pela banca examinadora na apresentacao do seminario de andamento do
projeta no Programa de Pos-graduacao em Ciencias, Tecnologias e Inclusao (PGCTIn) da Universidade
Federal Fluminense (UFF).

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Vide campo "Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes”
Recomendacoes:

Vide campo "Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes”.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
A presente emenda atende aos ditames de eticidade do sistema CER/CONEP, devendo ser aprovada.

Ressalta-se gue toda proposta de modificacao ao projeto original deve ser encaminhada como emenda ao
Sistema CER/COMER pela Plataforma Brasil, com a descricao @ a justificativa das aheracoes. Ao final da
edigao do cadastro na Plataforma, no item *Justificativa da Emenda”, o pesguisador deve identificar de
forma clara e sucinta a parte do protocolo a ser modificado e suas justificativas.

Ressalta-se, ainda, que cabe ao pesquisador responsavel encaminhar os relatdrios parciais o final da
pesquisa, por meio da Plataforma Brasil, via notificagéo do tipo “relatorio” para serem devidamente
apreciadas no CEP, conforme Morma Operacional CNS n® 00113, item X1.2.d.

Solicita-se gue antes do envio do Relatdrio Final ou Parcial na Plataforma Brasil o (a) pesguisador (a) efetues
05 seguintes passos: 1.Faca o download do Formulério de Envio de Relatorio Parcial ou Relatario Final, na
pagina do CEP Humanas UFF no seguinte link: http://cephumanas.sites.uff. briformulario-para-envio-da-
relatorie-final-ou-parcial-de-pesquisal. 2. Preencha o formulario.
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3. Anexe o Formulario na plataforma brasil juntamente com o Relatoro Final ou Parcial.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa — CEP, de acordo com as atribuigoes definidas na
Resolugao CHS n.® 510, de 2016, na Resolugéo CHS n.® 466, de 2012, & na Morma Operacional n.® 001, de
2013, do CNS, manifesta-se pola aprovacao da emenda do protocolo de pesquisa proposto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo | Postagem Autor Siuagao
Informagoes Basicas| PE_INFORMACOES _BASICAS _226524] 14/12/2023 Acuito
do Projeto 8_E1.pdf _ 23:28:24
Outros CuestionanoPB. pdf 1411272023 [KEROLYM Aceilo

23:06:18  |CHRISTINA
MOREIRA
TCLE ! Termos de | TCLEmodificado. pdf 31032023 (KEROLYM Aceito
Assentimento / 16:51:57  |CHRISTINA
Justificativa de MOREIRA
Auséncia
Cronograma Cronogramamodificado. pdf 31032023 [KEROLYM Aceilo
T6:51:31  |CHRISTINA
MOBEEIRA
Projeto Detalhado £ | Projetomodificado. pdf 311032023 [KEROLYM Aceito
Brochura 16:51:12  |CHRISTINA
\nwestigadar MOREIEA
Outros CaraResposta.docy 31032023 [KEROLYM Aceilo
16:48:16  |CHRISTINA
MOREIRA
Outros TERMOAUTORIZACADUSOIMAGEM p|  31/01/2023 [KEROLYM Aceito
df 00:05:47  |CHRISTIMNA
MOREIRA
TCLE ! Termos de | TCLE. pdf IT0N2023 [KEROLYM Aceito
Assentimento / 00:02:54  |CHRISTINA
Justificativa de MOREIRA
Auséncia _
Projeto Detalhado [ | Projeto.pdf 31012023 [KEROLYM Aceilo
Brochura 00:02:27  |CHRISTINA
Inwestigadaor _ MOREIRA
Orcamento OrcamentoFinancairo. pdf 31072023 [KEROLYN Acaito
00:01:39  |CHRISTINA
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Orcamento OrcamentoF inanceiro. pdf 3101/2023 | MOREIRA Aceito
:01:39
Declaracao de Autorizacao_de_pesquisa_assinada.pdf | 31/01/2023 [KEROLYN Aceito
concordancia 0e00:51  |CHRISTINA
MOREIRS
Cronograma Cronograma. pdf 31012023 [KEROLYN Aceilo
00029 [CHRISTINA
MOREIRA
Folha de Rosto FolhaDeRosto.pdf 3W0N/2023 |KEROLYM Aceito
23:47:28 |[CHRISTINA
MOREIRA
Situacao do Parecer:
Aprovada

Mecessita Apreciacao da CONEP:
Mao

MITEROI, 20 de Dezembro de 2023

Assinado por:
MARCOS MARQUES DE OLIVEIRA
(Coordenador({a))




Juiz de Fors £ B
Autorizacdo

Eu, Madia de Oliveira Ribas, Secretaria de Educagao de Juiz de Fora, autorizo
Kerclyn Cristina Moreira, doutoranda em Ciéncias, Tecnologias e Inclusdo pela
Universidade Federal Fluminense, a desenvolver a pesquisa intitulada "Contribuiches da
Abordagem Pikler para a Educagio Inclusiva na Primeira Infancia.” O objetivo central da
pesquisa & promowver a formagdo de educadores de creches plblicaz e instituicbes
parceiraz com a Prefeitura Municipal de Juiz de Fora —= MG, através de um curso de
formagao continuada sobre os principaiz pilares da Abordagem Pikler.

Para o desenvolvimento da pesquisa, a pesquisadora fard o levantamento das
creches municipaiz @ instituicies parceiras da Rede Municipal de Enzino de Juiz de Fora,
junto & Secretaria Municipal de Educacdo de Juiz de Fora para selecionar a crecha com
maior demanda de criangas no perfil do pdblico a ser pesquisadeo, criancas de zero a trés
anos e onze meses, publico alvo da Educacdo Especial Inclusiva (ou ainda casos em
investigacio). Fard ainda, a organizacio do formato do curso de formacio continuada
para as educadoras e elaborara um questiondrio digital para coleta dos resultados obtidos
na formacdao continuada.

A base da pesquisa é de cunho gualitative. O instrumento técnico elaborado pela
pesquisadora para o registro da coleta de dados sera um guestiondrio digital, visando
levantar a andlise das opiniGes dos participantes da capacitacio de educadores de zero a
trés ancs com elementos importantes que contemplam a abordagem de Emmi Pikler. O
instrumento de andlize de dados serd através do registro das informacdes coletadas e os
resultados apresentados no questiondrio. Também serfo consideradas as observagies
dos educadores participantes relatadas por meic de conversas nog momentos da
formagio continuada.

A pesquizadora devera resguardar a  paricipacdo voluntaria, o sigilo, a
privacidade, a ndo estigmatizacido dos participantes da pesquisa garantindo a nao
utilizacéo das informagbes em prejuize das pessoas, inclusive em termos de autoestima,
de prestigio econdmico ou financeiro.

A pesquisadora apresentard os resultados da pesguisa acs participantes do grupo
focal e aos profissionais das creches envolvidas e 4 equipe da Secretaria de Educacao,

guando da entrega do frabalho final 4 instituigdo de ensino ou quando solicitado.

Juiz de Fora, 18 de novembro de 2022,
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